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内容概要

　　《服装设计基础》属普通高等院校“艺术设计核心专业新教材”服装系列。
全书共分5章，主要内容包括：服装的基本概念、东西方服饰特点的比较、服装设计的原则与方法、
服装的造型设计与形式美法则、服装的整体设计与系列设计等。
《服装设计基础》编写思路清晰，主题明确，内容结构合理，其重点是突出了服装设计的原则和方法
，以及一次设计、二次设计与系列设计之间的相互关系。
《服装设计基础》注重对服装专业学习者的系统理论知识和创新思维能力的培养，并且书中配以大量
的示范作品，具有很强的针对性和可操作性，能够启发学习者的创造性思维，提高设计能力和艺术鉴
赏能力，为今后获得更高的设计水平打下坚实的知识基础。
《服装设计基础》可作为高等院校的服装教育和职业教育的教材，也可作为服装企业技术人员的学习
参考书。
并且对广大服装爱好者的自学也有一定的帮助作用。
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作者简介

　　徐亚平，女，江苏南京人。
江南大学纺织服装学院副教授。
长期从事服装设计与服饰文化的教学实践与理论研究，在服装设计专业教学领域有着丰富的经验。
主要研究方向：服装造型和设计教育。
曾发表专业论文20余篇。
　　吴敬，女，江苏如东人，南通职业大学艺术系讲师、硕士。
主要从事服装设计的教学实践与理论研究。
主要研究方向：服装造型和色彩配置。
曾发表论文十余篇。
　　崔荣荣，男，江苏南通人。
江南大学纺织服装学院副教授。
长期从事服饰文化与服装设计等方面的教学实践与理论研究。
主要研究方向：服装服饰文化、服装设计和服装企划。
曾发表专业论文50余篇，著作十余本。
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章节摘录

　　（二）设计哲学文化内涵的体现　　体现“师法自然”的思想，“崇尚和谐”的理想境界是与我
国古代哲学文化相吻合的。
　　“师法自然”是中国古代哲学家老子主张的，“人法地，地法天，天法道，道法自然”（《老子
》第二十五章），也就是说归根到底人要以自然为师，有针对性地“返璞归真”或“回归自然”，在
哪里违反自然就在哪里回归自然，这种尊重自然的观念，在服装设计中将得到很好的体现。
近年来：设计界弥漫着一种“回家”的渴望，吹拂着一股怀旧的自然风，这股“自然风”是针对于现
代设计对标准化、机械化的极端追求而起的。
当生活程序化、简单化后，人们又发现自己置身于一个陌生而又毫无人情味的环境之中，生活不再是
主体的、富有生命力的和充满变化的，仅仅只是沉没于平面化的单调中。
　　作为设计师希望观察人心灵的世界，以艺术家的身份融合高科技和人们的感情需要。
服装设计要体现协调人的理智和情感，给人以“回归”、“回家”之亲切感，因此形态亲切、造型朴
素、符合自然生态规律的整体设计正好与信息时代的潮流不谋而合。
这种以回归自然、返璞归真的设计潮流，使以人为本的设计。
理念有了更深刻的内涵，它不仅涉及到服装设计有形的外在方面，还关注无形的内在感情的流动，以
人为本的设计是感性和理性自然结合的设计实践。
“崇尚和谐”是中国文化中的以“和谐”为“美”，所谓“天地之道而美于和”、“天地之美莫大于
和”（董仲舒《春秋繁露·天地阴阳》）是强调人与自然的和谐关系，重视各种因素对人健康舒适性
的影响。
服装设计在服装卫生学、服装人体工学方面研究的长足进步对于提高服装的健康舒适性具有重要意义
。
　　（三）独特个性文化的表达个性差异的存在是个性特征发展的前提，也是影响人们着装行为差异
的基础。
而其中主要影响服装行为的个性特征是人的性格和气质的差异。
性格是完成活动任务的态度和行为方式的特征，性格带有明显的先天性，大多数人的性格是先天铸就
的，如性格内向的人着装大多比较整洁而不擅长装扮，性格活泼的人着装大多比较擅长搭配；气质是
个体心理活动的动力及外在表现特征，虽然气质与先天的血型有一定的关系，但影响气质最重要的因
素是生活、学习的环境、所接受的教育程度和社会地位、角色及由此产生的职业等等，如大学校园里
培养着各种不同专业的学生，由于所学知识的专业需要和环境氛围的影响而形成了具有专业特色的整
体着装风格。
 　　⋯⋯
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