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内容概要

全书既重视从理论上阐述如何做叙事研究工作，也重视联系实际谈叙事撰写的技术问题；既有现身说
法，紧密结合自己实践后的成功经验，谈体会，谈方法；也有旁征博引，从教师的实际研究中选取例
证，解释细节问题，使我们既能够从理论士弄清楚为什么要这样做。
又能够从实例中掌握怎样做和怎样写的方法。
全书把叙事研究的理论与教师对教学反思的实践紧密结合在一起，深入浅出、创造性地构建了学科教
学研究的叙事方式，为教师超越教学的技巧提供了可操作的实际范例，为当前学校的“校本教研”提
供可参考的样式，这对当前深化基础教育课程改革、落实新理念、总结新方法起到了良好的促进作用
，更有助于提高广大教师的专业化水平。
    任何一个新课程或新体系都不是幻想中的“空中楼阁”，需要理论与实践去支撑，没有理论的实践
是盲目的，没有实践的理论是空洞的。
愿我们都能够像陈亚明老师及其研究团队那样：学会反思，探寻和掌握教学研究的理论和方法；聚焦
课堂，反思并提炼自身的教学实践经验；务本求实，科学有效地做好教育教学的实际工作，真正成长
为一名专业化、研究型的数学教师。
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事的特点  第四节  叙事的呈现方式第二章　为什么要进行教学叙事  第一节  让教学研究回归教育思想
的“故里  第二节  让教师讲述“自己的故事”  第三节  把往事告诉“未来的我们”第三章　怎样开展
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叙事到叙事研究  第一节  叙事研究的一般程序    一、叙事描述    二、叙事研讨    三、叙事归纳    四、叙
事创新  第二节  叙事研究的常用方法    一、日常的教学叙事研究    二、主题式叙事研究    三、现场、经
验与文本的叙事研究    四、问题解决式叙事研究  第三节  教育叙事研究的思考与展望    一、对教育叙
事研究的反思    二、教育叙事的发展展望第五章　新课程数学教师的教学叙事研究  第一节  记录自己
成长的足迹    1.风景这边独好    2.等待，你将收获希望    3.谁是这堂课的主角？
    4.“苦、辣、酸、甜”促成长    5.探索、反思、成长    6.用“宽容”与“欣赏”代替“批评”与“指
责”    7.“痛”并快乐着    8.让孩子自己敲开蛋壳    9.在教学、研究中成长    10.寻找中间地带  第二节  探
究日常课堂教学真相    1.你说稀奇不稀奇    2.一次挑战的惊喜　⋯⋯后记
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章节摘录

　　第二节 让教师讲述“自己的故事”　　英国课程理论家斯滕豪斯提出“教师成为研究者”的著名
口号后，极大地鼓舞了教师重新审视自己的生存状态和职业生活。
然而在如何成为研究者的道路上却是“雾里看花，水中望月”，“教师并不缺少实践，而是缺少理论
”。
如果让他们去啃读所谓的教育论著，虽不能说没有一点收获，但总是觉得与教学实践“隔着一层墙”
，似乎是“远水救不了近火”。
那么，怎样才能促使“教师成为研究者”呢？
　　一些大学教育理论研究者在较长时间与中小学教师的合作过程中，发现教师所谈论的教育理念以
及研究方式，是一种似是而非的“舶来品”。
一些教师其实已经有大量的个人想法，有自己的个人实践和理论。
教师的个人想法、个人实践经验使他们在“阅读”、“收听”教育理论研究者的理论时，往往持将信
将疑的态度。
更常见的现象是，教师不是不愿意“接受”教育理论研究者的教育理论，也不是不“理解”自己的教
学实践，但教师一旦开始尝试着将研究者的理论“应用”到具体的教育实践，就大量地发生“行之惟
难”的焦虑。
教师的这种“教学研究焦虑”有些类似于小学生在接受了数学概念、公式之后害怕做“应用题”的苦
恼。
因此，对教师表达自己教学研究的过程与结果的关注，对数学研究方法的指导与帮助，是激发教师开
展教学研究热情的重要环节。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　教育叙事的出现，旨在把“纸上的教育学”变成“生活中的教育学”，并通过对教育经验的叙说
，来呈现和表达教育生活的本真状态。
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