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前言

　　江东实验幼儿园的课程经历了从综合到分科、再到综合的发展过程，受到来自意大利瑞吉欧方案
教学、法国“做中学”课程以及美国生成课程的强烈冲击，正逐步走向成熟与理智。
为使分科课程的优越性充分发挥并尽可能地避免和减少其不足与局限，他们打破原有课程结构，进行
重组与结合，以整合性、过程性为特点开展了特色研究——“幼儿园生活课程的研究与实践”。
通过生活化的主题活动来诠释课程，课程追随幼儿的经验与生活，让幼儿在快乐的生活时间中获取知
识，获得发展。
　　几年来通过教师的细心观察，选择幼儿感兴趣的主题内容；为幼儿提供丰富多样的操作环境；提
供给幼儿弹性的时间和空间；统整家长资源，努力形成教育合力等手段，探索出适合本园的具有浓厚
生活气息和深厚生活基础的课程活动样式与指导策略，构建了以园为本的特色课程。
　　生活课程的教育实践实现了“以儿童发展为本”的教育理念，使幼儿的和谐健康发展获得了充分
的保障，他们的思维在知识的海洋里任意驰骋，他们的能力在快乐生活中快速发展。
　　生活课程的实施也提升了教师专业化素养，变关注文本为关注生活，变关注社会为关注幼儿，变
关注课堂教学为关注生活中随机渗透教育，教师们的教学观念、教学能力得到了很大的提高。
期间有多位教师获得市、区教坛新秀称号，区基本功全能一、二、三等奖。
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内容概要

　　《幼儿园生活课程的研究与实践》介绍了江东实验幼儿园的课程经历了从综合到分科、再到综合
的发展过程，受到来自意大利瑞吉欧方案教学、法国“做中学”课程以及美国生成课程的强烈冲击，
正逐步走向成熟与理智。
为使分科课程的优越性充分发挥并尽可能地避免和减少其不足与局限，他们打破原有课程结构，进行
重组与结合，以整合性、过程性为特点开展了特色研究——“幼儿园生活课程的研究与实践”。
通过生活化的主题活动来诠释课程，课程追随幼儿的经验与生活，让幼儿在快乐的生活时间中获取知
识，获得发展。
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容的选择与教学策略的运用5.在生活课程开展过程中促进教师成长的研究6.浅谈在生活课程中培养幼儿
的科学探究能力7.在生成活动中培养中班幼儿创新意识的研究8.在探究性主题活动中资料收集的教育价
值9.运用生活课程发展小班幼儿社会交往能力初探
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章节摘录

　　一、问题的提出　　“生活即教育”，“在生活中找教育，为生活而教育”，这是我国著名教育
家陶行知先生的教育理念。
我园在《幼儿园探索型主题活动的研究》的基础上开展了《幼儿园生活课程的研究与实践》，以整合
性、过程性为特点尝试通过生活化的主题活动来诠释课程，课程追随幼儿的经验与生活，让幼儿在快
乐的生活实践中获取知识、获得发展。
　　家庭是幼儿最早接触的文化环境，家长是孩子的第一任老师，在生活课程的理念下，家长资源就
成了幼儿园教育课程的重要组成部分。
家长与孩子之间特有的关系，家庭生活中丰富的教育内容，机智灵活的教育方法，以及家长本身所具
有的职业特点、专业技能等等物质资源、自然资源和人文资源都是学校教育所不具备的，更是在以生
活课程为教育方式的幼教背景下学校教育所急需的。
因此只有家园合作才能达到优势互补，让教育资源得以充分利用，形成教育合力，更好地促进幼儿的
全面发展。
正如新《纲要》在总则中所提出的：“幼儿园应与家庭、社区紧密合作，综合利用各种教育资源，共
同为幼儿的发展创造良好的条件。
”　　随着社会竞争的日趋激烈，家长们也面对着繁重的工作压力，父母来园与老师面对面沟通的时
间少了，亲自来幼儿园浏览家园窗的少了，取而代之的是长辈、保姆与老师的沟通和交流。
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