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内容概要

　　《宁波文化研究工程·专门史研究：宁波城市史》的研究对象是以今天宁波市所辖范围为基准，
在这一地域范围内的城市历史。
　　这里需要说明的是，历史上这一区域建置和名称不断变化，只是出于历史书写的方便，统以“宁
波”命名，具体内容，当按历史实际表述。
　　而“宁波城市史”之“城市”也是一个历史内涵丰富的概念。
我们以港和城为中心来确定“城市”所指，外延则延伸到以港城为中心的区域经济和市镇体系。
　　城市个案研究或单个城市史编写，一般采用常规的架构，即纵向的发展演变过程，横向的结构功
能及其变化。
　　但笔者认为城市史编写，固然需要有基本的格式和内容，更需要抓住一个城市的个性和活的灵魂
。
无论是从城市史研究的学术拓展，还是从“宁波文化研究工程”这一主旨考虑，“宁波城市史”都需
要有一个新的研究视野和架构。
而这一研究的突破首先是基于对城市，尤其是宁波这样的城市本质的重新认识。
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作者简介

　　王瑞成，安徽含山县人，1984年毕业于安徽警察学校，1990年在四川大学历史系攻读中国地方史
硕士学位，毕业后留系任教。
1999年获四川大学专门史博士学位。
2000年调至浙江师范大学工作，现为宁波大学历史系教授。
出版有《中国城市史论稿》等著作，在《近代史研究》、《史学理论研究》等刊物发表有学术论文。
现致力于“晚清史”研究。
　　孔伟，1981年出生，祖籍安徽省肥东县。
历史学硕士。
主要研究方向是宁波城市史，特别是民国时期的宁波史。
曾参与整理有关宁波的一些历史资料，在《沧桑》等杂志上发表各类文章十余篇。
目前在玉环县坎门中学
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书籍目录

前言第一卷 开放与繁荣：宋元时期宁波港城的崛起第一章 宁波港城崛起的条件第一节 宋代经济重心
南移与明州的开发第二节 海上丝绸之路的形成第三节 明州得天独厚的条件第二章 内外交通与庆元港
的繁荣第一节 宋元开放政策的出台第二节 内河与外海航线的拓展第三节 开放政策下的港城关系：步
入良性发展轨道第三章 明州港城布局与结构第一节 明州（庆元）的城市布局第二节 三江口港区空间
结构第四章 国际大循环与国际大都会第一节 海内外贸易的空前繁荣第二节 中外文化交流的频繁第三
节 宋元明州（庆元）城的国际化色彩第二卷　国家与城市：明清宁波城市发展的波折与转型第一章 
海禁政策：明清宁波城市存在和发展的外部环境第一节 明清海禁政策第二节 明清海禁政策比较第三
节 海禁政策实施第二章 内外动乱与走私港市的畸形繁荣第一节 海禁对宁波沿海居民生计的冲击第二
节 海禁与倭寇之乱第三章 沿海边疆化：明代卫所的形成与分布第一节 卫所制度的由来第二节 宁波卫
所的分布情况第三节 卫所制度实施的影响第四章 明清时期的宁波城市转型第一节 海禁政策下的港口
贸易与港城转型第二节 明清宁波城市布局城市建设第三节 本地经济的发展与市镇的兴起第三卷 开放
与近代化：近代宁波城市的演变第一章 宁波开埠：条约制度与通商口岸第一节 五口通商与宁波开埠
第二节 太平天国战争对江南和宁波的影响第三节 通商口岸体系的形成与宁波商业贸易的变化第二章 
上海与宁波：区域视角的近代宁波城市第一节 新的区域城市结构的形成⋯⋯参考文献后记
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章节摘录

　　沿今宁波环城马路一线，断断续续发现了罗城（见图2.1、2.2）的遗址。
明州罗城四面环水，奉化江自南限其东，慈溪江自西限其北，西与南皆它山之水环之，是典型的江南
水城。
根据已有文献记载，宋代对罗城至少作过三次大规模的整修。
第一次是元丰元年（1078年）曾巩知明州任内。
时“有诏完城，既程工费，而会公至，初度城周二千五百余丈，为门楼十，故甓可用者收十之四，公
为再计，城减七十余丈，门当高丽使客出入者，为楼二，收故甓十之六，募人简弃甓可用者，量酬以
钱，又得十之二⋯⋯”①据此可知，此次修缮的明州城周围约2500丈，18里左右。
第二次是宝庆年间（1225-1227）胡榘兼知庆元府任内。
此次重修罗城，除望京、灵桥、东渡三门更新外，其他城郭楼门均埤薄为厚，增卑为高，补罅易圮，
历时近两年。
经此次大修后，明州10座城门的名称及布局便有了明确的记载：东有灵桥门、来安门（原市舶门）、
东渡门，东南有鄞江门，南有甬水门，西有望京门（原朝京门），西北有郑堰门，北有盐仓门、达信
门，东北有渔浦门。
第三次是在宝柏四年（1256年）至开庆元年（1259年），吴潜判庆元府任内。
史载，因长期疏于管理且多年未得修治，城门、城楼毁废十分严重。
于是，吴潜在上任后即上奏朝廷，在得到密旨后，先全面修治城墙，并重新建立巡铺制度，加强对城
楼的巡防和管理，历时3年。
此后，又迁下卸门于近东造袋局之侧，更楼名为和义（城北东门）；改郑堰、望京门为永丰（城北西
门）、朝京门（城西门）。
②与城内水利活动密切相联系的是桥梁建设，下文将专门介绍。
　　元朝初年，元军在攻占了南宋之后，忽必烈曾下令拆毁南宋境内的很多城墙。
据《元史》记载，至元十三年（1276年）“令有司隳沿淮城垒”、“隳襄汉、荆湖诸城”③，庆元府
城也就是在这一时期被毁。
《至正四明续志》卷三《城邑》中对庆元城被毁这一情况略作记载：“皇朝混一区宇，无恃偏壕支垒
之险固，郡城之废垂六十有余载。
民居侵蚀，夷为坦途。
至元五年（1339年），省命取勘，起科官租。
旧子城直南中阙，今建明远楼于其上，余并废。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　宁波文化研究工程是在宁波市委市政府的高度重视下，由市社科院（社科联）组织、整合宁波市
社科界研究力量，旨在增强宁波文化软实力的一项重大工程。
其成果分为三个研究系列，即宁波专门史研究、宁波历史名人研究和宁波特色文化研究。
　　宁波历史文化研究突出地域特色，通过对宁波经济社会发展专门史的系列研究、历史名人的系列
研究和特色文化的系列研究，系统梳理宁波历史文化发展的轨迹，探索揭示宁波历史文化发展的规律
，从而彰显宁波文化发展的竞争力和影响力。
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