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前言

　　我满怀欣喜之情祝贺浦东新区学校社会工作在不懈的努力中取得了丰硕的成果，这本书是学校社
会工作者探索和反思的结晶，呈现了这些先行者们执著的追求和敬业精神，对此，我由衷地表示钦佩
和敬意。
　　浦东新区从2002年开始在38所学校中拓展学校社会工作的实践，把社会工作的理念和方法引入到
学校教育中，为有需要的学生提供丰富的个案辅导、小组活动和大型团体活动。
特别是针对学生中出现的学习困难（厌学）、青春期困惑（成长的烦恼）、与家长的矛盾冲突、人际
交往、迷恋网络游戏等问题，社会工作者满腔热情地伸出援手，善于理解这些困惑中的孩子，帮助他
们更好地认识自我、认识社会，发现自己的长处，找到需要解决的问题，充分调动各种资源和力量帮
助孩子解决面临的困难和问题，使每一位孩子能够健康快乐地成长。
本书收集的个案和小组活动就很好地反映了学校社会工作在当今教育体系中所发挥的积极作用。
　　学校社会工作的实践探索还有待深入，社会工作者应该成为连接青少年、学校、家庭和社区的桥
梁，成为学生们最值得信赖和喜爱的朋友，引导和帮助他们走向灿烂的明天。
为此，我们还有很长的路要走，愿浦东学校社会工作探索之路越走越宽！
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内容概要

　　《成长的支持：浦东新区学校社会工作的实践与探索》精心选编了自2002年5月浦东新区开展学校
社会工作试点以来，部分比较成功的个案、小组工作资料，还有我们对社会工作在学校内开展的一些
思考。
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书籍目录

序言理论篇学习香港经验开展浦东学校社会工作——赴香港学习学校社会工作的考察报告浦东新区开
展学校社会工作试点的实践与思考教师体罚现象的调查及建议——以上海浦东某三所学校为例理顺学
校各方关系，健全学校社会工作网络上海市绿川学校学生家庭教育状况的调查报告构建学校社会工作
系统整体开发生命体潜能资源简析学校社工工作与学校心理辅导的不同实践并收获着——学校社会工
作回顾与体会个案篇让青春之花绽放小军的转变面对困难，我能行请勇敢地走进校园小浩成功地克服
游戏瘾她终于回到了课堂敏感多疑现象的背后小龙变了她的微笑同样灿烂“战痘”青春小丽重返校园
记——辍学干预个案一个自卑的男孩小组篇我要学习——学业动机支持小组青春是美丽的——走进青
春期的小组风铃草社交小组生涯探索后记
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章节摘录

　　学习香港经验开展浦东学校社会工作——赴香港学习学校社会工作的考察报告　　为了学习香港
学校社会工作的成功经验，以便能在浦东新区学校开展社会工作，新区社会发展局派出以局办公室副
主任宋宪东为团长、新区教育德育研究室副主任乐蕴韬为秘书长和3名学校社会工作者组成5人小组，
赴港学习考察。
　　从2002年9月22日至2002年10月20日，考察小组历时近工个月时间，先后走访了香港基督教服务处
及其下属的学校社会工作部、与学校社会工作有关的政府部门（如教育署、社会福利署、警署公共关
系科等）、从事青少年工作的非政府机构（如学友社、明光社、协青社等）以及部分香港基督教服务
处学校社会工作部所服务的中学。
　　在对香港基督教服务处及其下属的学校社会工作部的考察中，我们了解了香港的社会工作，尤其
是学校社会工作发展的历史与现状，明确了社会工作对社会成员本身以及全社会的影响和作用。
更通过若干具体的活动，如师生冲突工作坊、新生教育活动、历奇活动、亲子沟通平行小组、大哥哥
大姐姐计划等，认识到了香港学校社会工作如何为青少年学生及其家长、学校、教师提供咨询和辅导
服务，帮助他们更好地沟通和了解，为青少年提供更好的成长环境和空间。
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编辑推荐

　　《成长的支持：浦东新区学校社会工作的实践与探索》收集的个案和小组活动就很好地反映了学
校社会工作在当今教育体系中所发挥的积极作用。
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