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内容概要

戴文妍的文笔细腻，带着女性的独特视角，她有一个很大的本事，就是能把有些人要花很多笔墨讲清
楚的事情和感觉，三言两语就准确生动地用她带有个性化的语言表达出来。
比如她讲到上海知青不如北方知青会来事时说：“上海人的家庭教育，多半是向孩子展示阳光的一面
，搞得孩子从小对阴暗面缺乏应对能力。
”话不过是短短一句，却把我们这一代人普遍有的那种感觉，准确地道出来了。
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藏文妍，1968年上山下乡去黑龙江，耕作之余学习写作。
曾发表过中、短篇小说。
1979年返城回沪。
进入复刊的青年报社。
后又参与创办《生活周刊》。
1992年到新民晚报社，创办《女性世界》专版。
 
    著有新闻作品选集《请与我们同行》（文汇出版社）。
主编有《100个当代中国青年的恋爱经历》（上海人民出版社）、《近看女人的100个问题》（上海社
会科学院出版社）、《幸福婚姻的100个关键》（上海社会科学院出版社）、《雾里看花》（上海人民
出版社）、《女性解忧》（上海远东出版社）、《只想轻轻对你说》（上海人民出版社）等。
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章节摘录

　　爱情　　知青的爱恋细节　　当年上山下乡，引发了建国以来最大的人口流动，提供了最广泛的
、不同地域的基层年轻人的聚合。
在我们上海知青下到队里之前，已有齐齐哈尔的知青先于我们到达。
之后，陆陆续续又有哈尔滨、天津、北京和鸡西的知青到来，再加上当地的年轻人，可谓来自五湖四
海。
　　当初我们这些知青，正是情窦初开的年龄，爱恋之产生，寓于具体的劳动和生活中。
这第一项便是在一起干活，若是谁对谁有些意思，表现的机会俯拾皆是，在他人干活的时候，上去相
帮；休息的时候，一起聊天。
那时候，女知青多半喜欢能干的男知青。
再一项就是在各种活动中有出类拔萃的表现，其中最吸引女知青眼球的，当是每天傍晚的一场篮球赛
。
女知青将场地团团围住，男知青们，矫健的身影满场子闪烁，任女知青的眼神追逐、定格。
　　对于各地的知青，互相之爱慕，也是尺有所短，寸有所长。
上海的女知青，特别受北方男知青的追捧。
上海女子，也是一方水土养育一方之人，气质秀丽，温婉淑雅，令北方男子心动不已。
上海男子呢，则让北方女子大开眼界。
大凡北方家庭，男人具有绝对权威，是被老婆侍候着的。
我们这边的北方女知青，多次向我们讲述，她们在探亲的火车上，目睹上海男知青的魅力，车到一地
，总是男知青拿着茶杯、毛巾急匆匆地挤下火车，或者从车窗里，奋不顾身地翻出去，接水，搓毛巾
，买当地的土特产，再从车窗外，递给坐在那里的女知青。
就说，上海男人，怎么这么会疼女人哎。
　　也是，上海的本土文化，令上海男人懂得要尊重、关爱女性。
这么说起来，上海的男子和女子都很吃香，其实也不是。
以我个人的观察，上海知青不如北方知青会来事。
此话怎讲？
北方知青涉世早，他们深谙人情世故，眼中有山水，看人下菜碟，再加上普通话方言，言简意赅，因
此，怎么说话都比较讨人喜欢。
上海知青呢？
上海人的家庭教育，多半是向孩子展示阳光的一面，搞得孩子从小对阴暗面缺乏应对能力，还有语言
障碍，从上海话翻到北方话，常常言不达意。
如此，在各种机会面前，判断有误，手段不够丰富多彩，就让别人捷足先登了，其中也包括男女恋爱
这件事。
想当初，我们有一位上海女知青，按现在的说法，当属美眉之类，被齐齐哈尔的一位男知青相中。
北方知青干农活特利索，经老农一点就通，不像我们上海男知青，使镰刀锄头耙时，动作笨拙，且悟
性极差，基本上和女知青差不多，常常落后。
这位男知青铲地、割豆，总是”一把手”，到了地头，也不喘一口气，就回头接我们的美眉，关键是
，天天都有类似的细节发生，经不住水滴石穿，女知青便投桃报李。
　　在我们队里，好几个漂亮的上海女孩子，都被北方男知青攻破，那就是因为上海男知青功亏一篑
了。
　　在当初，知识青年上山下乡，在我们的认知中，基本上就是一辈子的事了，那些于生活中不可或
缺的岗位上的人，比如卫生员、驾驶员、小卖店的营业员、管仓库的等等之类，这还不包括担任各级
领导人士，郡是男女知青恋爱中炙手可热的人物。
没在那里呆过你是不知道，生活中的每一个细节，都离不开上述人士。
　　在那里的知青们，基本上都有若干恋爱史，只是大部分人不急着结婚，也不知道在等什么，其实
内心还是想要离开。
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有两部分人倒是结了再说，一是像我们上海人和上海人谈恋爱的，就先结了，还能在队里分问小房子
，屋后整个小菜园，一派田园情调，惹得我们常去蹭吃的，十分羡慕。
还有就是与当地人谈恋爱，属于死了心的，晚结不如早结，在当地人看来，也省得你夜长梦多，要变
卦。
不过，据我们后来得知，返城风刮起来后，还是有与当地人离婚的。
这就让我想起一件事，我们的一位上海男知青，他在队里当兽医，一向稳定，又不用下农田，去挨风
吹雨淋的工作，还有技术，基本上给人看病，也能混半个医生了。
男知青人品上乘，就是不如北方人善于言辞，他曾谈过一个女朋友，是上海知青，后来女朋友移情别
恋，他精神受到重挫，一蹶不振，导致自暴自弃。
这个时候，与他同在一个畜牧排的一位姑娘，是队长家的闺女，给他安慰与帮助，日久生情，成了恋
爱对象，那位男知青，就做了留在当地生活的准备。
就在这个时候，姑娘家里爆发了战争，队长倒是管不了这事，队长的老婆利害着呢，在她听到风言风
语之时，就警告姑娘：你想和上海人结婚，没门！
无奈年轻人的恋爱之情势如破竹，锐不可当！
队长老婆就采取了措施，除了上下班的时间，不许姑娘出门。
姑娘就在上班的问隙，与男知青作短暂的相会，情真意切，难舍难分。
队长老婆是一计不成，再生一计，不让姑娘去上班，这姑娘就成了笼中之小鸟了，焦躁得嘴唇上起了
一圈大泡。
姑娘不吃饭，以此抗争。
　　这队长老婆为何不同意呢？
按常人之念头，攀个城里人，又是大上海的，巴结还来不及。
现在看来，队长老婆虽属一庸常之人，农妇之见，实属有远见呢！
她戳着女儿的脑袋呵斥道：你以为你是谁，这城里人能在咱这儿呆一辈子吗？
别看现在说得好，他们早晚都要回城里去的！
你能去得了吗？
丢下你和孩子，就得和你离婚！
　　在1979年的大返城风潮中，大部分城里的知青，只要有一线希望，就要做十分努力，其中包括那
些与北方知青和当地青年结婚的人，不惜以假离婚，或者一个人先回去之种种借口，返回城里。
这一事实，不幸在此前被队长夫人言中。
　　队长家的闺女被困家中，斗志渐衰。
我们的那位上海男知青，也因一次推荐升学的机会，被队长送出，去了本省的一个地方师范学校，就
此走人。
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