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内容概要

　　本书追溯中国人如何用自己固有的文化传统，特别是道家、黄老的思想，去理解、消化佛经的历
史。
在这一历史大潮中，中国人用自己的心灵，去理解佛祖的感悟，去实践佛祖的教导，最坚决地走进生
活，最简捷地践履佛法，在这其中，把佛教中国化得最彻底的，乃是禅净两宗。
禅宗和净土宗，由合而分、由分而合，几乎可以涵盖整个佛教中国化之历史的主流。
本书即精要地描述了这一历史过程。
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