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内容概要

本书的作者袁晓峰校长，是个开朗、乐观又美丽的阅读推广大使，她全身上下每一颗细胞都充满了故
事性，是我见过最爱读图画书，并且最会用图画书说故事的校长；她把这些年来在全国各地推广阅读
的理念和做法，用最浅显易懂的笔调，归纳整理出这本案例充足、理论扎实、方法易懂易学的亲子阅
读手册。
手册中提到的图画书，都附有封面图，方便你按图索骥上网搜查相关资料；如果亲子阅读遇到瓶颈时
，手册中的“温馨小贴士”会告诉你如何向孩子提问、如何设计延伸活动，另外“亲子共读实例”  
“家庭书香派对”  “1 00本亲子共读好书推荐”等等，都是非常珍贵值得借鉴的参考资料。
　  中国一年有两千万个小宝宝出生，目前儿童总数约有三个亿左右，这些孩子未来最好的竞争力，
就是阅读力；及早培养孩子的阅读力，就像给他一双翅膀，可以飞向更广阔的天空，而“看图画、听
故事”是培养阅读力最轻松的学习活动，一个读图画书长大的孩子，文字口语的表达能力、想象力、
创造力、审美力，都比其他没有阅读习惯的孩子优异。
因此，好好把握学龄前的黄金学习关键期，每天抽出不到半小时的时间，开开心心地进行亲子阅读，
一点一滴地为小宝贝打好学习的基础，是刻不容缓的亲职工作!每天睡前别忘了问自己：今天，亲子阅
读了吗?
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作者简介

袁晓峰，深圳市南山区后海小学校长，儿童阅读推广人，《中国教育报》2006推动读书十大人物，人
民教育出版社语文教材编写者。
中国西部地区教育顾问。
广东省校长培训中心客座教授，广东省课程改革指导小组专家，广东省基础教育学科指导专家，广东
省“阅读之星”优秀校长，深
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书籍目录

第一章　为爱出发，在书香中陪孩子长大第二章　书香满屋，让童年在优雅和智慧中穿行第三章　亲
子共读，流连在美好的阅读时光第四章　倾心引领，让孩子阅读到那些恰逢其时的书后记：为爱出发
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章节摘录

　　第一章 为爱出发，在书香中陪孩子长大　　1.美好的种子　　你爱你的孩子吗？
爱他，就把书放在他前面吧。
　　阅读是什么？
阅读是一种生活——一种极大丰富和延长我们生命独特体验的生活，一种可以放飞美好理想的生活；
阅读是一种力量——一种强壮精神的力量，一种健康成长的力量；阅读是一种建设——一种推动家庭
和谐快乐的有力和持久的建设，一种幸福人生的建设。
　　亲子阅读是什么？
亲子阅读是家长为自己的孩子读书，是家长和自己的孩子一起读书，是家长陪自己的孩子读书。
　　有一个故事，故事里有个小女孩叫艾莉丝。
艾莉丝和她的爷爷住在海边的一所房子里。
爷爷经常给她讲故事，讲爷爷在很远的地方旅行时看到的那些事情。
艾莉丝对爷爷说：“我长大以后，要像你一样去很远的地方旅行。
当我老了，也要像你一样住在海边的房子里。
”爷爷笑着说：“很好，但是你不要忘了，还要做人生的第三件事。
”第三件事是什么事呢？
是一件让世界变得更美丽的事。
这个时候艾莉丝还很小，她答应了爷爷，但是，她那时候还不知道她以后要做什么事。
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媒体关注与评论

　　国内第一本详尽论述亲子阅读的专著，有理念、有实践、有方法，更有对孩子的爱与祝福。
值得每一位父母阅读! ——儿童阅读研究者　王林博士 和袁校长一起读童书吧，跟随她的翅膀寻找自
己的翅膀，和孩子一起重返童年，用童年的你和自己的孩子交换心灵的密码，做个无话不谈的铁哥们
，也让自己的想象力返老还童! ——青番茄网上实体书图书馆　娟子
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