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前言

　　“秘籍”这一词，在我们身边大多出现在各类武侠小说当中，在其中，无论哪一部秘籍或者武功
宝典的出现都会引起一场江湖浩劫和轩然大波，无名的杀戮和争夺都是为了拥有它，因为拥有它就等
于拥有了至上绝学。
无论是我们熟知的张无忌还是杨过、耿云、令狐冲都因为拥有了它而学到天下无双的高招，从而让他
们一夜之间成为武林高手，所向披靡，天下无敌。
　　电影《功夫熊猫》的结尾，争夺《神龙秘籍》之后，卷轴打开，无一字，后因此顿悟：“根本就
没有什么密技，只有你”。
世上并没有什么所谓的绝招，真正的绝招秘籍，是我们的自信，所谓的秘方，就是你相信它是秘方，
你认为行才会行。
而让我们能够如此自信的方法，便是将生活中平时最普通最常见的一些招数，学到极致，发挥至最随
性、最适手，其也便成了我们无坚不催的绝招利器。
　　《高考秘籍》这一书，在2006年末已经拟定筹划，起初真的感觉是一个很新鲜很出色的点子，正
如同其他秘籍一样的命运，被抢夺，遭剽窃，由于我没有保守秘密相信了朋友，致使一些最初的还不
成熟的想法被他家出版社编辑出版。
又经过2007年到今年上半年这样长一段时间的再润色、整理和努力，全部稿件完成，较之一年前的最
初设想又丰富了很多重要的内容和信息，如今与江西美术出版社合作将这套书推出，不望让读者读后
有如林中偶遇遭仙人指点醍醐灌顶样的神效，只求将临考中的小问题和常遇到的难点误区等编辑整理
给以一一解述指正，想来可以成为各位考生的得力帮手，袋中良师。
我们不能幻想掌握什么绝招妙学让我们金榜高中，我们只需要将难点攻克、问题解决，将一些小的细
节、小的技巧发挥到极致，就等于是拥有绝学，一样可以无坚不摧，一朝得中。
　　书中难免会有些许遗漏，我们会不断添加删改，也期待各位同行、同学的指正。
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内容概要

　　《高考秘籍：素描头像》以五官各部单独写生为切入点，详尽、透彻地分析研究其各自的形体特
点，通过各个不同角度五官部位的透视、结构的变化穿插，及不同光线之下的光影关系的变化，逐一
展开解析。
这一独特的学习方式主要针对临考的大部分考生的美术基础相对薄弱，很多往往是临考前一年才刚刚
接触基础课学习这一现象，避开整幅作品学习难度大，不易掌握的缺点，通过分解学习的方式使学者
在短时间内取得大幅度提高。
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作者简介

　　高银河，1977年出生于辽宁省盖州市；2000年毕业于鲁迅美术学院油画系第一工作室；2005年鲁
迅美术学院油画系大型绘画研究生毕业获得硕士学位；1998年创建“顶点画室”至今；2000年作品《
城市问题》入选辽宁省青年画腱《花甲之年》于《美术大观》第4期发表；2005年作品《天籁》入选鲁
关研究生作品展并被收藏，作品《爱·美丽》入选鲁关研究生作品展；作品《苍生系列》、《静物》
入选中国美协主办的“彩墨·空间”提名展；2006年作品《爱·美丽》获辽宁省美协成立50周年美展
优秀奖，并入选画集；作品《爱·美丽》参加2006年大连国际艺术博览会；2002～2008年编著出版美
术教育高考丛书56辑。
　　姜姝，1986年生于辽宁省本溪市　　2005年考入鲁迅美术学院视觉传达系平面设计专业，作品收
录于《全国美院素描速写创作分类考题技法解析》、《高银河教学案例精解——素描头像（上、下）
》、《大临本》挂图、《顶点素描》、《鲁迅美术学院报考指南》等多部教材及画册　　郭文宁，辽
宁铁岭人　　1993年考入鲁迅美术学院美术教育系，获学士学位　　1999年考入鲁迅美术学院油画系
大型艺术工作室，获硕士学位　　2003年壁画《努尔哈赤》获首届全国壁画大展大奖　　2004年油画
《轻骑兵》入选第十届全国美展　　2004年壁画《宁远之役-努尔哈赤》获第十届全国美展优秀作品奖
，现任教于北京服装学院造型艺术系。
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编辑推荐

　　《高考秘籍：素描头像》归纳区分详尽，解析深入浅出，方便学生从简入深学习，快速掌握人像
写生的基础方法及相关技巧。
《高考秘籍：素描头像》讲了从局部到整体：眼、鼻、嘴、耳、各角度画法图解。
男女青年头像各角度画法图解。
优秀范画。
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