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前言

　　优秀的书籍是哺育杰出人才的珍贵乳汁，它作为人类财富保存下来，并为人类生活的进一步发展
服务。
　　为了让同学们更好地选择优秀的书籍，我们按照全国上万名优等学生及著名特级教师的推荐，精
心制作了这套《新课标学生课外必读丛书（三）》。
本丛书汇集了《笑话故事》、《中华上下五千年》、《脑筋急转弯》、《英雄故事》、《歇后语》和
《谚语》。
知识面广，信息量大，能满足同学们的课外阅读需求，增长见识。
　　好故事可以影响人的一生，在众多故事当中，《笑话故事》能起到寓教于乐的作用。
因为笑话除了引人发笑之外，里面还蕴涵着深刻的道理，具有一定的教育意义。
　　知史达变，历史能教育和鼓舞人。
《中华上下五千年》展现了我国悠久的历史和文化，读来令人感到无比的振奋与自豪。
我们作为社会的接班人，应在原有成果的基础上，再接再厉、振兴中华，使我们的国家稳步走向繁荣
、富强。
　　《脑筋急转弯》通过打破原有的思维定势，发挥超常思维，锻炼我们的脑筋。
阅读本书，能最大程度地提高创造力、逻辑思维能力、应变能力和幽默水平。
　　在古今文化长廊中，宝贵的书籍就像一把开启智慧之门的钥匙，滋补读者的心田，而《英雄故事
》则更具说服力和影响力，它将激励同学们攀登人生一个又一个高峰。
　　《歇后语》和《谚语》内容广博，集哲理性、劝诫性、科学性、知识性于一体，其简练、生动、
诙谐的语言风格，深入浅出的表述方式，具有很强的文学性和可读性。
　　希望同学们在这片绿草如茵的阅读园地中，品尝到自己最喜欢的那份知识大餐。
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内容概要

　　从远古传说绵延至近现代，中华民族生生不息，拼搏不止，创造了上下五千年极为灿烂的文明。
五千年的历史，就是一个巨大的宝库，有待同学们探索寻宝，汲取智慧和精神营养。
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书籍目录

开天辟地黄帝战蚩尤尧舜禅让与大禹治水神箭手后羿商朝的建立姜太公钓鱼周幽王烽火戏诸侯楚庄王
一鸣惊人晏子使楚越王勾践卧薪尝胆蔺相如完璧归赵毛遂自荐荆轲刺秦王秦王灭六国称帝大一统与焚
书坑儒陈胜、吴广起义刘邦与项羽楚汉之争刘邦称帝文景之治飞将军李广张骞出使西域与丝绸之路苏
武牧羊司马迁忍辱著《史记》汉代的发明创造黄巾军起义桃园结义与三顾茅庐火烧赤壁三国归晋王羲
之写字换鹅祖冲之与圆周率孝文帝改革陈后主亡国隋文帝与隋炀帝京杭运河与赵州桥李渊太原起兵玄
武门之变直言敢谏的魏徵玄奘西天取经一代女皇武则天李白傲视权贵牛李朋党之争黄巢起义黄袍加身
杯酒释兵权大文豪苏轼为官清廉的包拯靖康之变抗金英雄岳飞一代天骄成吉思汗忽必烈统一全国马可
波罗的中国之行布衣皇帝朱元璋郑和七次下西洋李时珍编著《本草纲目》郑成功收复台湾康熙帝智除
鳌拜平三藩曹雪芹写《红楼梦》林则徐虎门销烟中华民国五四运动中华人民共和国成立香港回归腾飞
的中国
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章节摘录

　　开天辟地　　传说宇宙最开始没有光，也没有声音，只是一团混混沌沌的气体。
盘古就睡在这团气中，他醒来时，感到很气闷，便抓起一柄大斧，把这混沌劈开了。
只见，轻的气往上浮，成了天；重的气往下沉，成了地。
此后，天日高一丈，地日厚一丈，盘古也每天长高一丈。
这样过了一万八千年，天变得很高很高，地变得很厚很厚，盘古也成了顶天立地的巨人。
后来，盘古死了，他身体的各个部分变成了太阳、月亮、星星、高山、河流、草木等。
　　因为没有人类的存在，大地上还是毫无生气。
这天，天神女娲（wa）来到人间，在一个水塘边捏起泥人来。
这些泥人都活了过来，有男有女，围着女娲欢呼雀跃。
随后，他们分散到各地，并建立了婚姻关系，生儿育女，一代代繁衍（yan）下去。
　　虽然这些都是神话，但表达了人类征服自然的勇气和魄力。
那么，人类到底是怎么来的呢？
原来，人类最早的祖先是一种从古猿转化而来的猿人，而元谋人是世界最早的古人类之一，距今约
有170万年的历史。
猿人要适应环境，同野兽战斗，在这一过程中，他们学会了制造和使用工具，本身也得到了进化。
　　为了生存，人们必须群居生活。
这样，他们按血统关系固定下来的群体，就形成了氏族。
于是，人类从原始社会进入了氏族公社时期。
　　黄帝战蚩尤　　四千多年前，我国黄河、长江流域住着许多氏族和部落。
黄帝是传说中最有名的一个部落首领。
跟黄帝同时期的另一个部落首领叫炎帝，与黄帝族是近亲。
黄帝族逐渐兴起的时候，炎帝族正在衰落。
　　这时，有一个九黎族的首领名叫蚩（chi）尤。
他十分强悍，手下的弟兄也是凶猛无比。
一次，蚩尤侵占了炎帝的地方，炎帝不是他的对手，于是请黄帝来帮忙。
黄帝早就想除去这个各部落的祸害，立即召集人马，在涿鹿和蚩尤展开大战。
　　传说，他们打得天昏地暗。
最后，蚩尤打不过黄帝就用妖术制造了一场大雾，使黄帝的兵士迷失方向。
黄帝则用“指南车”指引，带领兵士，依着蚩尤逃跑的方向追击，捉住并杀了蚩尤。
　　黄帝大败蚩尤，受到许多部落的拥护。
传说黄帝时代，有许多发明创造，像建宫屋、造车、造船，以及制作衣裳，等等。
　　因此，中国古代的传说都十分推崇黄帝，后代人也都认为黄帝是华夏族的始祖，自己是黄帝的子
孙。
又因为炎帝族和黄帝族本是近亲，后又融合在一起，所以我们常常把自己称为炎黄子孙。
　　尧舜禅让与大禹治水　　传说黄帝之后，先后有三位著名的部落联盟首领，分别是尧、舜和禹。
　　尧在位时，因年纪大了想找个继承人。
有人提议让尧的儿子继位，尧严肃地说：“不行，这小子品德不好，专爱跟人争吵。
”最后，大家一致推荐舜。
尧赞同地点点头。
为了进一步考察舜，尧还把自己的女儿嫁给他。
确认舜是个品德好又挺能干的人后，才把首领的位子让给舜。
这种让位，历史上称作“禅（shan）让”。
舜接位后，果然勤劳又俭朴，跟老百姓一样劳动，受到大家的信任。
　　尧在位时，黄河流域经常发生水灾，经各部落首领推荐，鲧（gun）受命去治理洪水。
可是鲧花了九年时间，不但没把洪水制服，反而令水灾闹得更凶了。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中华上下五千年>>

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中华上下五千年>>

编辑推荐

　　知史达变，历史能教育和鼓舞人。
《中华上下五千年》展现了我国悠久的历史和文化，读来令人感到无比的振奋与自豪。
我们作为社会的接班人，应在原有成果的基础上，再接再厉、振兴中华，使我们的国家稳步走向繁荣
、富强。
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