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前言

　　这是一本“开头极简，发展无限”的书。
虽然开始是为中小学音乐教师着想，但内容也适合中老年音乐爱好者。
当然喜欢唱歌的人愿自己为自己伴奏也可以从此书中获得简单易学的方法，自娱自乐，弹熟了也可为
朋友们弹伴奏。
　　我是解放后第一届中央音乐学院理论作曲系本科生，毕业后留校教学。
1958年大跃进，中央音乐学院迁北京，天津原址及部分人员留下成立天津音乐学院，我也留天津音院
继续教和声。
　　上世纪80年代，音乐学院为普及音乐，派几位教师去体验生活，我被任命办一短期中小学音乐教
师培训班。
发现中小城镇及农村的音乐教师很多是由年轻活泼的体育、美术老师兼任，即使专任的音乐教师，能
弹曲调用左手八度伴唱就不错了。
　　我曾亲眼看到一家书店的门廊地上堆放着许多书，是关于如何弹伴奏的。
标明“打三折”，却没人买。
在我要办培训班时又想起这事，既然有很好的指导书，为什么音乐老师们不看呢？
细想想，主要只有一个原因：大部分音乐老师不识五线谱！
　　大家都知道，简谱只有七个音，“1”到“7”。
上过小学唱歌课的人都能认，顶多再加几个变化音，也出不了钢琴上十二个音。
既是音乐老师，至少都能识简谱。
问题是一般认为简谱只能用于单旋律，要弹伴奏就要能识五线谱。
　　而五线谱的难度大得多，一般要受过专业训练，不是短期能掌握，熟练掌握更不容易。
我想，全国不知道有多少中小学、多少音乐教师，不可能都受过专业训练，大量的音乐教师都会简谱
，却不识五线谱，是他们智商低吗？
不是。
是由于没有机会学习或没有接触五线谱而已。
　　简谱确实不能用于交响乐或高难度的钢琴曲，但配伴奏用简单的和声音型是可能的。
既然我培训中小学音乐教师，就要试试能不能使双谱沟通。
数学大师华罗庚说：“神奇化易是坦道，易化神奇不足提。
”因此我用c调的一个音“Do”开始，没有比这更容易了。
先消除学员的畏难心理和神秘感，学员心情立刻放松了。
然后和五线谱对照，有些农村来的音乐老师恍然大悟：“不就是这几个音吗，写法不同而已。
”这时并没有让学员马上学线谱的意思，只想消除对线谱的神秘感，熟悉这种写法，以后简谱弹熟了
，逐渐过渡到能识线谱，慢慢达到能用线谱的目的。
短期训练班结束时，大部分学员学会简易即兴伴奏，把简谱弹熟，再弹同一伴奏的线谱，感到并非高
不可攀，大家有了兴趣。
兼职老师或不想学线谱的人也可不学线谱。
熟练掌握了第一部分，只用简谱，灵活运用，也可弹出较好的伴奏。
　　我也曾用这个方法教共同课学生，后来我又找到本院副教授林棣华。
她从小就学钢琴，后来上附中音院本科，毕业后留声乐系专职弹伴奏。
由于钢琴基础好，接触曲子多，别的学校开演奏演唱会也请她弹伴奏，有些外地如北京、上海的歌星
歌手，往往自己来演唱没有人伴奏时也请她弹。
常常没有伴奏谱，她即兴伴奏也毫无困难。
可说是真正的“即兴伴奏专家。
”因此我请她和我合作，我负责理论，她负责实践，她欣然同意，两人就共同合作出版了这本完整的
钢琴即兴伴奏教材。
　　差不多20年前，我曾把初版的这本书寄给我做学生时的主科老师江定仙看。
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看到这书时，他已九十岁了。
他亲笔回信说，“你们的书很好，书中所选范例都是经过严格挑选的，曲趣高尚健康，是一本很好的
普及书，普及工作也是音乐工作中重要的一环。
”
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内容概要

　　我是徐慧林的女儿。
在学生时代曾亲身体验过母亲总结的这套教学方法，感到非常简便易学，科学实用。
很短的时间里我就掌握了许多歌曲的即兴伴奏，受到同龄人的羡慕。
音乐大师江定仙曾说这《简线对照钢琴即兴伴奏实用教程》理论很有条理，文字通顺流畅，是很好的
一本普及书。
简易通俗、便于使用，使许多只识简谱的人也能正规地伴奏，而且通过简谱的桥梁能自学五线谱。
书中配有大量的简谱练习曲，如能举一反三，则可以伴奏得更好，达到专业水平。
　　母亲和有长期即兴伴奏经验的林棣华老师合作完成了一本“入门极简，发展无限”的书，出版二
十年印了二十次，叮见它的生命力。
而且，它不仅仅是通常意义上的普及书，是填补r钢琴专业的空白。
　　我把这书看成是一条小船，帮助那些过不了河的人，不用老师教也可以自学即兴伴奏。
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