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内容概要

　　《宋词三百首》参考了宋以来的通行选本，选取清新、流美、自然和情感真实的作品，以流行的
小令为主，兼收传世的长调名篇，选取的题材较为广泛，风格多样，尤其选录了一些向来为选家所忽
略的优秀作品。
我们对作品仅作了很必要的、简要的注释，相信读者以自己审美兴趣和艺术直觉从吟咏诵读之中定会
获得丰富的感受。
宋代有词人一千四百余家，作品二万余首。
这比唐诗的作家作品的数量少一倍，但因词体有严格的音律要求，创作时的困难很多，所以宋词能有
这样多的作品在世界古典音乐文学史上已属罕见的了。
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章节摘录

　　柳梢青　　数声鹃鹅，可怜又是，春归时节。
满院东风，海棠铺绣，梨花飘雪。
　　丁香露泣残枝，算未比，愁肠寸结。
　　自是休文②，多情多感，不干风月。
　　①蔡伸（1088—1156）：字伸道，自号友古居士，莆田（今属福建）人。
早年与贺铸、向子诞唱和，性格豪放；晚年多忆昔怀旧之作。
　②休文：沈约，字休文。
　　长相思　　我心坚，你心坚，各自心坚石也穿，谁言相见难。
　　小窗前，月婵娟①。
　　玉困花柔并枕眠，今宵人月圆。
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