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前言

鲁迅先生曾说：“历史上写着中国的灵魂，指示着民族的未来。
”中国的历史，无疑是我们国家和整个华夏民族的灵魂所在。
从有文字以来，中国人就对历史的记述有着浓厚的兴趣。
“左史记言，右史记事”滥觞于前，孕育了中国几千年来持续不断的历史记述制度，不仅“世有史官
”，而且设立专门的著史机构；除了国家专门组织的著史工作之外，大量的私人著史活动也是风起云
涌，从不同的角度，以不同的观念并在不同的深度和广度上反映了历史的真实，从而形成了一股汹涌
澎湃的文化思潮，影响深远。
    在这样的制度和文化背景下，几千年来，中国产生的历史著作可谓汗牛充栋，为了有所区别，于是
产生了“正史”和“野史”之分。
在浩如烟海的历史著作中，就正史而言，“二十四史”无疑是其中的佼佼者，是中国历史文化遗产中
的璀璨明珠。
    作为正史总集的“二十四史”是中国史学主干，由清乾隆帝钦定后，正史遂成为“二十四史”的专
有名称。
它从《史记》(司马迁著)至《明史》(张廷玉等著)共计24部、3243卷，约4000万字。
“二十四史”的著作年代前后相差计1800年，是世界图书史上独有的巨著。
    “二十四史”全部按照纪传体的形式，采取以人物为中心、以时间为顺序的方式记事，完整、系统
地记录了从传说中的黄帝到明朝末年四千多年间中华民族形成、发展、融合、兴旺的历史轨迹，全面
展示了历代王朝的兴亡盏衰规律，翔实而细致地记载了各个历史时期的经济、政治、文化、科技、军
事、疆域、民族、外交等多方面内容以及宝贵的历史经验教训。
    为了让读者能够轻松阅读这一皇皇巨著，我们编撰出版了这部《白话精编二十四史》，从24部史书
中选取具有代表性的精华篇章编译为白话，遵循“信达雅”的原则，保持原书风貌，浓缩原著精华。
为了适应现代读者的审美需求，本书打破了传统正史读物的条条框框，版式设计新颖别致，书中插配
了近千幅与史书内容相关的绘画、书法、建筑、陶瓷、金银器等精美图片，通过这些元素的完美结合
，将读者带进一个真实而多彩的历史空间，让读者全方位、多角度地去感受中华文明和华夏民族智慧
之所在。
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内容概要

　　以铜为鉴，可正衣冠；以古为鉴，可知兴替；以人为鉴，可明得失。

　　“二十四史”，中国历史长河中数千年凝结威的丰碑，其卷帙之浩繁、史料之鸿富、记载之翔实
、内容之渊博，早已饮誉中外，堪称世界文化史中的巅峰之作。
“二十四史”，在那浩繁的卷帙中，尔虞我诈中彰显权谋，折冲樽俎中彰显风流，运筹帷幄而决胜千
里，修身齐家以建功立业。
有江山的更迭，有王朝的兴替，有圣人的千秋教诲，有贤人的百代流芳，有英雄的风云际会，有美人
的迟暮哀婉，有文人的妙笔生花，有墨客的丹青溢彩，有千年不泯的仁道，有万古常新的义气，有百
折不挠的信念，有矢志不渝的忠贞⋯⋯这就是“二十四史”，这就是鲜活而真实的曾经在历史舞台上
上演的活话剧！

　　当《白话精编二十四史》用平白晓畅的形式将这历史的面卷再度展开，我们不能不为之感慨，为
之动容，为之心潮起伏⋯⋯
　　本书是第4卷《白话精编二十四史(第4卷宋书?南齐书?梁书?陈书?南史彩图版)》。

　　《白话精编二十四史(第4卷宋书?南齐书?梁书?陈书?南史彩图版)》中插配了与史书内容相关的绘
画、书法、建筑、陶瓷、金银器等精美图片，通过这些元素的完美结合，将读者带进一个真实而多彩
的历史空间，让读者全方位、多角度地去感受中华文明和华夏民族智慧之所在。
本书由龚书铎主编。
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　　龚书铎，1929年生，福建省泉州市人，历史学家、文化史专家。
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章节摘录

版权页：   插图：    404年阴历二月初一到二十七这段时间，高祖假借狩猎的名义，与何无忌等人秘密
召集义士，凡同谋者二十七人，愿意附从的也有一百余人。
丙辰清晨，城门大开的时候，何无忌穿着传召服，站在殿前假称是替楚皇帝桓玄传召，桓修毫无防备
，就被突然冲进来的起义将士斩杀了，其余官吏惊惧不已，莫敢妄动。
高祖为桓修的死悲痛地哭了起来，命人将桓修加以厚葬。
孟昶之前也劝说桓弘在这一天出城去狩猎，清晨打开城门，随从出猎的人刚走出城门，孟昶、刘道规
和刘毅就率领五六十人乘隙杀入，其时桓弘正在吃粥，就被一下砍去了脑袋，然后众人就率领军队渡
过长江。
义军最初攻克京城时，桓修的司马刁弘率文武官员来到城前，高祖在城上对他们说：“江州刺史郭昶
之已在浔阳尊奉皇帝重建晋国，我等今日聚义，都是受了皇帝的密诏，诛除乱臣贼子。
此时逆贼桓玄的首级应该已枭于大航了。
诸位大人不都是大晋的臣子吗，今日来这儿想做什么啊？
”刁弘等人信了高祖的话，就领着众人散去了。
刘毅来到后，高祖命他杀掉刁弘。
起义前，刘毅的兄长刘迈正在京城，高祖派周安穆去告诉他起义的事，希望他能做内应。
刘迈虽然表面上答应了，但内心却非常恐惧，周安穆看出了他的恐惧，猜到他会把事情泄露，就急忙
回来了。
当时，刘迈被桓玄封为竟陵太守，刘迈知道了高祖要起义的事后，不知道自己该怎么办，便打算先回
竟陵郡。
当日夜里，刘迈接到了桓玄的来信：“北府军的那些人都怎么样啊？
卿最近都听刘裕说过什么啊？
”刘迈以为桓玄已经知道了高祖将起义的事，次日早上便把高祖将起义和拉拢自己做内应的事告诉了
桓玄。
桓玄大感惊恐，便封刘迈为重安侯，过后却又怨刘迈不抓住周安穆，使其逃走了，遂杀掉了刘迈。
接着又杀掉了王元德、辛扈兴、童厚之等人。
然后招来桓谦、卞范之等人谋划该如何抵御高祖的义军，桓谦等人说：“立即出兵攻打。
”桓玄说：“不能这样。
对方士气锐猛，皆有万死之志。
如果派遣水军去，是不足以与之相抗衡的。
不如把大军屯扎在覆舟山以逸待劳。
对方空行二百余里，不遇一战，锐气已衰，等到了覆舟山的时候，忽见大军当道，必然惊骇难当。
我们则继续坚壁不战，对方百般求战不得，自然作鸟兽散，这才是上上之计。
”桓谦等人还是力劝桓玄出兵讨伐义军，见桓玄始终不答应，就私自派遣顿丘太守吴甫之、右卫将军
皇甫敷领军北伐义军。
桓玄听说自己的军队出征了，便担心自己再也没有什么应对之策了。
有人对桓玄说：“刘裕等人势单力薄，会有什么作为呢，陛下何必这么忧虑！
”桓玄有些绝望地说：“刘裕乃当世英雄，刘毅的家里连一石储存的粮食都没有，在赌博的时候却能
一掷千金；何无忌是刘牢之的外甥，才谋酷似其舅舅。
这样的三个人凑在一起，怎么能说做不成事呢。
” 【义军盟主】 于是，义军将士推举高祖为盟主，发檄讨贼。
任命孟昶为长史，总领后勤事务；拜檀凭之为司马。
有一千多百姓愿意跟从义军。
三月戊午，义军和吴甫之军队在江乘（今江苏句容北）遭遇。
吴甫之是桓玄的猛将，其军队战力很强。
高祖手持长刀，大呼着率先冲向敌军，众将士奋勇杀敌，即斩吴甫之于马下。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<白话精编二十四史（第4卷）>>

义军继续前进到罗落桥（今南京东北长江南岸），又遭遇到皇甫敷率领的数干敌军，檀凭之与高祖各
率一支兵马杀向敌军，檀凭之战败被杀，部下溃散。
高祖却愈发威猛，率众前后拼杀，终于在预定时间内大败敌军，杀了皇甫敷。
 桓玄听说自己的两员猛将都被杀了，心中愈加恐惧，便派桓谦屯兵东陵口，卞范之屯兵覆舟山以西，
二人兵力共有两万。
己未清晨，义军吃过早餐，丢掉剩余的军粮，进发至覆舟山以东，并令兵士在山上多树旗子，作为疑
兵。
桓玄又命武骑将军庾帏之率领装备更加精良的军队来援助桓谦和卞范之。
阵前，高祖又是一马当先杀向敌军，将士们也都拼死冲锋，无不以一当百，杀声震天。
忽然东北风大作，高祖命军士纵火攻敌，一时烈焰弥天，浓烟蔽日，战鼓声声震彻京城。
桓谦等人军队，即告溃败而去。
桓玄虽然遣将抵御义军，但是已打算逃离建康，他派领军将军殷仲文在石头渡准备好船只，便带着自
家的子侄旧部从水路向南逃去。
高祖即领军进入建康，众人遂推举高祖为使持节，都督扬、徐、兖、豫、青、冀、幽、并八州诸军事
，领军将军，徐州刺史，桓玄挟持晋安帝逃至江陵（今荆州），后又大败于峥嵘洲（今湖北鄂城），
败后又欲逃往汉中（今陕西汉中），途中被益州督护冯迁杀掉。
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