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内容概要

　　每天说一遍：我相信你能行。
就会成就一个孩子。
　　每天说一遍：你真笨，你不行。
就会毁掉一个孩子。
　　　　不要以为自己的孩子随便怎么说都行，父母与孩子的交流沟通，尤其需要注意表达方式。
否则，良好的愿望在孩子心里却会变成深深的桎梏与随之而来的叛逆。
　　不应该说的话：自从有了这孩子，我的生活简直一团糟你还太小了，妈妈替你做！
哭什么哭？
他打你你不会也打他啊？
你怎么一点儿上进心都没有？
哭哭哭！
我看你能哭多久！
少废话，立刻照我说的做！
我像你这么大的时候比你可强多了！
　　最应该说的话：在妈妈心目中，你是世界上最可爱的宝贝大胆一点儿，你可以的！
摔倒了自己爬起来，宝宝最坚强了！
好东西要与好朋友分享！
你真是个独特的孩子！
你真棒！
你自己决定吧！
你要对自己的行为负责任！
困难最怕勇敢的人，我相信你是勇敢的！
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书籍目录

第一章 爱、欢乐、幸福错误1.“......”错误2.“自从有了这孩子，我的生活简直一团糟！
”错误3 “妈妈希望你将做一个永远不犯错的乖孩子错误4.“这么点的孩子懂什么是非对错啊？
错误5.“椅子撞宝宝，椅子坏！
妈妈打它！
”选择1.“妈妈爱你，爸爸也爱你！
”选择2.“在妈妈心目中，你是世界上最可爱的宝贝！
”选择3.“来，我们一起看看这个世界吧！
”选择4.“阳光多么灿烂！
生命多么美好！
”选择5.“爸爸妈妈做得不好的地方你要谅解啊！
谢谢你！
”选择6.“大胆一点，你可以的！
”第二章 成长、探索、发现错误1.“别跑，小心统合！
别碰那个，脏死啦！
”错误2.“你还太小了，妈妈替你做！
”错误3.“我都说了几遍了？
你没长耳朵啊！
”错误4.“你又玩小鸡鸡！
真是坏孩子！
”错误5.“天黑了，大灰狼该出来了！
”错误6.“你是妈妈从垃圾堆里面捡回来的错误7.“哭什么哭？
他打你你不会也打他啊错误8.“我就说你会摔下来吧？
活该！
”错误9.“别老缠着我，找你妈去！
”错误10.“这么小就撒谎，长大还得了？
”选择1.“摔倒了自己爬起来，宝宝最坚强了！
”选择2 “你自己也可以做到，妈妈相信你！
”选择3.“你真勇敢！
”选择4.“好东西要与好朋友分享！
”选择5.“你真是个独特的孩子！
你真棒！
”选择6.“妈妈有重要的工作，只能陪你玩一小会儿！
”选择7.“这些画儿真美，要是能画在纸上就更好了！
”选择8 “你想要哪个，这个还是那个？
”选择9.“我很认真地重复一遍，这非常重要！
”选择10.“真是太感谢了！
”第三章 秩序、规则、鼓励错误1.“你怎么一点上进心都没有？
”错误2.“不行，我得和你一起去！
”错误3.“小孩儿说什么爱来爱去的，难听死了！
”错误4.“笨死了！
”⋯⋯第四章 自主、思考、认同附录：开放性父母自测
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