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内容概要

　　好奇心是一切学习的原动力，先有了好奇才会动手展开探索，探索中遇到了挫折或疑问，就需要
知识的帮助。
丰富的知识又可以激发更轻的好奇心和学习兴趣。
于是我们思索，在这浩瀚的大自然中，什么最能激发孩子的好奇和探索呢？
《中华少年儿童万事做》精选了孩子身边最有趣且最易动手的小游戏、小问题，非常适合少年儿童阅
读。
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书籍目录

好好学习写作业慢怎幺力、一玩就忘了作业怎么办学习容易打嗑睡怎么办上课害怕发言怎么办上课提
不出问题怎么办如何快速背诵课文成绩忽高忽低怎么办如何执行学习计划如何走出考试共败的阳影怎
样做到开卷有益怎样克服阅读障碍学习不好时怎幺办课堂上听懂了却考不好怎么办看过了记不住怎么
办课前如何预习课后如何复习如何整理知识如何复习语文如何快速阅读如何朗读课文怎样掌握好的学
习方法如何做到上课专心听讲如何学好语文如何培养浓厚的学习兴趣如何识别易混淆词如何做到不怕
课堂提问如何养成写日记的习惯如何培养演讲能力考前如何正确作息考试时如何答题体育考试前如何
准备如何改掉粗心大意的毛病如何学好英语英语单词如何另粪学习如何学好英语语法如何复习数学⋯
⋯文体活动家庭生活饮食保健社会安全野外自救与人相处素质礼仪科学实验
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章节摘录

　　好好学习　　写作业慢怎么办　　写作业慢主要有三方面的原因，一是知识掌握不够熟练。
作业偏难：二是写作业的习惯不好，做作业时一会儿上厕所。
一会儿喝茶吃东西，久而久之，孩子就养成了做做停停的习惯：三是做作业的环境不好，有的是自然
环境不好。
　　找到了原因。
就好对症下药了。
　　作业要在规定时间内完成。
写作业前应大致浏览作业的数量。
并自我规定完成时间。
看表计时。
　　做作业前先上好厕所。
喝足水。
开始做业的一段时间里。
不准上厕所，不准喝茶。
吃东西。
更不可以随意站起来走动。
大人说话不准接话茬儿。
作业完成一部分后再给予适当的休息时间。
　　把需要完成的科目按文理分开。
可以在两门功课之间适当休息、喝水。
上洗手问等。
　　要了解今天的知识掌握情况如何。
如果青缺漏应先补一补再去完成作业。
这样有利提高写作业的速度及热情。
　　怍业期间不得翻阅资料。
除非疑难问题。
写作业的时候也不应随便翻书查阅。
尽量不靠翻书来完成，当然为了做到这一点。
就应对作业情况有比较好的了解，对所涉及的内容、知识点有较充分的准备。
如果遇到疑难题目。
那就另当别论了。
该查资料还是该翻书。
都以解决问题为宗旨。
　　一玩就忘了作业怎么办　　一玩起来就忘了写作业。
这是因为我们不懂得自律。
自律的养成也不是一朝一夕的事情。
我们要从点滴做起。
哪怕它只是一件微不足道的事情。
　　不要纵容自己。
给自己拽借口。
给自己制订合理的学习计划。
并且严格按照作息时间。
在玩之前要给自己一个时间限制，不要找各种理由延长玩的时间。
如果一开始就控制不了自己。
　　可以采用拖延法。
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当你此刻的计划是看书，你却想看一场球赛时，别急着冲到电视机前。
拖延十分钟再做。
　　培养自己立刻行动的习惯。
清除所有阻碍学习的理由，到学习的时候，立刻行动。
多想想如果不按时完成作业。
将面对怎样的后果。
也有助于刺激自己立即行动去主动学习。
还可以借助自我奖励的方法，帮助自己养成立刻行动的习惯。
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编辑推荐

　　让身处人生中最重要时期的少年儿童　　清楚自己要做的事情　　并学会正确地做事　　培养课
本上学不到的　　人生规划能力和行动的智慧　　教孩子做人做事的超能全书，满足孩子的求知欲望
，培养孩子的实践能力。
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