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前言

古希腊辩士学派哲学家普罗泰戈拉曾经说过：“人是万物的尺度。
”我们经常用自身去衡量万物，可是当我们寻找自身的意义时，应该用什么作尺度呢？
人生一世，草木一秋，人生对于每一个人来说只有一次。
在我们周围，有的人事事顺心、如鱼得水，享受着安逸幸福的生活；有的人则举步维艰、屡经坎坷，
忍受着痛苦不幸的时光。
为什么我们每个人无一例外的都只有一生，但是不同的人会有如此截然相反的境遇呢？
并不是所有的人生都是宝贵的，只有那些展现了生命张力、铺展了生命华美特质的人生才是宝贵的。
在匆匆的生命历程中，如果我们虚度年华，那么当我们年老时必将为碌碌无为而悔恨。
如果说人生是创造自己的过程，那么我们应该把人生当做一项事业去经营，不断地把生命的疆界向更
深更广的范围拓展，让有限的一生过得更充实、更美好。
然而，奔波在生命的旅程中，面对现实中的压力、艰辛时，每个人都难免会遇到一些迷茫、软弱或混
淆不清的时刻。
在这种时刻，我们无不希望找到一些可供我们借鉴的前人的经验，让我们在茫然无措之际有一份依托
。
千百年来，人类文明史上智者达人层出不穷，孔子、老子、尼采、培根、苏格拉底、柏拉图、卢梭、
爱默生、墨子、荀子、曾国藩⋯⋯这些睿智的先行者，将自身的经历与体悟精简成智慧箴言，既没有
时空界限，也没有地域之分，不仅在当时特殊的社会背景下，为人们解决了一个个复杂多变而又棘手
的难题，推动了整个人类历史的进程，而且在一切都在飞速发展的今天，我们仍可以从他们所留下的
文字中沉淀出最宝贵的经验与智慧来解决我们今天所面临的问题。
我们在这个世界上行走，就应该好好珍惜每一天，我们每个人的生命的延续不只是依靠呼吸的州页畅
、心脉的律动，它更需要倚仗着强大的精神动力来滋养。
从中国的诸子百家到西方的哲人智者，这些精神的引领者用至简的文字、优美的语言、闪光的思想传
递着深邃的人生哲理，他们的真知灼见既没有时空界限，也没有地域之分，不管我们生活在什么样的
时代，阅读他们的作品，都可以使我们摆脱无知、远离愚昧。
为了帮助广大读者能够阅读到那些世界上亿万人都从中得到启迪的作品，我们跨越时空地域，在人类
文明发展史中采撷了渚多精华美文，诠释了当下人们普遍关注的生命信仰、修身养性、为人处世、人
际交往等一切与我们的生活相关的问题。
本丛书分为《大道至简(中国卷)》、《天经地义(外国卷)》两卷，从设计、装帧到包装等各方面都精
美、时尚，不管我们什么时候读来都会有所收获，是提升文化品位、增强自身修养的必备珍藏。
书中所选取的这些古今中外经典而富有哲理的文章，这些源于伟大心灵的真知灼见，会成为我们失败
时想探究的答案、迷茫时苦寻的出口、痛苦时急需获得的力量⋯⋯在与这些智者同行的旅程中，他们
的思想必将润泽着我们的精神世界，甚至成为我们生命的一部分，不仅在我们今后的处世行事中都会
产生巨大影口向，甚至可以彻底改变我们的人生。
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内容概要

　　《大道至简：把人生当做一项事业去经营（中国卷）》中主要内容：我们在这个世纪上行走，就
应该珍惜每一天，把人生当作一项事业去经营。
然而，面对现实中的压力、艰辛时，每个人都难免会遇到一些迷茫、软弱或混淆不清的时刻。
当波折与苦难迎面而来时，我们无不希望找到一些可供我们借鉴的前人的经验，让我们在茫然无错之
际有一份依托。
孔子、孟子、老子、庄子、墨子、荀子⋯⋯这些伟大的智者在当时特殊的社会背景下，为人们解决了
一个个复杂多变而又棘手的难题。
他们所留下的文字早已成为人类智慧的宝藏，我们现在仍可以从中汲取宝贵的经验来解决我们所面临
的人生问题。
不管我们生活在什么样的时代，阅读他们的作品，都会获益非浅。
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书籍目录

卷一 欲成非常之事，必有非常之志凤凰不与凡鸟同群淡泊以明志，宁静以致远富贵不能淫陋室铭不以
物喜，不以己悲勿慕贵与富，勿忧贱与贫百炼才能成钢心欲小，志欲大匹夫不可夺志特立独行忍受耻
辱者保命，忍受羞辱者安全立志之始富贵不骄横，贫贱不颓丧不贪财、不取巧、不沽名、不骄盈谦虚
减灾，骄纵增祸心境决定境遇道德文章经济福命四位一体不为穷而苦，不为陋而忧人要立志立志不移
偶尔也要露才华志患不立，更患不坚学者贵在有志向锲而不舍做人要先立定志向事情再小，不做不能
成功清高，但要干实事死，要重于泰山鹌鹑焉知凤凰之志少年强则国强舍生取义爱莲说立志学习圣人
立志才能成大事缺陷者的鲜花做一个战士卷二 读书以明智，博学以广识孙权劝学治学箴言读书心法择
师定终身要始终保持“童心”由近及远，由易到难自我满足是学习的大敌拜良师，求益友，走捷径读
书是立身之本学宜刻苦做学问贵在有所选择日积月累，定有所成⋯⋯卷三 做事先做人，修行先修身卷
四 人无礼不生，事无礼不成卷五 治家应有方，家和万事兴卷六 知人难知心，识人以御人卷七 一策转
危局，一谋值万金卷八 从政为官晓权术，经世治国明韬略卷九 世事洞明皆学问，人情练达即文章卷
十 悟透生死关，惜时更惜身
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章节摘录
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编辑推荐

《大道至简:把人生当做一项事业去经营(中国卷)》中我们每个人无一例外地都只有一生，但并不是所
有人的一生都是宝贵的，只有那些展现了生命张力，铺展了生命华美特质的人生才是宝贵的。
如果说人生是创造自己的过程，那么我们应该把人生当做一项事业去经营。
因为生命的延续并不仅仅依靠于呼吸的顺畅、心脉的律动，更需要倚仗强大的精神动力的滋养。
孔子、孟子、老子、庄子、墨子、荀子⋯⋯这些睿智的先行者用简洁的文字概括了自身的经历与体悟
，给我们留下了泽被千古的道德规范与行为准则．昭示着一代代的求知者。
这些智慧箴言的相同之处，在于它们给读者所带来的精神启迪，并不仅限于它们所处的那个时代，而
是更远。
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