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前言

　　人来到这个世界上，无非就是在做两件事：一是做人，二是做事。
做人和做事，是我们每个人在现实生活中都不可回避的问题。
　　人是做出来的，做人是一种修养。
不管生存状况如何，人活一天就得踏踏实实做一天人，尽一天责，讲一天修养。
只要一息尚存，修养就一刻也不应放松。
做人不仅是大难事，而且也是大艺术。
从平凡做到不平凡；从不平凡做到超凡脱俗；再从超凡脱俗，做到鹤立鸡群，这就达到了“做人”的
最高境界。
　　事也是做出来的，而且做事是做人的延续和体现。
天下任何事都是靠人去做的，人人都得做事，大事、小事、家里事、天下事，人活一辈子可以说事事
不断。
然而，事做得是好还是坏，人才是起决定性作用的因素。
所以，做事首先要懂得如何做人。
一般而言，什么样的人就会做出什么样的事。
从这个层面来说，做事又是做人的延续和体现。
如果没有做出事来，做个成功的人俨然也就成了一句苍白无力的空话。
　　做人和做事虽然有紧密的关系，但是我们应该知道，会做人并不等于会做事，会做事也不等于会
做人，二者之间绝不能简单地画等号。
会做人不会做事，只是一个残缺不全的人；会做事而不善于做人，在做事的过程中也容易犯这样那样
的错误，甚至可能处处碰壁，屡屡失败。
只有做人和做事这两个方面相互交融，互为促进，才能构成一个丰富而完整的“人”。
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内容概要

你是不是正在为找不到做人的秘籍而焦急?是不是正在为抓不住做事的要义而困惑?朋友。
请不用着急，本书将为你提供全方位的指点和解答。
    本书通过对人们在工作生活中容易触犯的戒忌作详尽分析。
从做人做事的角度出发。
告诉你哪些事情可以做，哪些事情不可以做。
全面揭示了做人做事应该极力规避和戒除的l00个方面，希望引起你对做人做事戒忌的高度重视，从而
使你在工作和生活中更加得心应手。
使你的人生旅程更加轻松快乐!
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章节摘录

　　第11戒心存嫉妒　　你知道什么是螃蟹心理吗?你知道渔民们怎样抓螃蟹吗?把盒子的一面打开，
开口冲着螃蟹，让它们爬进来，当盒子装满后，将开口关上。
盒子有底，但是没有盖子。
本来螃蟹可以很容易地从盒子里爬出来跑掉，但是由于螃蟹有嫉妒心理，结果一只都跑不掉。
原来当一只螃蟹开始往上爬的时候，另一只螃蟹就会把它挤了下来，最终谁也爬不出去。
　　大家不用想就知道它们的结局：它们都成了餐桌上的美味佳肴。
嫉妒使我们的思想禁闭起来，没有一个开放的头脑，总是盯着别人的好，却忘掉了自己的优势。
结果弄得除了怨恨，变得一无所有。
　　一个学生的数学成绩特别好，每次考试他都能如愿以偿地获得第一。
这引起了另一个同学的强烈嫉妒。
可事实上，这个嫉妒他的同学，自己数学成绩不好，英语成绩却总是最好的，每次考试，都能得第一
。
按理说，他是不会也不该去嫉妒别人的，可他则不然。
结果每次数学考试以后，他都很痛苦。
　　这种痛苦实在是自作自受。
它的来源在于后一位同学的嫉妒心理。
这位嫉妒人的同学，在他的人性之中，一定有一种很大的缺陷，才导致自己看不惯别人的强大。
　　自己分明不比别人差，有强势的一面，可他却看不到，只看到别人比自己强的一面，这就是嫉妒
。
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编辑推荐

　　少触犯一条戒忌，就会少犯一次错误，就会少一次挫折，就会少一次失败。
　　做人难！
做事难！
之所以觉得难，是因为你不懂得做人的戒忌。
看不到做事需要避开的雷区。
只要你深谙做人做事的戒忌，绕开做人做事的雷区，并竭尽全力戒除身上的弱点，你就会发现：原来
做人做事可以如此简单、轻松！
　　明戒忌者会做人，知戒忌者善做事　　做人50戒　　每个人都希望自己事业成功、生活美满。
然而事与愿违的是，许多聪明颖慧的人忙碌一生却一事无成；许多才华横溢的人却郁郁不得志。
原因何在?繁杂的社会尚有隐讳的禁区，尚存致命的陷阱。
所以，做人的诸多戒忌是不能触犯的，做人的某些戒律是需要遵守的。
佛门有三戒，即戒贪、戒嗔、戒痴。
实际情况则又有所不同，可谓：守“八戒”只能做猪悟能，守“五十戒”才能做孙悟空。
　　做事50戒　　做事难，事难做，要做得事事圆满更是难上加难。
君不见，世间有多少人穷其一生之力，也没有干出点儿名堂来。
缘何?皆因做事有戒忌，违反戒忌必将一事无成。
所以，做事过程中的许多禁忌是不应触犯的，做事过程中的某些戒律是要遵守的。
而且，这些戒律把握得越多，失误的可能性就越小，成功的可能性就越大。
因为，守“八戒”只能做小事，守“五十戒”才能做大事。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<做人做事100戒>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


