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前言

　　思维决定成败，哲学演绎人生　　有一个老婆婆，她有两个女儿。
大女儿嫁给了卖雨伞的，二女儿嫁给了卖布鞋的。
　　每逢晴天，烈日当头，老婆婆就满脸的忧愁，她是在担心大女儿家中的雨伞卖不出去，大女儿一
家会饿肚子。
等到了雨天的时候，老婆婆却更加发愁了。
因为天下雨了，二女儿家的布鞋就卖不掉了，这样一来她们一家就面临着饿肚子的窘境，所以老婆婆
整日愁眉不展。
　　就这样，老婆婆晴天也发愁，下雨天也发愁，所以老婆婆一年到头也舒展不开那紧锁的眉头。
　　老婆婆的情形被一位禅师知道了，于是禅师劝老婆婆道：“这样好了。
如果晴天的话，你就想你的二女儿，晴天她家里的布鞋生意好，这难道不是件令人高兴的事情吗？
等到雨天的时候，你再想你的大女儿，雨天她家里的雨伞卖得好，你难道不应该为此开心吗？
”　　老婆婆听从了禅师的劝告，从此她那张愁容变成了笑脸。
　　人生也是这样，现实是客观的，外界的环境不是依从个人的意愿所能改变的，同一件事情，改变
一下角度，你就会得出完全相反的结论。
　　不同的思维方式，源于不同的人生哲学，即使是同一种人牛哲学，不同的人的表现也是完全不同
的。
　　一个人的思维习惯决定着他的命运，一个民族也是如此。
　　中国人习惯跟着感觉走，这种非理性的思维特点和行为方式渗透到了社会的各个层面。
柏杨先生曾写过一本《丑陋的中国人》，直指中国人人性中的种种弊端。
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内容概要

对于为人处世，鲁迅曾有过一个非常精辟的说法：孩子是要别人教的，毛病是要别人医的，即使自己
是教员或医生。
但做人处世的法子，却恐怕要自己斟酌，许多人开来的良方，往往不过是废纸。
 我们的生命是有限的，不能总把自己当成一个还在成长的孩子，这个社会对我们有着固定的期望和要
求，因此，我们没有太多的时间和机会去亲自体验和斟酌科学的处世哲学。
这本《中国人的处世哲学》恰恰挖掘和剖析了中国人消极的或是积极的处世态度，并收集了很多发生
在我们周围的事例，让你对身边的人和事有更深刻的见解。
 万事都有两面性，因此，这本书在介绍中国人的处世哲学时，用两相对照的形式揭示出面子哲学与尊
严哲学、关系哲学与资源哲学、权力哲学与能力哲学、乡愿哲学与荣耻哲学、鸵鸟哲学和狼的哲学、
螃蟹哲学和宽容哲学、两极哲学与全面看问题哲学、酱缸哲学与中庸哲学、犬儒哲学与奋斗哲学、成
败哲学与君子哲学等不同甚至相反的处世态度和人群，让消极的和积极的都一目了然，希望能让读者
朋友们有所借鉴。
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章节摘录

　　一个拥有明确奋斗目标的人，即使暂时不能成功，但是因为生活中有梦想的照耀，他的生活仍然
充满阳光，日子也过得充实快乐；一个拥有明确奋斗目标的人也是一个离成功不远的人，因为有了明
确的奋斗目标，他就永远不会在人生的道路上迷失方向，而是愈挫愈勇，屡败屡战，直到胜利到来的
那一天。
　　但奇怪的是，很多人即使明白这个道理，也不能为自己的人生确定任何有价值的目标，成天生活
在一片混沌和盲目之中。
　　他们之所以不能为自己制足出有价值的人生目标，在于不知道怎样正确认识自己。
正是由于不能正确认识自己，所以只要经受一点点挫折、打击，就变得悲观、失望、苦恼、彷徨，终
日在唉声叹气、无所作为中虚度光阴。
　　许女士是京城一家专门销售高档服装的时装店的总经理，在20岁以前，她曾经渴望成为一名优秀
的营销人员，而且，在这方面她也颇有天赋。
　　在学校时，她就很努力地学习有关这方面的知识，毕业后又到了某保险公司上班。
　　但是那里有着众多的专业人士，根本就没有许女士的出头之日。
许女士在那里摸爬滚打多年，虽然收入颇丰，但始终还是一个普通的员工。
　　有一次，她陪一位朋友去一家婚纱店定做结婚礼服，她对衣服用料、品位、风格、价位精明准确
的判断，令婚纱店老板叹赏不已，便随口赞道：“您这么一个对服装有研究的人。
不做服装设计师真是可惜了。
”　　婚纱店老板的话，就像一粒小石头丢人水中，在许女士心中激起了一阵阵涟漪：“我的确对服
装很有研究啊。
研究穿衣打扮，那不是我多年来最喜欢做的事情吗？
如果是那样的话，为什么我不能进入服装界，做一名出色的服装设计师呢？
”　　这个念头经常显现在她的脑海中，后来，她终于下定决心改行做一名服装设计师。
　　经过大约一年的学习，她设法筹措资金正式成立了自己的服装店，专门制售高档女装，结果她设
计制作的服装很快受到一些讲究品位的高收入女性的青睐。
　　许女士独辟蹊径的特色经营很快获得了出人意料的成功。
现在她设计制作的服装不仅在国为很受欢迎，而且已经远销到海外很多国家。
　　类似许女士这样的事例在现实生活中还有很多。
人生实在是复杂玄妙的。
不管我们是如何认识自己的，哪怕那种认识是不好的甚至是暂时看不到希望的。
可我们还是会朝着这个方向努力前行。
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编辑推荐

　　对中国人的处世哲学进行了全面、深入的诠释，通过一个个生动而有趣的事例，把平凡生活中深
藏的学问展示给人们，让人从中汲取对自己有益的东西。
可以这么说，学会处世，是人生的第一学问。
恰到好处的为人方法圆融和谐的处世智慧。
　　美国哈佛大学著名行为学家皮鲁克斯说：“处世之学不是藏在地下洞穴中的，而是藏在智者的头
脑中的。
只要你善于开掘，就会产生巨大的能量。
”　　我们在社会上免不了要与人相处、共事。
一个人不可能脱离社会而独立生存。
因此，如何处世对每个人来说都显得非常重要。
深谙处世哲学的人，在经营事业和人生时，往往能够达到无往不胜、左右逢源的高超境界。
不懂处世哲学的人，即使才华横溢，往往也很难有所建树。
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