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内容概要

　　我们要加快自己的步伐，去追求自己的梦想了！
追求是永不放弃地奔跑，我们需要目标。
追求是永不放弃地奔跑，我们需要坚持。
追求是永不放弃地奔跑，我们需要超越。
人可以没有永远的身体，但是不能没有房屋的思想！
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书籍目录

第一章 当一块石头有了愿望总统觉得好吃莫泊桑闹出的笑话细小动作中的机遇一分钟奄为有不为不要
轻易许诺把这些门关上赠送一百份饭乔丹和皮蓬的故事最好的消息梦想比条件更重要地不亏人最美的
生命站到领奖台挣扎松鼠的智慧把自己推向前方商人有泪当一块石头有了愿望福尔摩斯太太拒绝我，
请给个理由意外效果拙于言辞第二章 原谅别人的过错爱的眼神临死前的母亲互相搀扶原则特里萨修女
父与子地狱与天堂原谅别人的过错君子之争微笑的价值一位母亲创造的奇迹爸爸还能笑呢父亲地震中
的撑起十年没有上锁的门敬老院墙上的留言铺满药渣的小路寸草心难报三春晖父爱无声真正的珠宝父
爱不变树的守望新鞋杰克的心愿账单一夜改变一生爱与时间罗格的新车小女孩与穷学生黄狗孵鸭蛋艾
迪的鞋和谁玩跳皮筋给老朋友的信爱的眼睛学会付出玛拉的奇遇男孩与小狗不只是一束花第三章 1849
次拒绝一美元一口暴牙的歌星你应该高兴英若诚的游戏福特修筑河堤丑女的怪模样疼痛是个好消息只
管去干活追逐快乐口吃的韦尔奇“难民心理”不幸是最好的大学世上谁人不如此别把乌龟推回河里擦
亮你的眼睛高明的医生李广射石90年的人生总结任尚和班超一碗汤老鼠实验走自己的路最伟大的推销
员自律马克·吐温与聋子一滴焊接剂富兰克林的时间观1849次拒绝成功的心态“诚实”的地位胜利的
手势小镇彻底变了死亡日记和童话故事不再说“不”第四章 分苹果的启示什么东西最难画不要挡住我
的阳光石头的价值逃跑的袋鼠破窗理论珍惜你所拥有的没人指望你决定了就马上去做困境即是赐予惠
灵顿与蜘蛛古董两只警犬痛苦的鹰颍考叔的悲剧分苹果的启示中了头奖之后第五章 把海洋装进胸膛林
肯的道歉最好的通行证嘲笑他人的后果您只是我的顾客英雄的缺陷丢掉的鞋子世界闻名的萧伯纳仁智
的孙叔敖迈过通往自由的大门选拔德才兼备的人才大衣爱因斯坦的镜子美好人性的根本阮籍与朋友把
海洋装进胸膛抱恨终生的忏悔第六章 快乐是一种心境性格与声音勇敢面对一切磨难只看我所有的快乐
是一种心境鸡尾酒的来历枯井中的驴子珍惜生命勇于承担风险善用失败绕房三圈公正地对待别人接受
你的牌鞋带松了积极心态的力量章鱼的故事布拉泽公司和日本餐馆神偷的困惑一名伟大的建筑师驻扎
在沙漠地带的感受习惯与自然第七章 野草中发现金子只做风的生意唐太宗的金丝雀张巡用草人最富有
的人和“教养”人生的圆圈圣人之书与车轮作家的放弃与获得回收利用高尔夫球卡希的摄影风格谁发
现了色盲现象重在小节一条裙子凌晨三点的面试野草中发现金子第八章 左手上的鼠标小帮手亚历山大
问路要老师出丑林肯一夜未睡拥抱对手为朋友奔赴刑场将球抱在怀中宽容是金共同的秘密给予树为警
犬穿上防弹衣奇迹左手上的鼠标胡佛的故事第九章 上帝真的是公平的吗上帝真的是公平的吗雇工的比
喻倒飞的鸟这也会过去大象的路标钻石的价值一张20美元的假钞人际交往的润滑剂无形的投资美来自
内心印第安人的汽车一个黑色的气球心平气和的人克制自己的欲望言而无信者令人讨厌面对荣誉看得
淡才好履行诺言谦虚的爱因斯坦鲁班雕凤重复一次你说的话抬起你的头情人节的木兰谁包装了你的降
落伞魔鬼导师不灭的信念之火聪明人的眼光今天就出发一条道走到底梦想是机遇的引擎一有空闲就练
习贝利的怀疑和恐惧再前进一步借款与忠告决定命运的时间
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章节摘录

　　第一章 当一块石头有了愿望　　莫泊桑闹出的笑话　　秋天的时候，莫泊桑到朋友家里去打猎。
他深深地知道，自己的朋友是一些爱开玩笑的人。
　　莫泊桑到达的时候，他们像迎接王子那样接待他。
这引起了他的怀疑。
他们朝天打枪，他们拥抱他，好像等着从他身上得到极大的乐趣。
　　莫泊桑对自己说：“小心，他们在策划着什么。
”吃晚饭的时候，欢乐得有点过头了。
莫泊桑想：“瞧，这些人没有明显的理由却那么高兴，他们脑子里一定想好了一个什么玩笑。
肯定这个玩笑是针对我的，小心。
”　　整个晚上，人们都在笑，但笑得夸张。
莫泊桑嗅到空气里有一个玩笑，正像豹子嗅到猎物一样。
他既不放过一个字，也不放过一个语调、一个手势。
在他看来，一切都值得怀疑。
　　时钟响了，是睡觉的时候了，他们把莫泊桑送到卧室。
他们大声冲他喊晚安。
他进去，关上门，并且一直站着，一步也没有迈，手里拿着蜡烛。
他听见走廊里有笑声和窃窃私语声。
“毫无疑问，他们在窥伺我。
”莫泊桑用目光检查了墙壁、家具、天花板、地板。
他没有发现任何可疑的地方。
他听见门外有人走动，一定是有人来从钥匙孔朝里看。
他忽然想起，“也许我的蜡烛会突然熄灭，使我陷入一片黑暗之中。
”于是，他把壁炉上所有的蜡烛都点着了。
然后，他再一次打量周围，但还是没有发现什么。
他迈着大步绕房间走了一圈——没有什么。
莫泊桑走进窗户，百叶窗还开着，他小心翼翼地把它关上，然后放下窗帘，并且在窗前放了一把椅子
，这就不用害怕还有任何东西来自外面了。
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媒体关注与评论

　　朝着一定目标走去是“志”，—鼓作气中途绝不停止暴“气”，两者合起来就是“志气”。
—切事业的成败都取决于此。
　　——安德鲁·卡内基　　如果你问一个善于溜冰的人怎样获得成功，他会告诉你：“跌倒了，爬
起来。
”这就是成功。
　　——牛顿　　一个没有受到献身的热情所鼓舞的人，永远不会作出什么伟大的事情来。
　　——车尔尼雪夫斯基　　伟人之所以伟大，是因为他与别人同处逆境时，别人失去了信心，他却
下决心实现自己的目标。
　　——林语堂
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编辑推荐

　　我是一只菜鸟，在繁华的城市独自飞翔。
　　为生活拼命工作，战斗在无烟的沙场。
　　有时候很坚强；　　有时候很迷茫：　　有时候很失落；　　有时候很嚣张：　　有奥运的激情
。
　　也有地震的恐慌。
　　幻想登上太空。
　　也要面对经济危机的现状。
　　没关系。
再难我也不怯场，　　因为我终于找到了奋斗的力量。
　　今天很漫长，也很迷茫，　　明天我会干得更漂亮，　　因为每只菜鸟都有鹰的梦想，　　我相
信努力就会实现所有的愿望！
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