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内容概要

一个受精卵，在母体里孕育，犹如一颗萌发的种子，他需要母亲的精心呵护与灌溉。
而本书提供了胎儿智商与情商发展的土壤，精心编排了不同阶段、不同个体的胎教方案，从母亲入手
，让您的宝宝一出生就比其他孩子拥有更高的起点。
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书籍目录

第一章  胎教早知道
第二章  怀孕，你准备好了吗
第三章  终于怀孕了，发动胎教的马达
第四章  将胎教进行到底
第五章  十月怀胎最佳食谱
第六章  十月怀胎因时而宜
第七章  分娩倒计时，聪明宝宝呼之欲出
附录
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编辑推荐

《胎教优生专家方案》以优生优育为原则，以专家的重点指导为根本，解释了胎教的科学性及胎教的
可行性。
《胎教优生专家方案》以胎儿的成长发育的不同时期为章节，详细讲解了各个生长阶段胎儿可适用的
胎教方法生育一个优秀宝宝打下了坚实基础。
相信《胎教优生专家方案》一定会帮准爸爸、妈妈们打消顾虑，实现优生、优育、优教的目的。
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