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前言

国学是什么？
简单地说，就是中国人之所以成为中国人的学问。
因此，国学不仅包括数千年来积累流传下来的经典，比如“四书五经”、《老子》、《庄子》、《孙
子》、《史记》、（《汉书》、唐诗、宋词，也包含研究中国人思维方式、生活方式、行为方式乃至
娱乐方式的各种学问。
广而言之，国学研究的对象不仅包括文献，也包括实物；不仅包括物质文化遗产，也包括非物质文化
遗产，包括我国各民族的建筑、服饰、饮食、音乐、绘画、医药、戏曲等等。
国学是不断丰富、不断发展的学问。
上面说的从“四书五经”到唐诗、宋词就是一个不断丰富发展的过程。
近代以来，国学的研究范围还在不断地扩大，比如，敦煌学、甲骨学，是随着有关文物的出土而兴起
的；比如红学，是随着文学理论和学术风气的发展变化而兴起和发展的。
随着时间推移和学术进步，必将有更多的学问被纳入国学研究的范围。
数千年来，中国人做学问形成了一套独特的理论和方法，比如思想理论、史学理论、文学理论，以及
训诂学、考据学、音韵学等等。
但这些理论和方法并不是一成不变的。
比如，在史学研究领域，由于地下文物的出土，王国维等人提出了所谓以地下文物与传世文献相补充
互证的二重证据法。
近代以来，西风劲吹。
国人主动借鉴西方的理论和方法，研究中国学问，王国维借鉴尼采的哲学等研究中国的文学戏剧，胡
适以杜威的实验主义研究中国的“国故”。
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内容概要

此书编成于唐贞观二十年（646），记录了玄奘游历印度、西域旅途的见闻。
主要讲述了玄奘路上所见各国的历史、地理及交通，其中包括玄奘亲身经历的一百一十国以及传闻听
说的二十八国的详细情况。
书中生动地描述了如千泉、大石门、天祠、三龙池、烈士池等遗迹，还有五百罗汉僧传说、八王分舍
利等很多佛教传说故事，以及玄奘游学五印，大破外道诸论等精彩片段。
这些宝贵资料对于研究我国唐代中外文化交流、佛教、交通及民族史都有很大帮助。
它先后被译为英、法、德、日等文字广为传播，在国际上拥有重大影响。
    其实在玄奘之前，已有《山海经》、《法显传》等不少地理著作，但书中有夹杂神异色彩或叙述繁
琐、涉及面狭窄等缺陷。
而玄奘却是根据亲身见闻，较具体地了解各地情况，编成此书。
故《大唐西域记》和以往的地理书相比更为详尽可信。
    在这版插图本《大唐西域记》中，做了一些有助于读者阅读的编辑工作，具体包括：为了使读者可
以轻松地尽览书中精髓，我们对原文进行了删节和选择，取其中的精华部分辑录成册；为了加深记忆
，方便读者阅读和理解，我们对原文中很多久已不用的生僻字词进行了注音，对于一些古今异读字标
识了古时的读音；而一些较难记的词语我们则进行了多次标注。
本书还对今人不易理解的典故、人物、佛教名词等添加了注释，对一些今天已经不再使用的地名、山
川河流的名称等也进行了解释，古今名称对照使人们对这些地区的位置有一个概念。
为了便于读者更好地理解原文，本书进行了原文全译，我们力求译文详尽、准确，语言平实易懂，流
畅通顺。
另外为了增加阅读的趣味性，同时增加信息量，我们在书中配有二十张插图，这些插图与图书内容搭
配相得益彰，每一幅图片都讲述了一个佛教故事，同时还有精炼图说帮助理解图片内容。
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章节摘录

插图：阿耆尼国原文出高昌故地，自近者始，日阿耆尼国四①。
旧日焉者。
阿耆尼国，东西六百余里，南北四百余里。
国大都城周六七里，四面据山，道险易守。
泉流交带，引水为田。
土宜糜②、黍、宿麦、香枣、蒲萄⑦、梨、柰诸果。
气序和畅④，风俗质直。
文字取则印度，微有增损。
服饰毡既⑤，断发无巾。
货用金钱、银钱、小铜钱。
王，其国人也，勇而寡略，好自称伐，国无纲纪，法不整肃。
伽蓝⑥十余所，僧徒二千余人，习学小乘教⑦说一切有部⑧。
经教律仪⑨，既遵印度，诸习学者，即其文而翫⑩之。
戒行律仪11，洁清勤励12。
然食杂三净13，滞于渐教14矣。
从此西南行二百余里，逾一小山，越二大河，西得平川15，行七百余里，至屈支国16。
旧日龟兹。
注释①阿耆尼国：又作焉耆、乌耆、乌夷、焉祗、月氏。
今新疆维吾尔自治区焉耆回族自治县。
②糜：不黏的黍类作物，即糜子。
⑤蒲萄：葡萄。
④气序和畅：四季气候温和、爽朗。
⑤毡氍：毡，用毛揉轧而成，可作褥垫，也可裁制靴帽等御寒物。
曷毛，毛织的布。
⑥伽蓝：指佛寺。
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媒体关注与评论

对于玄奘对印度历史的贡献，无论怎样评价也不会过高。
　　——英国史学家史密斯中国的旅行家如法显、玄奘，给我们留下了有关印度的宝贵记载。
不利用中国的历史资料，要编一部完整的佛教史是不可能的。
　　——印度史学家辛哈、班纳吉玄奘是深通世故、处心积虑显扬佛法的和尚。
他始终相信：[不依国主，则法事不立。
]　　——季羡林对玄奘精神，也是见仁见智的，从我个人来讲，玄奘精神，王要是坚韧不拔地做成一
件他认为重要的事的这种不惧艰辛、坚定不移的精神。
⋯⋯当然他是一位佛教徒，他坚守自己的信仰，但他也把利益放在最低层次，而去追求他认为崇高的
东西，这种精神在今天也是我们需要考虑，需要重新评价，并进行学习的。
　　——王邦维
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编辑推荐

《大唐西域记(插图本)》：中央电视台重磅推荐，国学经典再品读，易读易懂新体验。
累计销量突破300万。
“百家讲坛”知名主讲人毛佩琦教授作序并特别推荐低廉的价位，让本书成为每个家庭都可以拥有的
四库全书。
精编缩略版，选取原书中的精华部分呈现给读者。
图文配合，多幅插图帮助您了解佛教及历代高僧的成佛故事。
随文配有生僻字注音，生词注释，加上详尽准确的译文，可以帮助读者解除阅读的障碍。
《大唐西域记》是一部研究唐代中外文化交流、中西交通史、佛教历史的珍贵资料。
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