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前言

　　画是人类凝固的历史，无声的语言，是民族文化的重要载体。
在以汉族为主，包括各少数民族在内的画家和匠师们，创造了具有鲜明民族风格和丰富多样的绘画形
式手法，形成了独具特色的中国传统绘画。
从远古的岩画、新石器时代的地画、壁画和陶画，到周、秦、汉、唐的绵帛画，到宋、元、明、清的
纸本水墨画，再到近现代中国画与油画的接力和融合，数千年来中国画坛高潮迭起，名家辈出，并在
发展中形成了体现中华民族个性特征的独特艺术风格，对东亚其他各国的绘画艺术影响深远，在世界
艺术史上占有极为重要的地位。
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内容概要

　　绘画是人类凝固的历史，无声的语言，是民族文化的重要载体。
在以汉族为主，包括各少数民族在内的画家和匠师们，创造了具有鲜明民族风格和丰富多样的绘画形
式手法，形成了独具特色的中国传统绘画。
从远古的岩画、新石器时代的地画、壁画和陶画，到周、秦、汉、唐的绵帛画，到宋、元、明、清的
纸本水墨画，再到近现代中国画与油画的接力和融合，数千年来中国画坛高潮迭起，名家辈出，并在
发展中形成了体现中华民族个性特征的独特艺术风格，对东亚其他各国的绘画艺术影响深远，在世界
艺术史上占有极为重要的地位。
　　在中国，绘画是国粹之一，有“丹青”之雅称，反映了中国人的生活理念、交往方式，体现了中
国人对待社会与自然的态度，代表着中国人心灵与人性的流变。
因此，对于中国画的了解、欣赏与理解，就成为我们继承与发扬中国传统文化的一把钥匙。
本书精选了中国魏晋以来的100幅中国名画，以这些有限的名画来反映中国绘画的艺术魅力并非易事，
因此我们在筛选条目时认真考虑了收录作品的时代、地域、风格、流派、题材等方面的典型性、代表
性，以图文结合的形式，把具有高水平的欣赏与收藏价值的传世国画呈献给读者，引领读者以轻松的
方式进入东方古老的艺术殿堂。
　　“千载寂寥，披图可鉴”。
时至今日，当我们重新面对这些伟大画作的时候，内心依然会升腾起无限的震撼与感叹，依然能在大
师丹青的线条飞扬中，寻得灵魂深处的一份宁静，品味远去时代的历史烟尘⋯⋯
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章节摘录

　　国画的开卷之作　　——女史箴图　　顾恺之作画，主张意在传神，其“迁想妙得”、“以形写
神”等论点以及提出的“六法”，为中国传统绘画发展奠定了基础。
中国画史上将曹不兴、顾恺之、陆探微、张僧繇合称为“六朝四大家”。
　　名家小传　　顾恺之，（约345～406，又说348～409）字长康，小字虎头，晋陵无锡（今属江苏
）人，东晋时期著名画家。
顾恺之博学多才，善作诗赋、书法，精道绘画，当时就有“三绝”之称，“三绝”指他的“才绝、画
绝、痴绝”。
他著有画论三篇：《论画》、《魏晋胜流画赞》和《画云台山记》。
　　名画鉴赏　　顾恺之的《女史箴图》是中国绘画史上早期人物画中的杰作，在中国绘画史上有着
极高的地位。
这幅珍贵的名画自诞生以来就被历代宫廷收藏。
该图原作早已丢失，世界上现存的两个绢本摹本，一本为宋人临摹，由北京故宫博物院收藏；另一本
传为唐人摹本，在英国大不列颠博物馆珍藏。
　　《女史箴图》的名称有其来历。
在晋代，“女史”指宫廷妇女，“箴”为规劝之意。
据史书记载，晋惠帝时，皇帝无能，贾后依仗外戚势力弄权专政。
贾后为人多妒忌，而且擅行权术、荒淫无道。
为此，司空张华采集历代贤德妇女的事迹，撰写了《女史箴》一文来讽谏贾后。
其意在于通过歌颂古代宫廷妇女的“忠、孝、节、义”来宣传儒家的“女德”，以此作为规劝的箴言
，被当世奉为“苦口陈箴，庄言警世”的名篇。
　　《女史箴图》画卷依据西晋张华讽谏贾后，宣扬封建女德的《女史箴》一文向作。
《女史箴》原文共有12节，画卷也分为12段，前3段已佚，尚存9段。
所存的9段画卷，据各段空隙所书箴文，其顺序依次为：冯媛当熊、班姬辞辇、世事盛衰、修容饰性
、同衾以疑、微言荣辱、专宠渎欢、靖恭自思、女史司箴，其中“冯媛当熊”及“班姬辞辇”表现的
是封建宫廷妇女忠于君主的道德操守。
“冯媛当熊”描绘汉元帝游乐遇险，婕妤——冯媛挺身而出，卫护皇帝的情景；“班姬辞辇”表现的
是汉成帝女官班婕妤，为使君主不致贪恋女色而忘朝政，辞谢与成帝同乘一辇的故事。
其余各段也以可视形象来解释箴文的抽象说教。
画卷中人物神态宛然，细节描绘体物精微，所画妇女端庄娴静，符合封建箴规。
笔法细劲连绵，设色典丽秀润。
卷末款署“顾恺之画”，应是后人添加。
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媒体关注与评论

　　中国学问界，是千年未开的矿穴，矿苗异常丰富。
但非我们亲自绞脑筋绞汗水，却开不出来。
翻过来看，只要你绞一分脑筋一分汗水，当然还你一分成绩，所以有趣。
所谓中国学问界的矿苗，当然不专指书籍，自然界和社论实况，都是极重要的⋯⋯我们对于书籍之浩
瀚．应该欢喜谢他，不应该厌恶他。
　　——梁启超　　一种文化有了深厚的根，才能吸收外来文化。
唐朝民间佛经数十倍于儒经，但中国文化并未变成印度文化，因为我们有那么强有力的文化根基。
宋朝佛教理论上为什么没有什么发展，因为它已经融化在我们的文化中间了。
今天我们要吸收西方文化，前提是必须很好地了解我们自己的文化。
　　——汤一介
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编辑推荐

　　一杯香茗，一幅华美古卷，于无声处，品名家传神之笔，慕古人境界之远。
　　中国学问界，是千年未开的矿穴，矿苗异常丰富，但非我们亲自绞脑筋绞汗水，却开不出来。
翻过来看，只要你绞一分脑筋一分汗水，当然还你一分成绩，所以有趣。
所谓中国学问界的矿苗，当然不专指书籍，自然界和社论实况，都是极重要的⋯⋯我们对于书籍之浩
瀚，应刻欢喜谢他，不应刻厌恶他。
　　——梁启超　　一种文化有了深厚的根，才能吸收外来文化。
唐朝民间佛经数十倍于儒经，但中国文化并未变成印度文化，因为我们有那么强有力的文化根基。
宋朝佛教理论上为什么没有什么发展，因为它已经融化在我们的文化中间了。
今天我们要吸收西方文化，前提是必须很好地了解我们自己的文化。
　　——汤一介
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