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前言

　　中华文化以其博大精深、内涵丰富的思想体系，和而不同、包容共生的民族特色，成为世界文明
史上绵延五千年而经久不衰的人类共有的精神财富。
中华文化是中华民族生生不息、团结奋进的不竭动力。
胡锦涛总书记在党的十七大报告里明确提出要“加强中华优秀文化传统教育。
”“弘扬中华文化，建设中华民族共有精神家园。
”《百善孝为先》的出版，对于在学校教育中贯彻落实好总书记的要求，从青少年身边的事做起，探
索新时期青少年德育途径有重大意义。
　　以修身立德、齐家治国为要旨的“孝道文化”，是中华文化的重要组成部分，是中华民族人文精
神的基本内涵，已经成为几千年来激励广大青年关注民生、兼善天下的济世情怀。
长幼有序、知恩图报的伦理道德准则，是维系社会秩序和人伦纲常的纽带。
我国《孝经》中所宣扬的“天地之性，人为贵。
人之行，莫大于孝”的以人为本、以德立身的思想，“教民亲爱，莫善于孝”“爱敬尽于事亲，而德
孝加于百姓”的爱民、亲民、为民的思想，“教民亲爱，莫善于孝；教民礼顺，莫善于悌：移风易俗
，莫善于乐”的教育思想以及“爱亲者，不敢恶于人；敬亲者，不敢慢于人”的公共道德思想，等等
，在现代社会仍然闪烁着智慧的思想光芒。
中华民族历史上辈出的民族精英和社会贤达，思想家、政治家、军事家，无一不是孝敬父母、知恩图
报的楷模。
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内容概要

作为这一活动重要成果的作品集——《百善孝为先》分为《小学卷》《初中卷》《高中卷》《大学卷
》，由征集的六十多万份青少年学生写给父母的家信和感言精选而成。
这些发自学生肺腑之言的心声，抒发了新一代青少年学生对父爱、母爱的情怀，对中华优秀传统文化
的领悟，读后令人震撼，很受教育。
这是一部青少年学生用自己的感悟唤醒更多学子识恩知恩、感恩报恩的情怀，树立祖国未来建设者优
良品质的励志教材，也是一部创意新颖、构思独特，由青少年学生用爱心和激情编写出来的德育教科
书。
《百善孝为先》的出版，对于用社会主义核心价值体系引领社会思潮，实施素质教育，开展社会主义
荣辱观教育、中华传统美德教育，有着十分重要的意义。
我们的教师、家长以及青少年都值得读读这本书。
本书是《大学卷》。
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书籍目录

成长中，读懂了爱/安玲我的母亲/符荣冰账单与清单/马研茹一封家书/孙明川幸福的经历/张晓梅深爱
无限/杜雨洁修鞋匠/郭慧文养料/张瑜幸福的蝴蝶/全青海播撒希望/徐卓消融的冻土/夏超云父亲的脚/闫
晓婷不灭的记忆/王德芬体验/葛文佳第四封信/吴浴曦复原/邱旭山因为幸福/马婷悔/王思思暖流/张凡林
我们一定忽略了什么/哈瑞华感谢一颗心/徐明旺妈是一本书/张文琛一份特殊的母爱/王小玲牵挂/赵丽
花无限的动力/徐美佳最重要的那个人/邓永清宽阔的胸膛/冯佳脊梁/陈国振苦涩的嘱托/谭亮真的很感
谢你们/麻爱萍懂您/沈晓蕾白昼/薛静岁月/李娜我爸我妈/刘宏武呼唤/李莉感激的情感恩的心/陈妍怀抱
二十年的恩情/杨硕感念父母/杨德祥等待中的爱/张慧洁平凡的家伟大的爱/佘磊父爱呼叫转移/李佩玉
爱的轨迹/韩欣爱在心口难开/蔡波布鞋/马飞云身影/杜雪雪只因有你/杨雯天高海深/杜芬透支的爱/张蓓
献给千里之外的母亲/许胤璋无言的电话/吴建明每一次当爱在靠近/黑亚青父亲/薛永恒那一个吻/海恒
娟成长的一缕阳光/马爱玲谁是最伟大的人/马文军男人、女人和女孩的故事/薛雯乔可恨岁月/田彦凤恩
情/婵媛妈妈/杨晓婧母亲的咸菜/毛军“孝敬父母月”活动感言  五月阳光更灿烂/张涛  让感恩之心成就
美丽人生/王丽萍  绿树，从心中长起/王国忠  生命中不能承受的感动/撒承贤  城市亲情/郎伟后记
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章节摘录

　　五一放假，回了一趟家。
　　隔着玻璃就看见门口倚望的母亲，车门打开时母亲已在门口等候，神思恍惚的我递过手中的包。
是的，这已成为习惯，只是我忘记了这个习惯是从什么时候开始的。
知道我常晕车，在我回家前母亲总为我备下清凉的水果，这个，我也习惯了。
　　记忆中，每次返校，母亲总会送我，这已成为一个不变的规则。
此刻坐在灯下独自思量，脑海中每每出现母亲的身影，我都会感觉鼻子发酸，为着一份很迟才读懂的
爱。
　　从来，我都很渴望一个和谐温馨的家庭。
坦白地说，我的家和谐但不很温馨，父亲、母亲都很忙，平日与他们的交流自然就少。
基于这个原因，加之母亲曾经的“暴力行为”，幼时的我对她是心存芥蒂的。
　　母亲是土生土长的农村妇女，出生在穷山恶水的小山村，始终连进学堂看看的愿望也未曾实现，
母亲心里一直很苦。
同样，她也给了我一个很辛酸的童年，7岁了还在家照看弟弟，孤独的我常常因不慎跌伤弟弟而遭到
母亲的责打。
那时我恨母亲，没有给我慈爱，没有给我温暖，只给了我难言的苦涩和流不完的泪水。
终于，上学了，那年我8岁，可以离开母亲的事实让我高兴了好一阵子。
可是，傻傻的我不曾留意，为了让我上学，母亲是作出了很大牺牲的：将年仅两岁的小弟寄养在他人
家。
我心中很苦，想来母亲是更苦了，一个瘦弱的肩也许可以撑得起一个农家的里里外外，可寂静的深夜
里一个人守着孤灯的生活该是多么孤寂难熬！
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编辑推荐

　　这是一部青少年学生用汗水和泪水书写的作品集。
　　一部青少年学生用爱心和激情编写的德育教科书。
　　一部青少年学生学会感恩、立志成才、报效祖国的宣言书。
　　“孝敬父母月”活动　　是一次深情回望传统、接续传统的活动。
　　是一次通过倡导孩子们感知父母恩情从而学会做人的人格建设活动。
　　是一次塑造向善向美之心从而帮助孩子们完成“精神成人”的意义重大的教育活动。
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