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内容概要

播音员、主持人要形成准确优美的播音艺术语言，使其富于表现力和感染力，离不开科学系统的普通
话语音理论的指导和持之以恒的发声训练。
本书编写过程中，力图将这两方面有机地结合起来，在每个语音点的绕口令练习前面，简明地阐释了
每个语音点的绕口令练习前面，简明地阐释了每个语音点的理论要点、发声要领，并给出了练习提示
，供读者在练习中揣摩。
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章节摘录

书摘新针纫新线新针纫新线，新线纫新针，针纫线，线纫针。
新针新线心情新。
(五)舌根音声母a、k、h    发音要领及练习    舌根音的发音位置在舌根和软腭间，是气流在这一部位受
到阻碍后发出的一种辅音。
舌根指的是舌的后面，所以舌根音也称舌面后音。
    g、k是舌根塞鼓高姑姑难钩鼓。
音，发音时软腭上升，鼻腔通路闭塞，气流从口腔里出来。
二者的口形和舌根活动相同，只是在舌根顶住软腭，然后突然放开，气流激动阻碍点，  口腔发生共
鸣而成声时，发g音透出的气流很微弱，而发k音透出的气流较强，g是不送气声母，k是送气声母。
    h是舌根擦音，发音时舌根抬起来，靠近硬腭和软腭的交界处，气流从窄缝中挤出，摩擦成声，声带
不颤动。
哥挎瓜筐过宽沟哥挎瓜筐过宽沟，赶快过沟看怪狗，光看怪狗瓜筐扣，瓜滚筐空哥怪狗。
白米锅巴白米煮白米锅巴，白面打白面疙瘩。
喝白面疙瘩，吃白米锅巴，吃了白米锅巴，再喝白面疙瘩。
大锅和小锅大哥有大锅，二哥有小锅，大哥要换二哥的小锅，二哥不换大哥的大锅。
读古通古苦读古书懂古通古熟古，不读古书不懂古不通古糊涂古。
瓜换花小花和小华，一同种庄稼，小华种棉花，小花种西瓜。
小华的棉花开了花，小花的西瓜结了瓜。
小花找小华，商量瓜换花，小花用瓜换了花，小华用花换了瓜。
老爷堂上一面鼓老爷堂上一面鼓，鼓上一只皮老虎。
老虎抓破堂上的鼓，拿块破布往上补。
只见过破布补破裤，哪见过破布补破鼓?哥哥和姑姑哥哥挂钩，钩挂哥哥刚穿的白小褂儿。
姑姑隔着隔扇去钩鼓，鼓高姑姑难钩鼓。
哥哥帮姑去钩鼓，姑姑帮哥把小褂儿补。
画花也是花画上盛开一朵花，花朵开花花非花。
花非花朵花，花是画上花。
画上花开花，画花也是花。
⋯⋯
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媒体关注与评论

后记播音员、主持人要形成准确优美的播音艺术语言，使其富于表现力和感染力，离不开科学系统的
普通话语音理论的指导和持之以恒的发声训练。
本书编写过程中，力图将这两方面有机地结合起来，在每个语音点的绕口令练习前面，简明地阐释了
每个语音点的理论要点、发声要领，并给出了练习提示，供读者在练习中揣摩。
    练好绕口令，不是心血来潮之事，也不是一朝一夕可以奏效的，须踏踏实实，循序渐进，反复实践
。
在理解了内容的基础上去练，在感受到其中的滋味后再练。
否则意义不大。
    结合绕口令材料进行发声训练，不仅要注意每个单独的声母、韵母、声调的准确发音，更要注意声
、韵、调的综合练习。
事实上，发声训练。
是一个不断寻求自我感觉的渐进过程，只是。
要注意以自身条件为基础，不要一味追求、模仿他人的音色、音高、音量，那样，弄不好会损坏自己
原有的条件。
    本书编写时，参考和采用了一些著作的有关材料，在此谨表谢意。
特别要感谢的是，北京广播学院播音主持艺术学院王璐教授，酷暑之际对全书进行了审阅。
北京广播学院出版社总编辑闵惠泉对本书的出版给予了极大的关注，责编唐红梅对文字进行了仔细的
校正，对版式进行了精心的设计，在此一并致谢。
    由于编者水平和掌握的资料有限，难免有遗珠和不妥之处，敬希读者指正。
                                                                   编者                                                                2000．8．1
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编辑推荐

绕口令是不可缺少的一门课程.想学好普通话,《播音员主持人训练手册(绕口令)》是非常必要的！
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