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内容概要

本书力图从医学角度出发，面向广大青少年及其家长，较为科学而全面地阐述了青春期性教育的内容
。
内容涉及青少年生长发育、内分泌、青春期疾病、青少年保健、性病防治、性心理和性道德，以及有
关我国的法律法规、青少年预防犯罪、计划生育、生殖健康等方面的问题。
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