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内容概要

中医推拿是中医药临床医学的重要组成部分，经历代医家的探索、实践、继承、发扬，逐渐形成了一
门理论研究和临床相结合的、系统完整的学科，以其独具特色的治疗方法和手段、显著的治疗效果受
到海内外医学界的重视和广大患者的瞩目。
    本书冠以“海派”之名，良有深意：一曰“海派无派，无派有派”；二曰“海派无形、无形有形”
。
流派者，学术、文艺方面的派别也。
发生、发展在上海这一特定地域的中医、中医推拿、小儿推拿自有其特色和特点，这是有派之谓；而
上海所体现的海纳百川、融汇百家、兼收并蓄、扬长补短等人文精神和学术风格，又使海派无派。
所谓海派推拿的有形，则是数千年中医传统推拿的精髓，万变不离其宗；而无形之谓，乃不迷断吸纳
新知，补充新的内容，不墨守成规、不尼古不化。
这些辨证思维的观点，对中医继承与发展的正确把握，正是本书精华之所在。
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作者简介

金义成，1944年8月出生于上海，祖籍江苏建湖。
1963年7月毕来于上海中医学院附属推拿学校。
学随中医一指禅、*法、内功推拿，对推拿发展史、历代文献颇有研究，以儿科推拿见长。
著有《小儿推推拿法》、《实用推拿图谱》等数十部专著及科教影视片多部。
现为主任医师。
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