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内容概要

　　胆石症是临床常见病、多发病之一，在中年女性中发病率高达20％-30％。
中医治疗胆石症有悠久的历史，已积累了丰富的经验。
特别是近十多年来，随着中医学的发展，使中医对胆石症的认识更加深入，治法不断扩充，疗效显著
提高，为众多患者消除了病痛，免除了手术之苦，越来越受到人们的欢迎。
为了弘扬中医药治疗本病的特色疗法，我们根据多年来运用中医药治疗本病的临床经验，并汇集有关
文献资料，编撰而成。
    全书共分上、中、下三篇。
上篇着重介绍胆石症的概念、临床特征、诊断要点和中医学对本病病因病机的认识；中篇较详实地介
绍胆石症的辩证治疗、单方验方、中成药、外治疗法、针灸疗法、推拿疗法、体育疗法、情志疗法、
饮食疗法、摄生调护等中医特色；下篇介绍名老中医对该病的独特见解、诊治经验及临床验案。
　　本书内容丰富，简明实用，通俗易懂，是一部防治胆石症的临床参考书，充分体现了中医治疗胆
石症的特色，可供中西医临床医师参阅。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<胆石症的中医特色疗法>>

书籍目录

上篇　总论　一、概述　二、诊断要点　　（一）临床表现　　　1.腹痛　　　2.胃肠道症状　　　3.
发热与寒战　　　4.黄疸　　　5.体征　　（二）理化检查　　（三）鉴别诊断　三、中医学对本病的
认识中篇　特色疗法　一、胆石症急性期的治疗　　（一）内治疗法　　（二）外治疗法　　（三）
针灸疗法　　（四）推拿疗法　　（五）情志疗法　　（六）饮食疗法　二、胆石症缓解期的治疗　
　（一）内治疗法　　（二）外治疗法　　（三）针灸疗法　　（四）推拿疗法　　（五）体育疗法
　　（六）情志疗法　　（七）饮食疗法　三、胆石症的摄生调护　　（一）合理膳食，至关重要　
　（二）保养精神，节制情欲　　（三）安定情绪，配合治疗　　（四）加强锻炼，利于防治下篇　
名老中医经验　一、王孝福老中医治疗胆石症的临床经验　二、黄增峰老中医治疗胆石症的临床经验
　三、盛循卿老中医治疗胆石症的临床经验附录：书中引用的中药名

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<胆石症的中医特色疗法>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


