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内容概要

针灸疗法是中医学的重要组成部分，通过针或灸对人体穴位进行适量刺激，疏经通络、调理脏腑，增
强机体抵抗力，从而达到防病治病目的的一种处治方法。
　　本书按颈项部、肩部、肘部、腕及手部、胸背部、腰骶部、髋及大腿部、膝关节及小腿部、踝及
足部等部位，分列九章详细介绍了体针、灸、电针、耳针、头针、穴位注射、三棱针、刺络拔罐、激
光针等多种针灸疗法在临床伤骨科常见证中的运用，并对相关病证的护理和预防作了简要的介绍。
　　本书编写过程中，编者力求做到所述内容的系统性、科学性和实践性。
本书内容重在实际运用，行之有效，可供临床针灸医师、医学院学生及针灸爱好者参考使用。
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