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内容概要

肝乃中医五脏之一，其涉及病证之广，病机之杂，治法之多，以致历代医学所著医书之中对此均有论
及。
清周学海所著《读医随笔》云：“医者善于调肝，乃善治百病。
”从现代医学角度而言，肝脏病亦已成为内科学中一个重要的分支学科。
但对于诸多疾病而言，西医目前的治疗手段有限，而中医则有其优势与特色。
中华人民共和国成立以来，中医、中西医结合防治肝脏的临床实践和科学研究取得了显著的成绩，中
医药对肝脏病疗效也已得到国内外学术界的认可。
    本书从中医对“肝”的认识，肝脏病常见证候的病因、病机、辩证及法则、常用方剂等方面，介绍
了临床上常见肝脏病的诊断和治疗方法，既继承了经典的论述，又汇集了后世诊治肝脏病的部分经验
或见解，应该说这是一本有价值的学术著作。
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作者简介

王灵台，男，汉族，1940年出生于上海。
1958年考入上海医科大学医疗系，1963年毕业，毕业后在上海医科大学附属华山医院内科工作。
现任上海中医药大学附属曙光医院顾问；兼任国家从事部专家组顾问委员，国家中医药管理局全国中
医肝病重点专科协作组组长，中华中医药学会肝病专业委员会副主任委员，上海中医药学会感染病分
会主任委员，上海市中西医结合学会肝病专业委员会副主任委员，上海市中医肝病临床医学中心主任
。
 
    自1982年以来，他连续主持和参与了国家“六五” 、“七五”、 “八五”、 “九五” 、“十五”
攻关项目，获国家及上海市科技进步奖10项。
培养中西医肝病博士后3名，博士12名，硕士16名。
主编或参编专著10部，在国内外核心期刊发表论文50余篇。
曾多次赴国外讲座和学术交流。
曾任上海中医药大学科教处副处长，医院管理处处长，上海中医药大学附属曙光医院院长。
 
    出版书籍：《肝病百问》(原著)、《中医肝病临床手册》(原著)、《王灵台谈肝病》(原著)、《中医
肝病诊疗常规汇编》(编著)、《肝病临证验训》(编著)、《现代中医肝脏病学》(编著)
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