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内容概要

内 容 简 介
本书以科普读物的形式深入浅出、简明扼要地讲述了外
科常见急腹症的发病原因、临床表现和治疗原则。
全书分为
急腹症概论、急性阑尾炎、胆石症、肠梗阻、消化性溃疡、
急性胰腺炎、腹外疝、血管性疾病、上消化道大出血、腹部
外伤等10章，以问答的形式对上述疾病的近200个常见问
题进行了详细的解答。
通过阅读本书，可以增强人们对外科
急腹症的了解和认识。
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作者简介

肖毅，1967年生于四川成都，1990年毕业于华西医科大学医学系，获医学学士学位。
1997年获中国协和医科大学博士学位。
研究生期间主要从事器官移植和移植免疫的基础政府研究。
在任北京协和医院外科住院医师住院总医师，现任基本外科主治医师。
工作以来共发表学术性文章近20篇。
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书籍目录

一 急腹症概论1 人体的消化道是如何构成的？
2 什么是急腹症？
3 急腹症的常见原因有哪些？
4 急腹症的常见表现是什么？
5 急腹症时腹痛的特点有哪些？
6 什么是弥漫性腹膜炎？
7 急腹症患者就诊时应怎样与医生配合？
8 怀疑急腹症时需要作哪些检查？
9 诊断性腹腔穿刺是怎么回事？
10 急腹症在观察期间应注意些什么？
11 急腹症患者必须放置胃管吗？
12 急腹症患者可以自行服用止疼药吗？
13 急腹症在哪些情况下应该手术治疗？
14 急腹症手术有哪些危险性？
15 急腹症手术后仍有发热是正常现象吗？
16 手术后腹痛会持续多长时间？
17 急腹症患者手术后的饮食应注意些什么？
18 急腹症的术后护理应注意什么？
19 手术后怎样护理伤口、观察引流物？
20 患者手术后可以进行早期活动、锻炼吗？
21 老年患者怎样防止术后并发症的发生？
二 急性阑尾炎22 阑尾是一种什么样的器官？
23 阑尾可有可无吗？
24 阑尾为什么容易出现炎症？
25 急性阑尾炎是一种什么样的疾病？
26 急性阑尾炎有哪些特点？
27 女性患者出现右下腹痛时应该注意些什么？
28 什么情况下急性阑尾炎应该手术治疗？
29 阑尾炎非手术治疗时应注意些什么？
30 阑尾切除术是小手术吗？
31 阑尾手术之前应该注意些什么？
32 妊娠期间患急性阑尾炎该怎么办？
33 老年人患急性阑尾炎该怎么办？
三 胆石症34 胆囊与胆管和肝脏的结构关系是怎样的？
35 胆囊结石是怎样形成的？
36 胆囊结石可能会出现哪些后果？
37 急性胆囊炎有哪些特征？
38 急性胆囊炎有哪些特征？
39 胆囊结石胆囊炎引起的腹痛有哪些特点？
40 确诊为胆囊结石之后该怎么办？
41 胆囊结石能自行消通吗？
42 确诊为胆囊结石后必须接受手术吗？
43 选择什么样的时机接受手术比较合适？
44 胆囊结石患者可以接受“不痛苦”的溶石治疗吗？
⋯⋯四 肠梗阻五 消化性溃疡六 急性胰腺炎七 腹外疝八 血管性疾病九 上消化道大出血十 腹部外伤
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编辑推荐

《急腹症173个怎么办》：北京协和医院拥有黄家驷、林巧稚、张孝骞、吴阶平、邓家栋、吴英恺等全
国最著名的医学专家。
为了让协和医生的智慧和经验服务于更多的患者，该院的专家编写了《协和医生答疑丛书》。
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