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内容概要

内 容 简 介
本书是从敦煌医学遗书中选录较为完整医方475
首，将其按主治疾病分类编排，共分辅行诀脏腑用药法
要、黄胆病方、反胃方、呕吐方、消渴方、蒸病方、霍
乱方、蛊毒病方、诸痢方、内药方、头风方、房中方、
妇人方、小儿方、男子诸方、养生方等65类。
每类医
方前多设有解题，介绍此类疾病的症状、致病因素、古
文献对此病的相关记述及方剂源流等内容。
每方后加有
“注释”和“按语”，注解原方脱、衍、讹误及难懂字
词，解释方中用药机理。
这是一部简便易读的敦煌医方
书，适合广大医务工作者及中医爱好者阅读使用。
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目 录
绪言
一、辅行诀脏腑用药法要
（一）辨肝脏病证文并方
（二）辨心脏病证文并方
（三）辨脾脏病证文并方
（四）辨肺脏病证文并方
（五）辨肾脏病证文并方
（六）五脏泻方
（七）救五脏诸劳损病方
（八）二旦六神大小汤
（九）救五脏中恶卒死方
二、天王补心丸
三、黄疸病方
四、反胃方
五、呕吐方
六、消渴方
七、蒸病方
八、腹满方
九、风毒脚气方
十、霍乱方
十一、治一切疰方
十二主一切恶气方
十三、蛊水方
十四、蛊毒病方
十五、天行、疫疠、传尸病证方
十六、诸痢方
十七、偏风方
十八、中风方
十九、诸风方
二十、癫狂方
二十一、疗贼风方
二十二、大小便不通方
二十三、理中方
二十四、伤寒方
二十五、疗肺病方
二十六、心痛方
二十七、久噎方
二十八、诸疟方
二十九、痃癖方
三十、淋病方
三十一、瘦病方
三十二、尿血方
三十三、省睡方
三十四、房中方
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三十五、痔病方
三十六、诸打损伤
三十七、腰痛方
三十八、内药方
三十九、痈疽肿毒恶疮方
四十、瘰疬瘿瘤方
四十一、疠风方
四十二、干湿癣方
四十三、风疹方
四十四、蛇咬及恶刺方
四十五、脚气病方
四十六、救卒死方
四十七、治一切冷病方
四十八、髓虚方
四十九、头风方
五十、头面诸疾
五十一、头生白屑方
五十二、眼病方
五十三、耳病方
五十四、鼻病方
五十五、咽喉肿痛方
五十六、口舌病方
五十七、牙病方
五十八、妇人方
五十九、男子诸病方
六十、小儿方
六十一、养生方
六十二、生发方
六十三、美容方
六十四、熏衣香方
六十五 疗服石方
附录
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