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内容概要

　　本世纪80年代初，北京医科大学组团去美国相关医学中心考察、进修、学习一年，我们监测配以
心电图监测，已使急性心肌梗塞死亡率由15％降至10％左右。
在此过程中首先对冠隔穿孔、乳头肌功能不全，心衰、休克，以及各种心肌病、心衰、肺栓塞等的临
床和血流动多巴酚厂胺、多巴胺、氨力农、洋地黄，血管扩张剂如硝普钠，各种β-阻滞刑，钙拮抗
剂(三种)，中药生脉散，均分别进行过床旁血流动力学参数的观察和监测，使得应用这些血管活性药
物时做到心中有数，对药性、药量，作用时间均有所遵循，前后发表了论文20余篇，90年代巯甲丙脯
酸问世，在动物实验中对冠脉循环储备观察的基础上，又进行了人的冠脉循环监测。
首先引进一系列冠脉循环监测的仪器如导管，对正常人进行了冠状静脉窦血流动力学监测，并同步进
行了临床情况、体循环和冠脉循环监测的综合分析。
无论是体循环及冠脉循环血流动力学监测的开展，均给我们在临床上开辟了一个广阔天地，使临床和
病理生理学的基本知识相结合，临床和科研相结合，特别是心血管的临床学、病理生理学和药理学相
结合。
这期间多种心血管药物的问世，如开始的硝普钠，继之的钙拮抗剂(三种)、β-阻滞剂，以后的血管紧
张素转换酶抑制剂，近年新近问世的血管紧张素II受体拮抗剂Losartan等。
　　作者均逐一地进行了血流动力学监测并同时进行了临床观察，使得很多心血管医师和研究生们真
正对一些疾病、综合征和这些新药的本质、病理生理和药理特点及不同疾病使用后的条从病理生理的
水准上看药物的药效及临床疗效，它将使我们临床医师的思路发生一个大门飞跃。
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