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内容概要

　　随着哈日风潮的蔓延，日式料理的身价也跟着水涨船高，看着餐馆里丰富多样的料理，心中是否
正左右为难该点些什么才好呢？
让我们为你推荐多道餐厅中必点的日式料理，让你轻轻松松便能一手掌握日式料理的美味所在。
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作者简介

　　张瑞文，毕业于日本新宿调理专门学校，拥有调理师执照，曾在日本浅草桥怀石料理餐厅担任料
理人，回台后曾担任太平洋SOGO"京"日本料理店的料理人，以及江户日本料理餐厅的外场副理，目
前任职于某五星级饭店的甜点研发部门，同时也在杨桃烹饪学校担任讲师，并于快乐厨房杂志发表各
种美食专题。
瑞文老师投身餐饮业多年，内外场经验丰富，只要一提到美食便热爱，正因为这份热忱与执着，瑞文
老师不断地在烹饪的领域中充实自己，尤其日本料理及点心烘焙更是她的最爱，对瑞文老师来说，每
一道精致小巧的艺术品，透过烹饪者的巧思，呈现出独特的魅力，并带给人们视觉、嗅觉与味觉兼具
的三重享受。
在本书中，瑞文老师为大家示范30种不同风情的创意吐司料理，相信你一定能从中感受到吐司惊人的
可塑性。
欢迎你与我们一同加入吐司料理的异想世界，让深藏不露的吐司发挥最极致的潜力，也为你我的生活
营造出更多的情趣与创意。
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