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前言

　　心理学大师荣格说过：“任何下意识的欲望与悸动，都会成真。
”一个人如果自己无法成功，就注定会走向失败之途。
　　一如书中的高尔夫球手罗伯特，害怕失败是成功的头号杀手。
老富翁以十万美元赌他三尺推杆无法进洞，罗伯特以为这根本没什么大不了，他可以轻而易举就赚进
十万美元。
当他正准备推杆时，却双手发抖，回想过去的失误，更是吓得全身麻木，迟迟无法出手。
　　在生活中，人们常因为对失败的恐惧，无形中让成功变得更加复杂与困难。
成功与失败，全在于自己的心：必须由你自己来主导人生这场比赛，而非让外在环境控制自己的表现
。
对能够战胜自己的人来说，世界上没有做不到的事情，要想成功，必须先学会驾驭自己的心，高尔夫
球赛有九成是在斗志，人生亦是如此，能不能成功，完全在于你的心灵状态。
　　本书是难得一见的心理励志好书，在此推荐给所有读者，希望每个人都能运用自身的心灵力量，
勇敢实现梦想。
　　吴伯雄中国国民党主席
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内容概要

本书巧妙地运用小说情节，具体地刻画人生成功与失败的分际。
作者透过高尔夫球运动的细节，指出世间人面临挫折迷惘的逆境时，首应强化自身的心灵意志，而后
方能迈向成功的坦途。
书中更强调，人生的成功，源自于自信。
唯有让心灵的自信和光明之灯常伴左右，亲由自己主导人生，方得以战胜对失败逆境的恐惧，而后致
于成功攻顺境。
本书更援引东方哲学文化中，最具智慧精华的老子与孙子兵法的哲理，历历说明，详加宣扬，实属难
能可贵。
此书对社会人心的鼓舞启迪，实有其极正面的价值。
    藉着本书作者的慧心巧思，读者自能感受体会人生的境界和成功的意涵。
在实际的生命中，若能克服对失败的恐惧，时常保持乐观和自信，面对困难时，必能冷静沉着，勇往
直前，避开不必要的纷扰与阻碍，顺利迈向成功之路。
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作者简介

马克·费雪（Mark Fisher），一九八九年出版畅销书《The Instant Millionaire》，单在美国一地便狂销
十五万册，稍后并翻译成二十一种文字风行全球。
热爱打高尔夫球的费雪目前是全职作家，与妻女定居加拿大蒙特娄。

    张沛元，政治大学新闻系毕业，美国俄该亥州立大学
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书籍目录

推荐一 相信自己推荐序二 成功源于自信成长是幻灭的开始置之死地而后生拜老子与孙子为师一记推
杆价值十万美金高球手的心灵黑暗面诸法皆空，自由自在从小擦鞋匠到大富豪心有疑惧，一事无成预
观成功的一击爱的真谛谎言与信任我一定为你赢球童年的秘密迈向胜利之路信心能创造一切
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编辑推荐

　　世界财富教育大师，超级畅销书《发财的秘密》作者马克?费希尔最震撼人心的力作！
　　《亿万富翁的秘密》是国际著名畅销书，是改变人生、激励自我的巨著。
它告诉我们一个伟大的道理：对能够战胜自己的人来说，世界上没有做不到的事情。
要想成功，必须先学会驾驭自己的心。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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