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前言

　　曹启泰告诉我，《我爱钱》要在内地出版了，我很为他高兴，因为他一直有个愿望，希望帮助更
多的人正确地对待金钱——他看到很多人为钱所困不知所措！
　　启泰是我相交二十几年的老友，抛开交情不讲，他的书我本本爱看，我甚至记得《我爱钱》里的
许多妙语佳句！
　　身为一个公众艺人，谈钱其实很尴尬。
事事都谈钱人家会说你满身铜臭，唱歌只为了赚钱；闭口不谈钱人家照样会打听：周华健一年赚多少
钱？
比李宗盛多还是少？
⋯⋯　　总之，钱是个无法回避的东西！
　　不妨直说，我爱钱，人人都爱钱。
启泰说："一个人如果爱钱，就会珍惜所有；如果承认爱钱，就会坦然面对。
钱被感恩，就会常来。
"确实是这样！
在"钱"这件事上，我常常觉得自己很幸运，可以从事自己喜欢的职业，并且靠这份职业可以养家糊口
。
感谢生活！
　　按启泰的说法，"有钱"其实就是钱够用就可以了。
听了这话我茅塞顿开，有没有钱不是跟别人比，而是自己的满意度问题。
但是多少算"够"呢？
对比尔·盖茨来说，也许几十亿才够用；对工薪一族来说，几千块也能凑合着用。
有没有一个平衡尺度？
启泰认为，能力必须和收入平衡，期望和结果平衡。
　　这一点我深有感受，以前每录制一张唱片，我总想做到完美，总是觉得如何如何会好一点⋯⋯该
如何如何变一变，到头来，自然又会变回从前的旧模样⋯⋯心力交瘁！
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内容概要

这是一本关于驾驭金钱的书。
要做个有钱人，首先就要有正确的钱观，清楚知道自己的钱貌、钱格、钱品，就能赚钱、花钱得心应
手。
切黄瓜理论、之字型思考、金蛋的故事，以及借钱应急三法将会帮助你拿捏好金钱的尺度。
本书文风一如作者的主持风格，生动幽默，不失深刻的洞见。
 　　钱是本书，书是本钱。
有钱的人未必懂得钱，会借钱的人未必没有钱。
借钱，是一件需要创意的事性，和恋爱一模一样。
钱既是用来撑面子，何苦为钱撕破脸？
一个人只要有铜臭味，我们就应该敬而远之。
希望每个人都能真心爱钱。
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作者简介

曹启泰，1963年出生于台湾，1986年毕业于台湾艺术学院电影科系。
现为台湾地区、上海东方卫视“东方夜谭”、星空卫视“星空舞状元”、新加坡“百万大赢家”顶级
主持及嘉宾。
其主持风格幽默风趣，发人所未发，深受观众喜爱。
他以其自身经历写就的几本书：《结婚真好》、《少年真好》、《一堂一亿六千万的课》、《想一想
，死不得》都成为台湾首席畅销书。
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书籍目录

《推荐序》飞越“钱”的迷雾 周华健《推荐序》钱如水 刘仪伟《推荐序》问世间钱为何物？
 金星《出版缘起》从钱手上抢回人生发球权！
《自序》潇洒赚一回写在前面 放弃“放弃”第一章 其实我们都爱钱　我是有钱人　我没有时间没钱
　钱追着我跑　有钱的感觉　平衡最美　我的排骨饭　与钱相处第二章 谁来教我们爱钱　钱貌　钱格
　钱品　　钱观　　有钱第三章 我对钱的观念　钱重要吗？
　“把钱谈好”　有钱的人，一定有他富有的道理　我的赚钱态度第四章 铜臭与钱香　铜臭的十大特
征　远离铜臭味　用乐观创造钱香　用“精神”和“机会”创造钱香第五章 你有多爱钱？
　请检查你的金钱观　钱的世界里：你的七种原型　你有多爱钱？
第六章 真的有财运　真的有“财运”？
　“财运”来了　“养钱”　“沾喜”　“化财”　“分福”　“积运”第七章 有钱人的成功　金蛋
的故事　“切黄瓜”理论　“之”字形思考　“打折”理论　应酬就会有钱第八章 我的智利公关案　
“让我来！
”　智利，我来了！
　喜出望外　钱就在这里第九章 赚钱术　赚钱的感觉　先找到赚钱的心　赚钱术之一：乐观　赚钱术
之二：钱观　赚钱术之三：人观　赚钱术之四：我观　赚钱术之五：远观第十章 借钱十八招　借钱是
性格　“五大条件”　“四点注意事项”　“三要检查”　“六口诀”　向上管理　借钱十八招第十
一章 借钱的实战十八式　交换篇　决断篇　收获篇第十二章 让我们为钱欢呼　之一：唱歌　之二：
演戏　之三：做梦　之四：过过瘾第十三章 我们不谈钱，好吗？
　一个玩笑　第二个玩笑　不开玩笑
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章节摘录

　　第一章 其实我们都爱钱　　《上海财富月刊》发行人吴愿："钱是本书，书是本钱。
"　　我爱钱，我们都爱钱，但是很难说出口，当然更难写成书。
没有人赞成我们应该爱钱：学校不教、老师不提、父母不谈、宗教不论、爱情不包、书本不见。
结果就让我们这些绝大多数拼搏一世的；人哪！
在温饱欲求上，前赴后继的人哪！
为顾三餐，求平安明日饭，苦苦追寻的人哪！
在人生路上跌跌撞撞、鼻青脸肿，终其一生也只落得个撒手时刻的一次快活而已。
　　真不够意思。
我说这个世界，怎么就没人说实话呢？
现在，我说实话：我爱钱，从小就爱钱。
你呢？
你也爱钱。
但是你知不知道你为什么爱钱？
我知道我为什么。
我爱钱的原因是：钱可以让人快乐。
人快乐，我也就快乐，所以我爱钱。
　　有钱，才有支配钱的能力，我可以鼓励人、帮助人、资助人、招待人⋯⋯让别人因为占我的小便
宜而得意开心；让原本贫困的夫妻不为百事哀鸣；让急需周转的有为青年，像我一样可以得贵人相助
；让世界知道，有钱不一定非得要依凭横财；让人们知道，富有不一定非得要面目可憎；让我自己的
心可以得到轻、松、清、静。
　　我是真的很爱钱，而且觉得"爱钱真好"！
一个人如果爱钱，就会珍惜所有；如果承认爱钱，就会坦然面对；如果爱钱而赚钱，就会用得其所；
如果爱钱又用钱，就会心怀感激。
钱被感恩，就会常来。
　　现在的你有钱吗？
你有过钱吗？
我？
我是一直很有钱的。
　　我是有钱人　　我从小就"有钱"。
　　我是在台北的台大医院出生的——有钱人的大医院。
　　襁褓时期，我就是小老板——我爸是大老板，我当然是小老板。
　　幼儿园我念"再兴"，当时它是一所私立的贵族学校。
这所学校的学生们的家长多半不是大官，就是巨贾。
　　在那个汽车不普及的年代，我每天上课是坐人力三轮车去的——我们家的私人三轮车，还有个车
夫叫"老罗"。
　　在电视不普及的年代，我家有一台可以关上两扇木质卷门、长着四只脚的电视机，它的牌子是"日
立"。
　　在音响不普及的年代，我家有电唱机——"哥伦比亚"，它的商标是一只听着大喇叭的狗。
　　在电话还不普及的年代，我家就有黑色铜转盘，号码只有三位数的"九一九"电话。
　　在一般公立小学的学费只是几十元的时代里，我念的小学，一学期就要交三四百元。
　　我每天都带着不一样的进口铅笔盒、各式新奇文具去上课，因为我家自己开的书店就卖这些东西
。
下课之后的活动是：去武昌街的"明星咖啡厅"吃巧克力冰淇淋，到"隆记"吃饭，到"太阳饭店"喝奶茶，
到"公园号"喝酸梅汤，到"快乐池"、"逍遥池"洗上海浴——快乐逍遥。
　　假期里，我总是到罗东去玩，每个街上的人都认识我——那个书店的"小老板"。
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　　学踢踏舞，我穿着专程去西门可定做的舞鞋。
　　每天晚上，我都可以吃"克林冰果室"的手工红豆牛奶冰。
　　至于口袋里的零用钱，只要靠嘴巴甜、乖巧懂事就能得到。
万一零用钱不够（其实我从来没有这种感觉），或者想要额外多一点钱花的时候，只要背一首绝句就
有2毛，一首律诗就有5毛，一首长诗就有1元！
 （我从来没吃过亏，我会先数清楚字数，不会上长短诗的当。
现在主持节目能够倒背如流、引经据典，就是那个时候的成果——可见爱钱真是好事。
现在想想，背诵每一首诗所为我创造的价值都应该乘以10万倍。
）我感觉我是个有钱的小孩——钱虽然不在我的口袋里，我还是觉得我有钱。
　　我没有时间没钱　　一直到我10岁，父母离异，我寄住在亲友家中。
我聪明懂事又会说话，待遇自然还是不差，每个周末都在中山北路的"美军顾问团联谊社"吃炸明虾，
星期天去"青潭"玩人工海浪⋯⋯　　初中三年，我依然念"再兴"，住校三年。
当年，这是少数的全校都装设空调的学校，包括宿舍。
而且值日生只管擦黑板，因为有工人会负责扫地拖地，瓷砖地板随时都干净明亮到可以躺在上面念书
。
尽管家境在这个时候变了，但是来不及影响我的"有钱"，因为我已经交好的同学、朋友个个都有钱。
　　高中我念公立的"成功高中"。
考试帮人作弊，我就得到定做的卡其制服；下课后，去"中华商场"后排的皮鞋店帮忙招呼生意，我就
可以免费得到定做的亮皮金边白马靴；只要负责找女舞伴，我就有跳不完的舞会；帮咖啡厅画橱窗海
报，我就可以换得牛排套餐，外加打电动玩具的铜板；帮建设公司的总经理洗车，我就可以吃高级餐
厅的川菜；画建筑墨线图还可以额外赚到零用钱。
　　后来进了大专，念艺术学校的好处是：活动繁多。
活动多的好处是：都有公费让我吃吃喝喝，可以参加比赛。
参加比赛的好处是：可以拿冠军得金牌。
拿冠军的好处是：有奖品、有奖金、有优待。
优待多的好处是：过得很"有钱"。
　　我在念大专的几年中，跑遍了金马台澎，全部公费。
还坐着商务舱去了欧洲与非洲的11个国家：游山玩水看世界，同时还可以领薪水、拿奖金。
　　做兼职工作，让我的作品每天都能在第一大报上连载刊登，老师还开支票帮我买了辆汽车代步。
　　出国期间，我兼职的传播公司还可以让我留职照领薪水。
还没毕业，我就成为电视节目的制作人，开学缴学费还有主任代垫。
　　大专的最后一年，我已经走到幕前开始表演；表演了第一个电视节目之后我就成名了；成名的第
一年我就结了婚；结婚的第一年我就当了儿子的爸爸；当爸爸的第一年我又当了女儿的爸爸！
你说，我怎么有时间"没钱"？
　　钱追着我跑　　结婚的第一年我就拍广告；广告的第一笔订金，我拿来订了一栋房子；房子订下
的第一年我就转手卖出；第一栋卖出的房子就让我赚了一笔钱；赚的第一笔钱刚好让我度过了服役、
当兵没钱赚的两年！
退伍之前，我订了生平第一辆奔驰车。
还没回到社会，我就已经拿到传播公司经理的新名片。
　　退伍的第一年，一星期里有4个小时，我主持的节目在无线电视台的黄金时段播出。
（当学生时，打工月入2000元；转进幕前之前，我当编剧、制作人的月入1万元；当兵期间，月入只
剩500；退伍第一年，我的月入5万。
）　　第二年和第三年，我的节目量增加，演出活动频繁，一个月收入13万。
第四年和第五年，节目依然此消彼长，但是行情上扬、单位收入提高的结果是，一个月成了40万。
　　第六年和第七年，月入60万的同时，屁股开始痒起来了。
我跨了行业、开了公司、设了门市、参了展览、做了生意、养了员工。
事情的起因是30岁的我开始担心："万一有一天⋯⋯"　　于是我开设了珠宝工作室。
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又因为顾着往日情谊，于是把老同学的信用卡杂志《卡友》顶了下来，顺便又办了一本电玩杂志，一
不做二不休，再办一本婚纱杂志⋯⋯　　刚好在同一时期，广播频道开放，我又开了一个传播公司，
承揽电台节目制作和广告时段，又顺势将珠宝工作室扩充为店面；地下室干脆再开一家PUB；杂志社
扩充成为文化出版公司，出版了一批和珠宝相关的书籍⋯⋯然后网络兴起，我建起了企业网站。
在珠宝店的楼上扩增了婚纱摄影公司，在出版社的楼下又增建了珠宝工厂，将地下室改建成为摄影棚
⋯⋯　　这期间，我还写了两三本书，第一本书是关于我的婚姻的，一出版就卖了第一名。
所以灵机一动，我结合所有相关的行业，自己组织了多家公司，把与结婚相关的各行各业、各种资源
整合起来⋯⋯再开设商业行销公司，跨足蜜月旅游行程，组织财团法人的公益团体⋯⋯公司变成5家
，员工变成70人。
我和钱"玩"得不亦乐乎！
　　第八年，市场发生变化，珠宝生意无人问津；各机构有所调整，"新官"忙着抓地下室开设的PUB
。
这个时期，我开始从"被钱追着跑"变成"追着钱跑"：老婆病了、合伙人跑了、生意垮了、身体坏了、公
司关了、员工散了、节目停了⋯⋯在你认为所谓的"黑暗期"里，我却住进了五星级饭店的外交官套房
休养生息，依然很有钱的样子。
　　到第九年和第十年，我在两年间收到退回来的700张支票——一张都没跳掉，全部被我补平轧好！
因为我认为我会"有钱"，那一口气始终憋在胸口！
　　第十一年，全部的生意都停掉，同时节目也停掉，我一个人坐着商务舱到美国去散心——依然很"
有钱"。
我把这段美国的"忧郁症神奇散心治疗术"写成了《想一想，死不得》。
　　第十二年和第十三年，节目回来了，生意做起来了，朋友多起来了，球打得越来越好了。
在我又开始主持的新节目里，其中一个还叫做很"有钱"的《百万大赢家》！
　　第十四年，我又写了一本书，书名就是《一堂一亿六千万的课》。
结果又卖了第一名！
　　第十五年，孩子已经长大，开始赚钱。
我想了一整年，看看自己，还是很有钱，而且感觉越来越有钱！
　　从和钱的"搏斗"里走出来，我又口袋空空开心地过着"有钱"的日子：打了300场高尔夫球，作了l00
场演讲，又写了3本书⋯⋯还始终养活着一大家子的人！
　　第十六年，今年，新年。
预备，开始！
　　有钱的感觉　　我在20岁的时候，月入2000元也能左右逢源。
到了30岁，月入75万时也还是会焦头烂额。
你说，到底是2000元算有钱，还是75万元算有钱？
想要月入2000元，还是月入75万元？
　　别放马后炮说："你想月入75万，但是不会如我一般糟蹋钱。
"　　我告诉你，月入2000元和75万元时，屁股痒的感觉是不一样的！
　　真有趣，回想走过的40年，有钱？
没钱？
为什么我一直都觉得自己挺有钱？
　　你问我，"有钱"到底是什么？
答案是：一种你自己去体会的感觉。
　　无论是谁，有多少钱，一定还有人比你多，也有人比你少。
钱比你多的人，未必觉得他有钱；钱比你少的人，也可以觉得他很有钱。
而钱比你多的人，可能过着钱比你少的人的日子，并且觉得自己"没钱"。
　　而我？
我一直都有"有钱"的感觉。
　　要感觉"有钱"其实很简单：钱一直够用就是了。
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就算当时不够，也知道会从哪里来，什么时候来，会来多少。
最好的感觉就是，一定够用！
能有这样的感觉，就是"有钱"的感觉。
　　要达到这样的境界，就要做到"钱的平衡"：花钱和赚钱平衡，能力和收入平衡；努力和成效平衡
，负担和成就平衡；期望和结果平衡，你和大家都平衡。
　　平衡最美　　小尼采说："平衡最美。
"　　想象不到那种意境吧！
学学每一个只顾着吃喝玩乐的小孩子。
严格地说，所有的小孩子里，没有一个人有钱！
也很少有哪一个小孩知道，自己到底算有钱还是没钱？
但是，每一个孩子都会有一样的快乐——穷爸爸和富爸爸所能提供的快乐与财富之间没有任何关联。
这是因为孩子们容易做到"平衡"：需要和获得平衡，想法和实际平衡。
我们应该学学孩子。
　　除了"平衡"让我觉得"有钱"，我还生气蓬勃、神采奕奕地觉得我"有钱"，因为我一直在"赚钱"。
"赚钱"的数字多寡并不重要，是"赚钱"的感觉使你觉得自己有用；是"赚钱"的过程使你觉得自己存在；
是"赚钱"的期盼使你觉得充满希望；并且"赚钱"之后你就可以实现心愿、拥抱梦想！
　　"那不能赚钱的人怎么办？
"比如高龄长者、家庭主妇⋯⋯不能赚钱？
省钱也是赚！
通过自己的智慧和努力，使得家计变轻、钱变好用、物超所值，这一样可以显现出你的价值！
　　"那还不会赚钱的小孩子怎么办？
"孩提时代，是学习和建构金钱观念的黄金时期。
金钱观，是最容易在孩子身上体现出来的。
如果能让孩子们在孩提时就懂得珍惜所有、学会礼尚往来、愿意与人分享、分摊群体劳务、体会共同
喜悦⋯⋯你就会看到他们少埋怨、多平衡、易开心、常喜乐。
真正爱钱的孩子，不会变坏。
除非是你我教错了——那也难怪，因为你我也没人教。
　　还有一件一直没变、一直让我很容易体会"平衡之美"的事：我的排骨饭。
我想它可以当做一个好例子，让你体会一下我所喜乐的"有钱"的感觉。
　　我的排骨饭　　有炸排骨可以吃，一直是我觉得自己"有钱"的重要依据。
　　我一直爱吃排骨饭，武昌街的"江浙好味道排骨大王"一直是我的最爱。
　　从7岁到15岁，在学校打饭期间，我最爱吃的也是炸排骨。
"再兴排骨"一吃就是9年。
结婚后，家里饭桌上的炸排骨，依旧是我的盛筵丰馔！
　　小时候，为了去吃糖醋排骨，全家人从罗东一路散步到三星乡。
　　坐火车回罗东时，站台的火车便当，或者是"福隆火车站"木盒便当的排骨饭是旅程的重点。
　　到已经被火烧掉了的"中华体育馆"看篮球赛，只要忍到比赛第四节，场外的排骨便当就会从4块降
价成1块。
　　念高中时半工半读，经常一天只能吃一次排骨盒饭，犒赏自己的意味深浓。
　　念大专之前摆地摊，在"蜜蜂咖啡"吃排骨套餐是一种豪华的享受。
　　进了演艺圈后，虽然吃大鱼大肉的机会多了，但我还是觉得吃排骨饭最开心。
　　昨天，我唯一吃的一顿正餐就是"君悦排骨"的酸菜排骨饭。
等一下写完这一段，我还要去"九如"吃排骨菜饭。
　　小时候的排骨饭只卖2.5元，现在的排骨饭卖到30元——物价涨了，满足不变。
说来也奇怪，从还不能赚到月入2000元时，我就爱吃排骨饭。
到月入75万时，我还是爱吃排骨饭。
　　那么赚那么多钱干吗？
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更何况回想起来，这一生当中就属月入75万的那一段日子，我吃不到心爱的排骨饭！
赚比较多的钱真的就比较快乐？
在"排骨饭"这一件事上，我看未必！
　　现在的我，很有钱。
因为我要停下笔，把女儿叫起来，拉她陪我去吃排骨饭！
此刻我口袋里的钱，多到够我抬头挺胸吃10次！
怎么样，有钱吧？
　　英国财经主播狄克·史宾西斯："找到能让自己满足的道路，钱才是钱！
"　　与钱相处　　金钱，明显地影响着现在社会群体里的每一个人。
除非你到荒岛上捕鱼打鸟与世隔绝，否则你一辈子最大的课题将会是：与钱相处。
　　既然如此，人们却又讳于谈钱、隐于要钱、羞于爱钱。
　　看看我们现在的教育制度，从小到大，有哪一个学科叫做钱学？
有哪一本课本教我们用钱？
有哪一位老师曾经正经、有系统地传授给我们赚钱、赔钱、找钱、借钱的功夫？
　　最终的结果就是：个人无论学历高低，都必须靠自己摸索学习，甚至还会产生"学历越高，对钱越
低能"的反常现象。
在学校待得越久、进入社会越晚、从小受家庭照顾越好、越不愁柴米油盐的人，就越是无法学到钱的
学问。
　　可是钱这档子事呀！
连被肯定的学说、施用的准则、应具备的精神，该了解的定义都莫衷一是，叫我们自己瞎子摸象、跌
跌撞撞⋯⋯这到底是为什么？
　　和钱有关的信息会被市场欢迎，和钱有关的节目会被奉为圭臬，和钱有关的杂志会大行其道，这
都表明了一件事：我们想要钱，我们想懂钱；我们不想被钱控制却又无法挣脱，我们想要控制钱却又
办不到。
　　我们做每一件事都跟钱有关，我们做每一件事却都不知道钱的标准何在。
在这个物欲横流的时代里，大家反而对物欲隐讳不谈。
尽管有那么多教你理财、教你金融操作、教你炒股票、教你赚钱的书，但大家显然都忙着谈手段，却
没有人谈：为什么要那么多钱？
我们真的不明白，为什么我们不能像对待其他事情一样，大声说："我们其实都爱钱！
"
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媒体关注与评论

　　启泰的《我爱钱》不只是教你飞越“钱”的迷雾，而且教你怎么做人！
你爱钱吗？
先看你有多爱人吧！
　　　——著名歌星／周华健　　曹启泰先生敢于大喊一声：“我爱钱。
”这值得钦佩，至少他在讲实话。
当我们逐渐习惯了阅读写满假话的图书的时候，偶尔读读这本写实话的书，或许真的是一种享受。
　　——著名节目主持人／刘仪伟　　读《我爱钱》是一个难得的自我教育经历⋯⋯如果要问我对《
我爱钱》的阅读感受，我会答三个字：“值得看！
”　　——现代舞舞蹈家／金星　　这本书会教你如何从钱的手上抢回人生的发球权。
让你面对钱时，不再虚骄、不再困扰、不再贪婪、不再渺小，让钱变成你口袋中的钱，而不是奴役你
的钱！
　　　——城邦文化商周出版事业部发行人／何飞鹏
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编辑推荐

　　学校不教、父母不谈的人生必修课！
你是真的爱钱，还是只有铜臭？
怎样才算有钱？
你具备了赚钱的“五观”吗？
如何创造财运？
　　学会真正的爱钱，才知道怎样赚钱。
　　《我爱钱》是台湾娱乐圈天王级主持人，华人演艺界的畅销书作家，超级力作。
周华健，刘仪伟，金星联袂推荐。
你是否真的有财运？
你是真的爱钱，还是只有铜臭？
你是否知道“五大赚钱术”？
你是否了解“借钱十八招”？
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