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前言

　　宠爱自己，从变美开始!　　在这个讲究“美学”的时代，举凡家具、家饰、3C产品、服饰配件
，甚至一只购物袋、一支笔、一个钥匙圈⋯⋯所给人的视觉感受，皆成为个人风格、品味的成形要素
；美的东西不但赏心悦目，也具有一种无形的吸引力，让人跟她在一起，整体质感就加分不少!　　那
么，你是否也让自己拥有一张看起来舒服又有精神的脸庞呢?　　东方人偏黄的肌肤，很容易显现出气
色不佳的感觉，尤其是当外在配件或所处环境是那么美丽又有质感的时候，更会让人有种不协调的视
觉感受。
因此，每天保持适当的化妆习惯，除了会让自己更有元气、更漂亮，你也将发现，旁人看你的眼神也
不一样哦⋯⋯　　为此，我们特为初学彩妆的你编了这本书。
书的内容以基础、实用为主，教你用简单的技巧，一步步学会化妆，务求让你一学就能上手。
　　本书的彩妆示范与商品拍摄等过程，相当的费时费工，能顺利出版，要非常感谢编辑、M．A．C
彩妆大师Leslie、Think、公关经理Nedia，还有植村秀、Paul&Joe、资生堂、佳丽宝等公司的大力帮忙
，希望这本书能让你变得更美!更充满自信光采!

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<简单实用彩妆>>

内容概要

　　宠爱自己，从变美开始!　　在这个讲究“美学”的时代，举凡家具、家饰、3C产品、服饰配件
，甚至一只购物袋、一支笔、一个钥匙圈⋯⋯所给人的视觉感受，皆成为个人风格、品味的成形要素
；美的东西不但赏心悦目，也具有一种无形的吸引力，让人跟她在一起，整体质感就加分不少!　　那
么，你是否也让自己拥有一张看起来舒服又有精神的脸庞呢?　　东方人偏黄的肌肤，很容易显现出气
色不佳的感觉，尤其是当外在配件或所处环境是那么美丽又有质感的时候，更会让人有种不协调的视
觉感受。
因此，每天保持适当的化妆习惯，除了会让自己更有元气、更漂亮，你也将发现，旁人看你的眼神也
不一样哦⋯⋯　　为此，我们特为初学彩妆的你编了这本书。
书的内容以基础、实用为主，教你用简单的技巧，一步步学会化妆，务求让你一学就能上手。
　　本书的彩妆示范与商品拍摄等过程，相当的费时费工，能顺利出版，要非常感谢编辑、M．A．C
彩妆大师Leslie、Think、公关经理Nedia，还有植村秀、Paul&Joe、资生堂、佳丽宝等公司的大力帮忙
，希望这本书能让你变得更美!更充满自信光采!
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作者简介

　　蔚蔚，漫游在生活题材的领域中，举凡美食、健康、两性性爱、居家布置皆有她挥洒创意的痕迹
。
她喜欢挑战不同主题的不同性格，期待能料理好这些不同的材料，让读者觉得很对味！
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媒体关注与评论

　　书评　　“不化妆，你一样可以活得好好的，但不可否认，彩妆的确是女人的好朋友。
它让你轻松享受美丽，体验改变的乐趣，所以我很高兴这本教人如何化妆的基础彩妆书能够出版，因
为它简单实用，很多人真的需要。
”　　——M.A.C资深彩妆师LESLIE　　“这本彩妆书给你基础技巧，更给你无限的想象空间。
带着你的创意和想象力，加入我们给你的技巧，你将创造无限的可能。
”　　——M.A.G.活动彩妆师THINK
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编辑推荐

　　粉底要怎么用才能更服帖皮肤？
睫毛膏要怎么刷才能让双眼明亮有神？
口红要怎么涂才能让嘴唇看起来水水的？
这些最简单的化妆基本功，你都可以在书里找到答案。
本书教你利用简单的技巧，充分发挥想象力，一步步学会化妆，秀出漂亮的自己!　　花上5分钟，化
个淡妆，让你的脸瞬间亮起来！
　　化妆很难吗？
其实一点都不难。
越是气色不佳，越是不能够偷懒省了化妆。
　　本书教你利用简单的技巧，充分发挥想象力，一步步学会化妆，秀出漂亮的自己!　　在选购彩妆
品前，先要对化妆品有整体概念，才不会花了冤枉钱买了用不到的化妆品。
在了解各种彩妆产品的种类和特性后，还要根据自己的搭配需求来组合适合的产品，这样才不会把化
妆品买回家当装饰品。
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