
第一图书网, tushu007.com
<<怎样打网球>>

图书基本信息

书名：<<怎样打网球>>

13位ISBN编号：9787810372572

10位ISBN编号：7810372572

出版时间：2006年01月

出版时间：苏州大学

作者：沈云清

页数：243

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<怎样打网球>>

内容概要

　　网球运动曾经是一项贵族运动，但随着时代的发展，当今世界上网球运动已成为大众化的运动，
并有世界“第二运动”之称。
发达国家到处都有公共网球场地和设施，免费供民众进行活动，网球运动贵族化的现象早已不存在了
。
　　网球运动是为满足人的身心需要而创造出来的以人为中心、以网球为载体的物质和精神的成果，
是一种文化现象。
在所有的体育项目中，网球项目对运动员在场上的行为举止的规定与要求最为严格和细致，球场是体
现社会文明的一角。
人们在欣赏网球比赛或参与网球运动的同时，都会受到潜移默化的影响，自身涵养也会得以提高。
　　网球运动是在19世纪随西方近代体育的传播而进入我国的，但在相当长的时间里，网球运动只在
极少数人中间流行。
新中国成立后特别是改革开放以来，网球运动才在中国风行起来。
现在，中国已经有不少的网球迷和网球运动爱好者，而且这个队伍还在不断壮大，尤其是中国的女性
网球选手在奥运会和国际大赛上不断取得优异成绩，更是掀起了一股网球热潮。
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