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内容概要

　　中学数学竞赛的宗旨是激发学生学习兴趣，拓宽思路，发展智力，培养优秀苗子。
　　我们依照上述宗旨，立足基础，面向普及，编写了《新编高中数学奥赛指导》一书。
《新编高中数学奥赛指导》共有38讲和16次的赛场练兵。
每讲由赛点直击、赛题解析、巩固练习三部分组成。
内容的编写侧重于基本知识、基本思想方法与基本技巧的灵活运用。
精心选择例题，并努力做到推陈出新，例题编排由易到难，由浅入深，前四分之三的例题难度相当于
高考中档以上试题、全国高中数学联赛（江苏省赛区）初赛题和全国高中数学联赛中档以下试题，后
四分之一的例题难度相当于全国高中数学联赛中档以上试题或中国数学奥林匹克竞赛（CM0）及国际
数学奥林匹克竞赛（IMO）试题。
　　巩固练习中的题目与每讲相配套，而每一赛场练兵是对前几讲的一次真题实赛训练。
这两部分的详细解答过程请参考《新编高中数学奥赛实用题典》。
　　《新编高中数学奥赛指导》的编写者们都是具有数学竞赛教学、训练经验的优秀骨干教师，多年
的辛勤耕耘，取得了累累硕果：所培训的学生先后有300多名取得了全国高中数学联赛的一等奖，有50
多名取得了中国数学奥林匹克竞赛的优胜奖，有14名进入了国家集训队，还有的学生取得国际数学奥
林匹克竞赛的金牌。
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作者简介

　　葛军，南京师范大学数学与计算机科学学院副教授，博士，硕土生导师，中国数学奥赛高级教练
，南京师范大学附属实验学校校长。
主要从事竞赛数学、解题理论、数学教育等方面的研究。
已发表论文26篇，参编教材与撰写著作共20部。
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