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前言

　　几乎所有的心理学家和教育学家经过研究都认为，学前儿童的学习活动都必须建立在物体操作的
主动性经验的基础上。
要使得幼儿主动地学习以及在学习活动中获得经验，就需要给孩子们提供一个供幼儿主动活动的场所
，并且要放置有关的材料和设备。
这个放置了有关材料的场所我们称之为活动区。
幼儿需要有便于他们通过自己的活动来学习的空间，一个便于他们移动、建造、分类、创造、制作、
实验、装扮、与朋友们一起活动、展现作品以及便于个别幼儿、小组和全班集体活动的空间。
这一空间的布置非常重要，因为它将影响幼儿的主动性和自由交谈展开的程度，影响幼儿对活动的选
择以及完成计划过程中的心理状态，影响幼儿和他人的关系及幼儿摆弄材料的方式等。
　　活动区的创设不仅仅是教室布置的问题，也反映了教师的教育观念。
我们可以设想一下，如果教师认为，幼儿最好的学习方式是听老师讲课，看老师的示范，观看图片，
听从老师的指令和从事安静的活动，如看图书、给图画着色、穿珠子和学写数字和字母，那么，这样
的教室会是什么样的呢？
这个教室就不必有较大的空间。
教室里可能放满了椅子和桌子，教师则坐在教室的前面，组织和评判幼儿的学习。
如果将教室分成若干个明确的活动区，每个活动区的材料分类放置，并贴上标记，这样就能使幼儿独
立自主地活动。
　　对于自己有选择机会的幼儿而言，把教室空间分成不同的活动区是最好的方法。
这些活动区帮助幼儿确定自己的选择，因为每一个区都有一套独特的材料和活动的机会。
如建构游戏区，有各种积木，也有幼儿能用于搭建活动的玩具人和玩具汽车。
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内容概要

　　活动区的创设不仅仅是教室布置的问题，也反映了教师的教育观念。
我们可以设想一下，如果教师认为，幼儿最好的学习方式是听老师讲课，看老师的示范，观看图片，
听从老师的指令和从事安静的活动，如看图书、给图画着色、穿珠子和学写数字和字母，那么，这样
的教室会是什么样的呢？
这个教室就不必有较大的空间。
教室里可能放满了椅子和桌子，教师则坐在教室的前面，组织和评判幼儿的学习。
如果将教室分成若干个明确的活动区，每个活动区的材料分类放置，并贴上标记，这样就能使幼儿独
立自主地活动。
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章节摘录

　　观察幼儿（即便是成人）绘画时，你会发现每个人的偏好都不一样：有些人喜欢使用柔软的画笔
，有些则喜欢用硬一点的笔；有些人会将整张画纸填满色彩，有些人则会留下许多空白。
当然，绘画的方法并不是只有一种。
　　鼓励幼儿在绘画中尽情地表达自己的方法之一，就是让他们有选择的机会，而且让他们能够很坦
然地要求拥有其他选择的机会。
　　绘画时，幼儿需要一些指导。
例如：如何拿画笔，如何在颜料瓶口将画笔的水或颜料拭去一些，才不会在纸上留下过多的水渍。
可以用个别指导的方式给予幼儿这些技巧。
　　有些老师发现两三岁的幼儿在绘画时，往往会浪费许多颜料，因为他们并不知道将画笔的颜料作
适当的分离，以致于所有的颜料最后统统变成棕色。
建议每次只摆少量的颜料，不要摆放种类过多的颜色。
这个方法或许可以解决你的问题。
　　只放少量的颜料，不致浪费太多；同时不会弄得整只画笔都沾满颜料，有助于幼儿上色。
这样，幼儿相对容易控制绘画的态势。
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