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内容概要

本书是目前国内外第一部最大、最全面和较先进的呼吸道管理学专著。
全书共60章，分六大篇。
第一篇基础理论与基本检查：主要包括与呼吸道管理有关的解剖学、物理学、生理学、病理生理学、
药理学知识以及呼吸道的功能检查和影像学检查等。
第二篇常用器械和操作技术；主要包括常用器械、如气管导管、喉镜、通气系统、人工复苏器、口咽
（或）鼻咽通气道、面罩的结构及其临床应用技术；常用的气管插管方法（如经口和经鼻明视、光索
引导、塑引导气管插管技术及光导纤维支气管镜插管技术）和特殊气管插管技术（如经鼻和经口盲探
、手结晶触摸引导、弹性橡胶芯引导气管插管等）；肺隔离技术；硬质支所管镜及其临床应用技术；
紧急通气道（如喉卓通气道、食管阻塞式通气管、咽—气管勇气道、喉口封闭气道、喉导管和联合导
气管）的结构和临床应用技术；经气管喷射通气技术；经皮扩张环甲膜切开和气管切开技术；手术气
道技术（包括气管切开和环甲膜切开）和呼吸道局部麻醉技术等。
第三篇特殊病人的呼吸道管理技术：包括困难气道的原因、识别和处理原则：小儿、产科、常规头颈
部手术病人困难气道的处理技术；创伤病人和常见急症病人的呼吸道管理技术；呼吸道激光手术、气
道高反应病人、气管手术病人和呼吸道内窥镜手术病人的麻醉处理等。
第四篇气管插管相关特殊问题：包括气管插管指征的确定；气管插管反应的病理生理及其预防措施；
正确气管插管的识别技术；气管导管套囊的使用和管理防治。
气管插管病人疼痛和不适的控制；呼吸道误吸的预防和治疗。
第五篇呼吸道管理相关治疗技术；包括呼吸道的清洁处理（气道吸引、体位引流和胸壁叩击技术）；
氧治疗技术；吸入气体的温化处理；气溶胶吸入疗法；一氧化氮吸入治疗技术；机械通气治疗；光导
纤维支气管镜在危重症病人呼吸道管理中的应用；胸壁切开置管技术；经气管给药治疗技术；危重症
病人呼吸道感染的防治；急性呼吸功能衰竭的综合治疗；麻醉中常见的呼吸功能异常及其处理。
第六篇其他问题：包括呼吸道管理中的监测和呼吸道管理用具的消毒处理。
    全书阐明了呼吸道管理系统理论与技术，反映了该领域国内外的新成果、新经验、新技术、新进展
，充分体现了科学性、系统性、先进性和实用性的统一，理论与实践、基础与临床、临床麻醉与危重
症重症治疗密切结合，各种操作技术图解详细，特殊病例的图片资料珍贵，可令读者一目了然，具有
相当高的学术水平与临床实用价值，是一个值得精读的高级专业参考书。
全书280余万字，并配有1524幅插图，极具操作性，适用于各级医院麻醉医师、刀诊科医师和危症治疗
医师以及医学院校师生阅读。
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作者简介

薛富善，男，39岁，中国医学科学院整形外科医院主任医师，教授，硕士生研究生导师。

    目前兼美中纽约科学和科学进展学会会员，美国Journal of clinical anestesia和Anesthesiology审稿委员会
成员，中国协和医科大学学位委员会分委会委员，国家自然科学基金评委，《
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章节摘录

插图：隔日糖皮质激素治疗的基本原理是：间隔48 h给予泼尼松，它仍然可以维持对疾病活动的控制
，同时使不用药日对HPA轴无抑制作用，它的不良反应比等剂量每日1次法明显减少。
不过，隔日治疗对许多重症哮喘病人不是最适宜的。
隔日疗法必须使用中效糖皮质激素（泼尼松或泼尼松龙），而不能应用长效糖皮质激素（地塞米松或
倍他米松）。
因为长效糖皮质激素的生物半衰期在24 h以上，可破坏隔日疗法的意义。
糖皮质激素给药方案的改变与剂量的递减应根据每个患者具体的病种、病情、药物治疗反应与对减药
的耐受情况来调整。
要注意减量不能太快，缓慢减量对防止疾病复发甚为重要。
口服治疗不足6d者不必采用递减停药；但口服治疗期较长者必须在几周或几个月中逐渐递减，以允许
患者的肾上腺皮质功能逐渐恢复。
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编辑推荐

《现代呼吸道管理学:麻醉与危重症治疗关键技术》是由河南医科大学出版社出版的。
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