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内容概要

　　本书共分为“波浪原理”、“波浪预测”、“波浪策略”以及“波浪展望”四篇。
作者系《上海亚商》的专栏作者，多年来一直活跃于证券市场上。
本书是作者近10年证券投资经验的总结。
在书中，作者以浅白的文字、简洁的叙述，对艾略特的波浪理论，作了全面、系统、深入的阐释；并
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作者简介

　　沈伟中，毕业于中国人民解放军国防科技大学，1993年进入证券界，从事市场研究及投资咨询
，1998年获中国证监会首批注册分析师证书，曾为国内主要证券报刊撰写专栏股评文章。
目前就职于三峡证券有限责任公司。
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章节摘录

　　波浪理论原本是主要运用在股市平均价，特别是道·琼斯工业股票指数的分析上。
它认为股票市场遵循着一组特殊的且不断重复的规律而发展，这组规律先是五浪上涨，随后又是三浪
下跌，一个完整的基本的周期由这八浪组合而成。
其中，三浪下跌即是对上一组五浪上扬的调整，也是下——组五浪上扬的过渡，如图1．1所示。
五浪上扬之中，每一浪均以数字标识。
其中，l浪、3浪和5浪称为上升浪、推动浪或主浪；2浪和4浪在方向上与1浪、3浪及5浪相反，称为调
整浪。
上述五浪完成之后，呈现一个三浪下调，分别用字母a、b、c来表示，a浪和c浪为调整浪；b浪与a浪
及c浪趋势相反，称之为反弹浪。
　　　　(2)双回撤现象。
　　双回撤现象发生在牛市5浪延伸之后。
开始时，市场以三浪结构向下回撤至延伸部分的起点，随后市场再度上冲，回试5浪延伸的顶部，这
里面临一个重要的抉择，要么恢复上升趋势，要么形成顶部，从而决定其在高级一波浪中的地位，见
图3．6。
　　双回撤之中，投资者实际面临的是短线投资还是中线投资的选择。
在日常操作中，一般采取的是短线在先，中线在后的操作原则。
短线在先，即在双回撤重试5浪顶部之时进行短线获利了结。
如果股价越过5浪顶部之后连续攀升，井在后续回调中企稳于5浪顶部之上，可以再进行中线建仓。
如果股价重试5浪顶部，遇阻快速回落则不再存在中线投资的可能。
其中，第二回撤一般以三波形式重试5浪顶部，因此三波上扬中第一波上扬的顶点是双回撤中的停损
点，一旦重试5浪顶点遇阻回落击穿第一波上扬的顶点，应立即停损出局。
　　　　例9：在诚成文化(600681)周K线圈(见图4．13)中，1998年4月～1999年2月历时10个月的“平顶
破底呼坦形中期调整为其后在1999年～2000年间的大幅飙升积蓄了充足的能量。
　　“平顶破底”平坦形调整浪经常会构成经典图表形态分析中的“双顶”或“双底”形态，产生空
头或多头陷阱，是投资者常感困扰的走势。
股价已经突破了水平颈线，貌似完成形态的走势却在“瞬间”180度转身，向相反方向运行，令投资者
措手不及。
这种情况是由经典图表形态分析的局限造成的。
但是，如果应用波浪理论分析便可以获得完满的解释和正确的预测。
　　　　4．2．3斜三角形调整浪　　斜三角形调整浪具有两种基本形态：收敛斜三角形调整浪及扩大
斜三角形调整浪。
　　斜三角形调整浪是指A浪与C浪端点连线，B浪与D浪端点连线构成收敛或扩散的两条直线。
由其收敛点或扩散点引划的水平轴线不在其形态之内，D浪端点相对于B浪端点的上移或下移与C浪端
点相对于A浪端点的上移或下移同向，见图4．32
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媒体关注与评论

　　序　　中国股市发展的十年历史，正好是中国经济有史以来发展最快的十年。
十年来，上证综合指数从100点走到2 000点，年增长率为35％，这种长线趋势向上的走势，最形象地反
映了中国经济走牛的大趋势。
　　十年前，股市还是一个“迷你型”市场。
老八股，两三万股民自娱自乐，所谓的股市还是一种幼稚的，甚至于是一种象征性的市场，股市并没
有成为“国民经济的晴雨表”，也没有能融合于主流社会。
　　如今，沪深两市1 000多家上市公司5 000多万个开户数，遍布于各大中城市的证券营业网点，足以
证明中国股市已跻身于世界股市之林。
股票话题已成为老百姓茶余饭后的一大话题。
当老百姓用自己辛辛苦苦积攒的钱买上市公司的股票，这足以证明老百姓愿将自己的个人利益与上市
公司的利益乃至于国家的利益绑在一起，这是一种多大的力量。
十年历史也证明了，这种力量对股市的推动，对中国经济的推动远远超过了人们的预期，当然也超越
了经济学家甚至于管理者的预期和想像。
　　在如今的大都市中，还不知道股市的人是很难想像的；或者说在有点文明的人群中，还没有参与
股票交易的人也是很难想像的。
可以这样认为，到目前为止，还对股票交易持抵触情绪或一无所知，无疑于将自己排斥于主流社会之
外。
　　股市是所大学校，它不仅向参与者传授了经济知识，还磨炼了一种在市场经济中的拼搏能力和心
态。
股市更是一种文化，它给不同年龄、不同教育程度、不同家族出身背景、不同职业的形形色色的各类
人士提供了相对公平的竞争的舞台。
　　股市是一种波浪，它是由涓涓细流汇集成一个个涛天巨浪。
中国股市的十年发展历史就是一个写照。
　　呈现在读者面前的这本《追波逐浪》就描述了这个过程，并预测了未来。
本书作者沈伟中是沪上颇有知名度的技术派分析人士，长期在报章上以“浪子”的笔名发表对股市的
看法，将著名的艾略特波浪理论演绎成中国股市的浪花，功夫非常独到。
　　本书具有如下几个特点：第一，学术性强。
沈伟中先生一向治学严谨，他原来是搞卫星出身的。
理工科毕业的他，在股市分析上也沿袭着这种缜密的分析计算和逻辑思辨，此书可以说是用波浪理论
分析中国股市最完整的一部书。
第二，实用性强。
从原理到操作，特别是分析的个股案例全是中国股民天天碰到的个股走势，读来比较亲切。
　　中国股市的四年用波浪理论来分析，走了一个大的上升浪，未来的股市这种上升势头尚未改变。
但愿中国的投资者在追波逐浪的股市搏杀中，资金卡上的数字也不断走上升浪，不断涌上新台阶。
　　应健中　　2000年11月20日
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编辑推荐

　　中国股市十年来发展迅速，同时股市的发展也见证了中国经济有史以来发展最快的十年。
股市已经融入了每一个老百姓的生活中，如何在滚滚股浪中抓住机遇，赶上这股潮流？
本书将会为你支招。
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