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内容概要

本书以循证医学为基础，根据国内外对急性冠状动脉综合征如急性心肌梗死、不稳定性心绞痛的最新
研究进展，阐明了现代冠心病监护病房的诊疗理念。
本书主要论述：（1）急性心肌梗死入院、住院和出院的所有事情；（2）急性心肌梗死危险评估、治
疗和随访；（3）床边处理和康复治疗；附录最近的医学信息：（1）AHA/ACC急性心肌梗死治疗指
南。
（2）ACC和欧洲心脏病菌学联合会关于急性心肌梗死的重新定义。
（3）中华医学会关于不稳定性心绞痛治疗掼等重要文件。
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