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内容概要

史学界一般把尧舜以前的时代称为传说时代，但夏朝的历史因为没有文字记载，而商代有关湖南宗教
方面的材料也甚为少见，即使有一些，我们也不能把它当作信史看诗，所以我们妨在叙述湖南宗教发
展时，把商代以前都视为湖南宗教的传说时代。

    隋、唐、五代时期，特别是唐代，是中国宗教发展的鼎盛时期。
湖南也不例外。
这时的湖南宗教，无论是道教还是佛教，都是以南岳为中心，向周边辐射，出现了一大批具有全国影
响的宗教人士和宗教派别。
特别是湖南的禅宗，在当时的中国，更是处于举足轻重的位置。
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作者简介

张松辉，河南唐河人，1953年生。
先生于湖南师大和四川大学获文学硕士学位和哲学博士学位。
现为湖南大学岳麓书院文化研究所教授。
著有《庄子考辨》、《汉魏六朝道教与文学》等5部学术专著，《新译妙法莲花经》等4部译著，论
文80余篇。
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