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内容概要

全书以79种常见病分类论述。
突出自我诊断、目我治疗、自我调养三大主题版块。
尤以自我治疗为重点，有选择地阐述代表性中西药物300余种，包括药物的别名、药物组成、药理作用
、适应证、用法用量、不良反应、注意事项、禁忌证、剂型规格、贮藏、生产厂家等。
按药物作用特点分科分类编排。
 为查阅方便，本书特附录一部收载非处方药法规、家庭药箱常备药品及使用，以及上海市百家医院、
规范药店、特色医药房一览表。
内
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书籍目录

一 内科常见病及用药
二 外科常见病及用药
三 妇科常见病及用药
四 儿科常见病及用药
五 五官科常见病及用药
附录
中文药品索引
后记
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