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内容概要

该套图书主要吸收并融合最流行的蒙氏教育理念与感觉统治合理论等先进的早期教育思想，并尽可能
以翔实、通俗的文字解答年轻父母在育儿过程中遇到的各种问题，同时也提供系统、全面、科学的育
儿知识。
该套图书内容在时间跨度上从孕前一直到儿童满6周岁，具体内容包括：先进的早期教育理念的推介
、孕产期保健与胎儿大脑发育的促进、儿童智能发育的促进、心理健康的培养与良好的行为的塑造、
营养饮食的合理安排、常见疾病的预防及康复计划等。
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作者简介

戴淑凤，1960年就读于北京医科大学医疗系。
现为北京大学第一附属医院教授，中国优生科学协会和中国优生优育协会理事，国际行分析协会成员
，《全科医学杂志》编委，“北京东方圣童儿童发展研究中心”创始人和技术总监。
1980年北京大学第一附属医院与国际接轨，在国内主先成立
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