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内容概要

当你获知自己体内有一个亲亲小生命开始孕育的那个时刻起，一 种新荷迎露般的激情，一种庄严神圣
的感觉便会涌上心头。
“希望小宝贝健康、聪明、可爱！
”从此，心头上有了多少牵挂，生活中有了多少希冀。
然而，在这美丽动人的10个月历程中，相伴你的不仅只是将为人母的喜悦和矣傲，还有很多麻烦和疑
虑时时在困扰。
怎样轻松、平安、顺利地走过孕育亲亲小宝贝的生命历程？
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