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内容概要

本书由从事儿童恶性肿瘤专科，有着丰富临床经验的医生编撰。
书中对儿童恶性肿瘤的发病情况、特点、致病因素、治疗原则、家庭护理作了针对性的介绍。
并对儿童好发的白血病、淋巴病、血管病和骨肿瘤等进行了详细叙述。
并且，著名的中国工程院院士陈赛娟医学专家为本书欣然作序。
本书内容详实、语言生动、操作简便。
一册在手，即请到了一位家庭实用的癌症防治指导医生。
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作者简介

蔡及明，女，1997年6月于上海第二医科大学本科毕业，1999年获七年制硕士学位，儿科专业。
1999年至今从事儿科临床医疗诊治工作，现任主治医师。
近年来以第一作者在国内发表核心期刊论文10多篇，参与编写医学书籍3本。
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书籍目录

一、儿童肿瘤概述　1.日益上升的发病率　2.儿童恶性肿瘤的特点　3.10个常见症状　4.儿童恶性肿瘤
与遗传有关吗　5.免疫因素与肿瘤发生有什么关系　6.重视环境因素的致癌作用　7.小小孩儿，缘何患
癌　8.儿童癌肿始于子宫　9.不可忽视的致癌物质：二恶英　10.焚烧垃圾的隐患　11.儿童不宜多吃方
便面　12.丙烯酰胺：食物中的致癌幽灵　13.当心玩具中的致癌物质　14.致癌物对儿童危害更大　15.
家族性癌　16.自身免疫病与恶性肿瘤　17.肿瘤与细胞凋亡　18.癌和肉瘤有什么区别　19.肿瘤的转移
是立体式的　20.了解一些肿瘤治疗原则　21.正确认识肿瘤痊愈的概念　22.化疔的种类　23.化疗易有
哪些并发症　24.化疗期间如何防治静脉炎　25.化疗期间如何调整饮食　26.化疗期间如何做好口腔卫
生　27.化疗期间如何预防感染　28.化疗引发的难题——骨髓抑制　29.什么是新辅助化疗　30.不能忽
略化疗对性腺的损害　31.如何缓解儿童化疗的不良反应　32.介绍几种治疗肿瘤的新方法　33.重视缓
解癌痛　34.抗癌的细菌武器　35.肿瘤的基因治疗　36.肿瘤的过继性免疫疗法　37.肿瘤的生物治疗
　38.重视生活质量和心理健康　39.什么是肿瘤的三级预防　40.癌肿患者的家庭护理　41.肿瘤治疗中
的营养问题　42.防癌基础：稳定内环境　43.人体抗癌需要卵磷脂和胆固醇　44.适当服用活性人参粉
二、儿童“癌王”——白血病　1.什么是白血病　2.为什么会发生白血病　3.吸烟与血癌有关吗　4.装
修房、甲醛与白血病　5.河流污染与白血病　6.哪些儿童易患白血病　7.发病率与年龄、性别的关系
　8.白血病的早期信号有哪些　9.急性淋巴细胞性白血病的临床现象　10.急性非淋巴细胞白血病的临
床现象　11.几种比较特殊的急性白血病迹象　12.小儿得了白血病怎么办　13.白血病的治疗原则　14.
支持疗法的内容有哪几方面　15.发展迅速的造血干细胞移植　16.战胜白血病的有力武器：干细胞移植
　17.砒霜治疗白血病　18.抗白血病新药格列卫　19.不要忌讳骨髓穿刺　20.白血病患儿如何饮食调理
　21.白血病的食疗方　22.什么是骨髓增生异常综合征　23.骨髓增生异常综合征的临床征象　24.骨髓
增生异常综合征如何治疗三、扑朔迷离的淋巴瘤　1.什么是恶性淋巴瘤　2.易被忽视的恶性淋巴瘤　3.
恶性淋巴瘤是怎样发生的　4.日光照射可引发淋巴瘤　5.带状疱疹与恶性淋巴瘤　6.牛肉与淋巴瘤　7.
霍奇金淋巴瘤有哪些临床现象　8.非霍奇金淋巴瘤有哪些临床现象　9.皮肤恶性淋巴瘤　10.咽淋巴环
淋巴瘤　11.发生在消化道的恶性淋巴瘤　12.恶性淋瘤可发生哪些并发症　13.了解淋巴瘤的诊断顺序
　14.CT检查有何意义　15.下肢淋巴造影有何意义　16.骨髓检查有何意义　17.剖腹探查术有何意义
　18.常用的其他检查　19.恶性淋巴瘤的治疗原则　20.霍奇金淋巴瘤的新疗法　21.约旦国王侯赛因之
死四、好发于儿童的几种多见肿瘤　1.幼儿常见的恶性中瘤：神经母细胞瘤　2.神经母细胞瘤的预后怎
么样　3.神经母细胞瘤的治疗原则　4.先天性眼内恶性肿瘤：视网膜母细胞瘤　5.畸胎瘤是怎么回事
　6.骶尾部畸胎瘤　7.腹膜后畸胎瘤　8.腹内寄生胎　9.卵巢畸胎瘤　10.睾丸畸胎瘤　11.纵隔畸胎瘤
　12.颈部畸胎瘤　13.儿童常见的肝脏恶性肿瘤：肝母细胞瘤五、形形色色的血管瘤　1.儿童的常见病
：血管瘤　2.血管瘤伴发血小板减少综合征　3.毛细血管瘤　4.海绵状血管瘤和混合型血管瘤　5.蔓状
血管瘤　6.血管瘤性综合征　7.血管瘤的姐妹病：淋巴管瘤六、软组织和皮肤肿瘤　1.以良性居多的儿
童皮肤肿瘤　2.引起皮肤肿瘤的因素有哪些　3.基底细胞癌　4.鳞状细胞癌　5.毛发上皮瘤　6.神经纤
维瘤病　7.皮肤蕈样肉芽肿　8.皮肤癌如何治疗　9.逐年增多的恶性黑色素瘤　10.恶性黑色素瘤有哪些
发病因素　11.恶性黑色素瘤有哪些临床现象　12.恶性黑色素瘤的外科手术原则　13.恶性黑色素瘤的
放疗和化疗原则　14.影响恶性黑色素瘤预后的因素　15.恶性黑色素瘤患者如何随访　16.儿童纤维组
织增生症　17.恶性程度较高的软组织肉瘤　18.恶性程度极高的横纹肌肉瘤　19.横纹肌肉瘤有哪些临
床现象　20.横纹肌肉瘤如何治疗七、泌尿生殖系肿瘤　1.肾母细胞瘤有何特征　2.肾母细胞瘤的预后
怎样　3.肾母细胞瘤治疗效果良好　4.易误诊的儿童肾癌　5.多见于婴幼儿的睾丸肿瘤　6.警惕隐睾癌
变　7.女孩也会患卵巢肿瘤八、骨肿瘤及其他　1.不可忽视的儿童骨肿瘤　2.严重的儿童恶性骨肿瘤：
骨肉瘤　3.骨软骨瘤　4.骨巨细胞瘤　5.尤文肉瘤　6.骨转移癌　7.瘤样病损　8.骨软骨瘤会恶变吗　9.
儿童鼻咽癌有何特点　10.发生在心脏的肿瘤
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