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内容概要

随着我国人民生活水平的不断提高，人们对健康有了新的认识。
掌握一些医学科普知识，了解一些常见病防治的相关知识，合理使用药物等，已成为人们日常生活中
不可或缺的一部分。
我们在总结多年临床实践经验的基础上，编写了《实用内科手册》一书，期望读者能从书中学到防病
、诊病、治病及护理方面的知识。
    由于医学模式和健康观念的转变，内科疾病的诊疗和护理也发生了很大的转变。
以护理程序为核心，以人的健康为目标，为病人提供生活、心理、社会和文化等各方面的整体护理服
务模式，将健康教育作为一项不可或缺的内容融入临床治疗护理过程，使医护质量得到了很大的提高
。
    本书分上、下两篇，共十二章，从常见症状学，常见诊疗护理技术，各种内科疾病的临床表现、诊
断、治疗与护理等方面做了系统的阐述。
本书内容丰富、新颖、实用性强，希望能给读者切实的指导与帮助。
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