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前言

　　在信息技术高度发展、素质教育不断深入、新的课程改革逐步实施、要求教师不断转变观念以适
应新形势发展的情况下，对教师教学技能研究的反思越来越受到人们的重视。
站在不同的立场，根据不同的理论，有坚持者、变革者，也有反对者。
甚至有人将20世纪80年代以来我国研究者所设定的教学技能统称为“传统的教学技能”，“是以教师
为中心、授受式教学的产物”，要重新设定“以学生为中心的教学技能”。
如何对待保持、改革、否定等不同的意见，我们则认为，对“传统”的教学技能（如果说传统，我们
则加上引号，以下称之为“已有”教学技能），应随时间的推移使之与时俱进，赋予它新的内涵；对
不符合新形势要求的教学技能，要不断更新；针对在信息技术条件下、课程改革中对教师提出的新要
求，要认真探索新的技能，使教学技能的体系随着时代的发展而完善。
对于设定教学技能的理论基础，要进行深入研究，保留行为主义理论的有益成分，加强现代教育、教
学、心理学理论的新思想，使教学技能植根于现代理论的沃土之中。
　　在目前的基础教育改革中，为使课程改革能够落到实处，强调教师在改革中的作用，要求教师实
现专业化。
教师的专业具有双重专业性，即学科专业与教育专业的结合。
它要求教师既要掌握所教学科的知识和技能，也要掌握教育教学的知识和技能。
只有如此，教师才能担当起课程改革的重任。
为此，我们要认真评估已有的教学技能，探索新形势下能促进学生发展的教师教学技能。
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内容概要

　　在信息技术高度发展、素质教育不断深入、新的课程改革逐步实施、要求教师不断转变观念以适
应新形势发展的情况下，对教师教学技能研究的反思越来越受到人们的重视。
站在不同的立场，根据不同的理论，有坚持者、变革者，也有反对者。
甚至有人将20世纪80年代以来我国研究者所设定的教学技能统称为“传统的教学技能”，“是以教师
为中心、授受式教学的产物”，要重新设定“以学生为中心的教学技能”。
如何对待保持、改革、否定等不同的意见，我们则认为，对“传统”的教学技能（如果说传统，我们
则加上引号，以下称之为“已有”教学技能），应随时间的推移使之与时俱进，赋予它新的内涵；对
不符合新形势要求的教学技能，要不断更新；针对在信息技术条件下、课程改革中对教师提出的新要
求，要认真探索新的技能，使教学技能的体系随着时代的发展而完善。
对于设定教学技能的理论基础，要进行深入研究，保留行为主义理论的有益成分，加强现代教育、教
学、心理学理论的新思想，使教学技能植根于现代理论的沃土之中。
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章节摘录

　　我国新一轮的基础教育课程改革，是在教育部的领导和布置下有计划完成的，是落实《中共中央
国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》，实施“面向21世纪教育振兴行动计划”的一个
重要步骤。
课程改革的任务是要构建新的课程体系，制定各学科的课程标准。
　　我国的基础教育要由“应试教育”转向全面提高国民素质的“素质教育”，面向全体学生，全面
提高学生的思想道德、文化科学、劳动技能和身体心理素质，促进学生生动活泼地主动发展。
实现教育的这一重大转变，是社会发展对教育提出的具体要求。
要实现教育的转变，就必须对课程进行根本性的改革，从根本上转变课程体系和教学内容体系。
“应试教育”的课程体系表现为：以学科知识为中心，只重智育，忽视德育、体育、美育及劳动教育
；智育中又只重视知识的累积，忽视学生的认知结构，不利于学生的全面发展。
对于教学内容，“应试教育”以升入高一级学校为标准，侧重选取升学需要的知识，强调基本知识和
基本技能的训练，忽视学生的和谐发展和社会发展的需要。
　　教育要着眼于未来，未来教育越来越重视每一个人一生的发展，越来越关注每一个学生潜能的开
发、个性的发展。
基础教育课程改革必须着眼于这一时代要求，根据社会要求确定“发展”的时代内涵，以学生的发展
为本位，把学生身心全面发展和个性、潜能开发作为核心，从而改变我国基础教育课程脱离时代和社
会发展要求，脱离学生实际，忽视创新精神和实践能力培养的状况。
　　新课程的培养目标体现了时代要求：即使学生具有爱国主义、集体主义精神，热爱社会主义，继
承和发扬中华民族的优秀传统；具有社会主义民主法治意识，遵守国家法律和社会公德；逐步形成正
确的世界观、人生观、价值观；具有社会责任感，努力为人民服务；具有初步的创新精神、实践能力
、科学和人文素养以及环境意识；具有适应终身学习的基础知识、基本技能和方法；具有健壮的体魄
和良好的心理素质，养成健康的审美情趣和生活方式，成为有理想、有道德、有文化、有纪律的一代
新人。
　　建国以来，我国先后推行了7次课程改革，每次都取得了明显成就。
但我国现行的基础教育课程体系和教材体系不适应全面推进素质教育的要求，不适应时代发展的要求
，必须进行彻底改变。
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