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内容概要

　　这是一部理论新颖、资料翔实的社会心理学理论与实践专著。
共分为上中下三篇，分别从社会心理学的基本面貌、社会心理学的基本概念及社会心理学的实际应用
方面介绍了社会心理学的理论方法与实际应用。
该书结合该学科最新前沿动态和社会心理学学科的发展脉络，对该学科涉及的领域进行了介绍并提出
了自己独到的看法，对社会心理学的本土化提出了自己有创见性的意见，具有较高的理论学术价值和
实际的指导意义。
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书籍目录

上篇 社会心理学的基本面貌第一讲从实例看社会心理学的对象、范围和意义一、 社会心理学的研究
对象二、 社会心理学的研究范围三、 研究社会心理的意义第二讲 从相关学科看社会心理学的综合性
与独特型一、 社会心理学在心理学门类中的位置二、 社会心理学与社会学的关系三、 社会心理学与
哲学的关系四、 社会心理学的学科性质第三讲 从社会发展看社会心理学的动向一、 社会心理学在古
代世界的渊源二、 现代社会心理学在心理学中的酝酿三、 社会心理学的发展趋势及其在中国的本土
化中篇 社会心理学的基本概念第四讲 社会化一、 社会化的概述二、 社会化的一般源头——家庭互动
三、 社会化的持续过程——人格发展四、 社会化的结果之一——社会角色第五讲 社会认知一、 社会
认知与符号互动二、 人际互动与社会认知中的群体因素三、 社会认知效应四、 社会认知中的归因判
断第六讲 社会动机一、 动机的含义及其特性二、 、动机与需要三、 目标与激励四、 集中主要的社会
动机第七讲 社会态度一、 态度的定义及构成要素二、 个人态度的群体特征三、 态度的形成四、 态度
的改变第八讲 人际关系一、 人际关系概述二、 人际吸引三、 人际冲突四、 人际关系协调下篇 社会心
理学的实际应用第九讲 概念、课题与中国的实际一、 社会心理学的本土化问题二、 社会心理学的中
国画——依据于一定的民族心理特性三、 社会心理学的中国化第十讲 研究方法与调查、分析的实际
一、 社会心理学的方法论二、 社会心理学的具体研究方法三、 几种面对实际的灵活方法四、 社会心
理学研究中的伦理问题和偏向问题第十一讲 跨学科应用的实际一、 健康概念和心理健康指标二、 挫
折与心理冲突三、 焦虑与心理防卫四、 心理障碍及其诱因五、 有意识地看待日常生活与心理健康附
录一 有关心理健康的一项测试和探讨附录二 社会心理知识综合训练参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<社会心理学理论与实践>>

章节摘录

版权页：   （3）发展社会化。
指个体在基本社会化基础之上，为了适应不断变化的生活，对自己提出新的期待和要求，赋予自己新
责任、新义务、新角色而进行继续社会化。
成人教育、职业培训都是发展社会化的一种形式。
 （4）反向社会化。
指年轻一代将知识文化传递给前辈的过程。
社会化是双向的，甚至是多向的。
在现代社会中，经济发展快，知识更新快，老年人的知识、技能、观念都可能跟不上时代发展，而青
年人接受新信息快、学习新技能快，因而反向社会化已变得十分普遍。
例如，现今许多家庭“玩电脑”，家长都有赖于孩子的帮助。
 （5）再社会。
指个体从一种思维方式、行为方式向另外一种迅速转变、快速适应的过程。
包括两种情况：一是个体由于生活环境或所担任的社会角色发生急剧变化，为了适应新情况，而对自
己的生活习惯，行为准则，价值观念等作出重大调整，进行新的学习。
二是个体所具有的思想或行为方式与社会要求不协调，发生冲突，要接受新的规范。
如失足青年、罪犯接受管教和改造。
前者是一种自觉、主动的学习过程，后者是带有强制性的被动改造。
 根据社会化的内容，可以把社会化分为这样一些类型： （1）政治社会化。
就是使自然人变成政治人的过程。
政治社会化了的个人，总是赞成或反对某一种政治制度。
所以，任何国家都非常重视培养自己国家的公民，使他们忠于自己的社会制度。
 （2）民族社会化。
就是使自然人成为具有民族意识的人的过程。
每个民族都有自己固有的文化、传统和风俗，民族社会化的结果是使每个人具有民族共同的心理特征
，能尊重本民族的习惯、风俗和传统，具有民族自豪感。
 （3）法律社会化。
就是使人们形成特定社会所要求的法制观念，能按照法律制度、社会规范来约束、调节自己的行为的
过程。
 （4）道德社会化。
就是使人们形成特定社会的道德标准并以此来支配自己的行为的过程。
在社会中为了维护人们的共同利益，协调彼此的关系，便产生了调节人们行为的标准（也就是道德规
范），个人如果按这些规范行事，就会受到舆论赞许并感到心安理得。
否则，就会受到舆论谴责，并感到内疚。
只要留心一下儿童的游戏，就会发现，二三岁的孩子虽然表面上在一起玩，但实质上却没有游戏规则
、合作精神，而是随心所欲、各行其事。
然而到了一定年龄他们就知道什么该要，什么不该要，玩珠珠、跳橡皮筋都有一定规则了。
这种从“无法无天”到“循规蹈矩”，从自我中心到有道德观念，就是道德社会化。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<社会心理学理论与实践>>

编辑推荐

《人文素质系列教材:社会心理学理论与实践》是一部理论新颖、资料翔实的社会心理学理论与实践专
著。
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